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Resumen
Introducción
era moderna, el implemento de la litotricia extracorpórea y nefrolitotomía percutánea inicial-
mente y, posteriormente procedimientos endourológios, ha hecho que las gran mayoría de los 
casos de litiasis sean tratados con estas técnicas. La opción del manejo de litos con el uso de 
láser ha hecho que se perfeccionen técnicas y se obtengan mejores resultados.
Objetivo: Describir los resultados de los pacientes con litiasis urinaria, manejados de manera 
endoscópica con energía láser en nuestro Hospital.
Material y método

Resultados: Se realizaron 125  litotricias  tratadas con láser Holmium. La edad promedio fue de 
-

to de 70 minutos. Las complicaciones representaron un 4.8% del total de los pacientes.
Conclusiones: Los resultados obtenidos en este estudio nos demuestran el alto porcentaje de 
resolución presente en el manejo de la litiasis con energía láser.

Endoscopic management of urinary lithiasis through laser energy at the Hospital 
General “Dr. Manuel Gea González”

Abstract
Background: 
saw the implementation of extracorporeal lithotripsy and percutaneous nephrolithotomy, as 
well as other endourologic procedures, resulting in the large majority of lithiasis cases being 
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treated with these techniques. The option of laser management of stones has led to perfecting 
the techniques and obtaining better results.  
Aims: The aim of this study was to describe the results in patients with urinary lithiasis managed 
endoscopically with laser energy at our hospital.  
Material and method
pyeloureteral lithiasis that were managed endoscopically and treated with laser energy.  
Results: A total of 125 lithotripsies with Holmium laser were performed. The mean age of the 
patients was 41 years, mean stone size was 1.03 cm, and mean surgery duration was 70 minutes. 
Complications presented in 4.8% of the total number of patients. 
Conclusions: The results of this study showed the high percentage of stone resolution in lithiasis 
management with laser energy. 

Introducción

El manejo de los litos ureterales ha cambiado dramática-

ureterolitotomía abierta era el manejo estándar. La era mo-
derna del manejo de la litiasis inició con la introducción de 
la litotripsia extracorpórea por onda de choque (LEOCH) y la 
nefrolitotomía percutánea (NLP), posterior a esto se ha con-

-

-
1,2. 

Al mismo tiempo que el manejo de los litos ha tendido a ser 
-

en dicho procedimiento. A lo largo de este periodo, los estu-

la tomografía computarizada (TC) espiral no contrastada, 
como el método diagnóstico de elección para la litiasis3.

La litotripsia con láser se ha establecido como una opción 
-

tiasis urinaria fue el láser pulsado en 19874. Posteriormente, 
-

ron. Más recientemente, el láser Holmium se unió a la lista 
5.

-
ser Holmium ha tomado una posición prominente dentro de 

-

resección de tumores y manejo de hiperplasia prostática 
benigna hasta litotripsia en litos urinarios. La litotripsia con 

y seguro de manejo de la litiasis urinaria, especialmente 
para cálculos grandes. Rangos de éxito de más del 90% han 
sido reportados con complicaciones de hasta un 10%6,7.

En comparación con otros aparatos litotriptores los cuales 
fragmentan los litos en planos de fractura irregular, el  
mecanismo fototérmico de litotripsia con láser Holmium  

cráteres incrementan en profundidad y amplitud a medida 
que la energía de pulso aumenta y mantienen su apariencia 
simétrica a pesar de la composición del lito8.

El proceso de fragmentación del láser Holmium es predo-
minantemente fototérmico debido a una duración larga de 

-
sés), la absorción de luz dentro de éste ocasiona un 

-
tura química, resultando en descomposición del lito y frag-
mentación9.

más tiempo que con otros aparatos, ésta produce fragmen-

-

10,11.

los pacientes con litiasis urinaria manejados de manera en-
doscópica con energía láser en el Hospital General “Dr. Ma-
nuel Gea González”, durante el periodo comprendido entre 
enero del 2011 hasta agosto del 2013.

Material y método

-
sal. Se tomaron en cuenta todos los pacientes con litiasis 
pieloureteral manejados de manera endoscópica con ener-
gía láser del 01 de enero del 2011 al 31 de agosto del 2013, 

Gea González”, a los cuales se les haya dado seguimiento 
con estudio de imagen tipo TC. Se eliminaron todos los pa-
cientes con expedientes incompletos.

-
-

cedimiento (abordaje rígido y/o flexible) y presencia de 
complicaciones.

Todos los procedimientos están de acuerdo con lo estipu-
lado en el Reglamento de la Ley General de Salud en Materia 

consentimiento informado. El estudio fue aceptado por el 
Comité de Ética de nuestra Institución.



Download English Version:

https://daneshyari.com/en/article/4274418

Download Persian Version:

https://daneshyari.com/article/4274418

Daneshyari.com

https://daneshyari.com/en/article/4274418
https://daneshyari.com/article/4274418
https://daneshyari.com

