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PALABRAS CLAVE Resumen

Cancer de laringe; Introduccion: La finalidad del tratamiento quirlrgico conservador del cancer laringeo es obte-
Laringectomia ner control oncoldgico con preservacion de la funcion laringea; a su vez, la preservacion de
parcial; la funcion debe entenderse como la conservacion de la capacidad del paciente para ventilar
Laringectomia por via normal sin traqueotomia y sin aspiracion, manteniendo habla inteligible. Este propdsito

se logra manteniendo el balance entre 2 aspectos fundamentales: la adecuada seleccion del
paciente (con base en la extension tumoral y la funcion laringea preoperatoria) y un adecuado
analisis histopatologico de la pieza quirGrgica. La laringectomia subtotal supracricoidea es la
técnica quirlrgica conservadora de la voz que oncoldgicamente ofrece la mejor posibilidad de
control en pacientes con cancer localmente avanzado de laringe; su adecuado analisis histopa-
tologico permite estadificar y seleccionar a los pacientes candidatos a tratamiento adyuvante,
evitando terapias innecesarias, y permite disenar un programa de seguimiento y vigilancia con
base en los factores de riesgo.

Objetivo: Senalar los puntos clave en la evaluacion histopatologica de la pieza de laringectomia
subtotal.

Conclusiones: La adecuada comunicacion entre el cirujano y el patélogo, el ofrecer informacion
completa de la evaluacion preoperatoria clinica y el conocimiento de los puntos clave en la
evaluacion de la pieza (sitios de probable fuga tumoral y margenes de seccion quirdrgica) son
parametros fundamentales para lograr la adecuada evaluacion histopatoldgica del espécimen
quirdrgico.
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Abstract

Introduction: The goal of conservative surgical treatment of laryngeal cancer is to obtain
oncological control with preservation of laryngeal function. The concept of laryngeal function
preservation should be understood as the preservation of the patient’s ability to breathe nor-
mally with neither tracheostomy nor aspiration, and maintaining intelligible speech. This can
be achieved by a balance between two fundamental aspects, proper patient selection (based
on tumour extension and preoperative laryngeal function), and an adequate histopathological
analysis of the surgical specimen. Supracricoid subtotal laryngectomy is the voice conservative
surgical technique that offers the best possibility of control in patients with locally advanced
laryngeal cancer. The proper histopathological analysis allows staging and selecting patients for
adjuvant therapy, avoiding unnecessary ones as well as designing monitoring and surveillance

Objective: To highlight key points in the histopathological evaluation of the surgical specimen

Conclusion: The proper communication between the surgeon and pathologist, offering com-
plete information on preoperative clinical evaluation and the knowledge of the key points in
the evaluation of the surgical specimen (sites of tumour leakage and surgical resection margins)
are fundamental parameters to achieve a proper histopathological evaluation of the surgical
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Laryngectomy
programs based on risk factors.
of a subtotal laryngectomy.
specimen.
licenses/by-nc-nd/4.0/).
Antecedentes

El carcinoma epidermoide es la neoplasia mas frecuente
originada en el epitelio de la laringe. GLOBOCAN' reporta
151,000 nuevos casos de cancer laringeo al afio en todo el
mundo; ocupa el lugar 17 entre todas las neoplasias solidas,
con prevalencia del 1.1% y tasa de mortalidad estandarizada
por edad de 1.2/100,000.

En México, la direccion General de Epidemiologia reporté
en 2008 un total de 855casos de cancer laringeo; la tasa
fue de 0.8 por 100,000 habitantes, y representa el 0.2% del
total de defunciones y el 1.3% del total de tumores?.

El factor etiologico mas importante del cancer laringeo
es el uso del tabaco®*.

La laringe tiene origen embriologico distinto, lo que per-
mite dividirla en 3 regiones: supraglotica (por arriba de las
cuerdas vocales), glotica (cuerdas vocales y comisura ante-
rior) y subglética (por debajo de las cuerdas). El sitio en el
que con mayor frecuencia se presenta esta neoplasia es la
region glotica o cordal, de donde parte para invadir princi-
palmente a la regidn supragldtica®.

El objetivo del tratamiento del cancer laringeo es lograr
un balance adecuado entre el control oncoldgico, la preser-
vacion de la fonacion y ventilacion por via natural; asi, el
tratamiento del cancer laringeo depende de la etapa de la
neoplasia y de las condiciones generales del paciente.

En pacientes con cancer laringeo considerados candida-
tos a conservar la funcion laringea, la funcionalidad de la
unidad crico-aritenoidea es fundamental. Esta unidad esta
formada por el cartilago aritenoides, el cartilago cricoi-
des, los mUsculos cricoaritenoideos posterior y lateral, los
musculos interaritenoideos y los nervios laringeo inferior

y laringeo superior; la preservacion de estas estructuras
durante la cirugia funcional permite obtener éxito fisiolo-
gico, ya que es esta unidad la que permite la adecuada
fonacion,y la deglucion sin aspiracion®®.

En neoplasias iniciales (T1-2) el tratamiento general-
mente es Unico, ya sea reseccion endoscopica con laser,
radioterapia radical a la caja laringea o cirugia abierta
preservadora de voz; sin embargo, en neoplasias local o
locorregionalmente avanzadas, el tratamiento suele ser
mutilante, lo cual implica remociéon de la caja laringea
y traqueotomia definitiva. En los pacientes con «etapas
intermedias» del cancer; esto es, pacientes con tumores
que aunque localmente avanzados no tienen disfuncion
importante de la fonacion ni de la deglucion, la voz que
tienen a pesar de la neoplasia es de calidad aceptable y
la movilidad cordal y/o la aritenoidea son adecuadas; estos
pacientes suelen estadificarse como T2, T3 y algunos como
T4a, y en ellos el tratamiento habitual es la laringectomia
total, seguida de radioterapia o quimiorradioterapia, segln
los factores prondstico. Es para este grupo de pacientes
que la «laringectomia subtotal supracricoidea con recons-
truccion laringea con crico-hioido-epigloto-pexia» ha sido
disenada; el objeto de este tratamiento es el mismo que
guia la terapéutica del cancer laringeo: lograr un balance
entre la fonacion-ventilacion natural y el control oncolo-
gico satisfactorio, obteniendo una tasa de curacion igual a
la laringectomia total seguida de radioterapia®”®.

La laringectomia subtotal supracricoidea con reconstruc-
cion laringea con crico-hioido-epigloto-pexia esta indicada
en pacientes con neoplasias avanzadas pero funcionalidad
laringea adecuada, en pacientes que de otra forma, bajo
la perspectiva del tratamiento estandar, son considerados
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