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bacteriemia  relacionada  con  el  catéter  es  objeto  de  con-
troversia  según  algunas  guías  sobre  neutropenia  febril  en
oncología  pediátrica3---7.

Así  pues,  con  el  fin  de  poner  en  práctica  la  necesidad
de  un  consenso  multidisciplinar  de  actuación  que  permita
un  diagnóstico  microbiológico  de  bacteriemia  relacionada
con  el  catéter  de  utilidad  clínica,  los  resultados  obteni-
dos  se  comunicaron  en  una  sesión  clínica  del  Servicio  de
Oncología  del  que  procedía  el  mayor  número  de  puntas
de  catéter  para  cultivo.  Esta  reunión  permitió  conocer  que
un  criterio  de  retirada  y  cultivo  de  la  punta  del  catéter  era,
sorprendentemente,  la  finalización  de  su  uso  terapéutico
según  protocolo  sobre  cuidados  de  enfermería  en  el  manejo
del  catéter  venoso  central  vigente  en  dicho  momento.
Recordemos  como,  en  la  discusión  de  este  trabajo,  el  cul-
tivo  sistemático  de  la  punta  del  catéter  era  descartado  por
su  inconsistencia  clínica.  La  puesta  en  común  de  los  resulta-
dos  obtenidos,  sustentados  en  la  bibliografía1,  ha  promovido
como  primer  logro  una  rectificación  en  dicho  protocolo.

Nuestro  objetivo,  sin  embargo,  es  insistir  en  la  aplicación
del  criterio  microbiológico  frente  a  una  sospecha  de  bacte-
riemia  relacionada  con  el  catéter.  Una  primera  medida  ha
sido  acompañar  todos  los  informes  emitidos  desde  el  labo-
ratorio  de  una  leyenda  donde  se  conciencia  de  la  necesidad
del  envío  de  las  muestras  adecuadas  para  tal  fin.  Esta  inter-
vención  constituirá  el  punto  de  partida  para  valorar  en  un
futuro  la  repercusión  de  este  trabajo.
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Efectividad de una intervención
para  mejorar la calidad de la
cumplimentación del listado
de verificación de seguridad
quirúrgica en un servicio
de  cirugía general

Effectiveness of an intervention to improve
the quality of compliance with the surgical
safety checklist in the operations performed
by a general surgery department

Sra.  Directora:

La  utilización  del  listado  de  verificación  de  seguridad  qui-
rúrgica  (LVSQ),  promovido  por  la  Organización  Mundial  de
la  Salud1,  disminuye  la  tasa  de  complicaciones  quirúrgicas

y  la  mortalidad  durante  la  hospitalización2,3.  La  facilidad
de  su  uso  ha  contribuido  a  su  rápida  implantación  en  todo
el  mundo4.  Sin  embargo,  y  tal  y  como  revisó  Soria-Aledo,  la
calidad  con  la  que  se  ha  implementado  ha  sido  muy  variable,
oscilando  el  porcentaje  de  cirugías  con  LVSQ  bien  cumpli-
mentados  entre  62,1%  y  99,5%  en  hospitales  británicos  y
canadienses  respectivamente5,  mientras  que  en  nuestro  país
se  ha  descrito  entre  el  27,8%5 y  el  50%6.

Dado  que  en  la  variabilidad  de  su  implementación  influ-
yen  factores  culturales  y  estructurales7,  es  necesario  diseñar
estrategias  de  intervención  específicas  en  cada  medio  con  el
fin  de  mejorar  su  utilización  efectiva5. Por  este  motivo  deci-
dimos  evaluar  la  efectividad  de  una  intervención  piloto  con
la  que  mejorar  la  calidad  de  la  cumplimentación  del  LVSQ
en  las  cirugías  programadas  hechas  bajo  anestesia  general
por  un  servicio  de  cirugía  general  (SCG)  español.

Se  realizó  un  estudio  cuasiexperimental  de  tipo
antes/después  en  el  SCG  del  Hospital  Universitario  Infanta
Leonor  de  Madrid.  En  dicho  centro  se  utiliza  el  LVSQ  desde
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Tabla  1  Resultados  de  la  evaluación  de  la  cumplimentación  del  LVSQ

2.◦ semestre  2014
(n =  671)

Marzo  2015
(n  =  40)

p* Mayo  2015
(n  =  37)

p** Julio  2015
(n  =  29)

p***

Intervenciones  con  LVSQ  abierto 603  (89,9) 38  (95,0) 0,289  37  (100) 0,042  28  (96,6) 0,237
Intervenciones con  LVSQ  cumplimentados

adecuadamente  los  16  ítems
368  (54,8) 32  (80,0) 0,002  35  (94,6) 0,000  23  (79,3) 0,009

Intervenciones con  LVSQ  cumplimentados
adecuadamente  los  16  ítems  y  con  el  nombre  del
cirujano,  la  enfermera  y  el  anestesista  que
participaron  en  su  cumplimentación

368  (54,8) 32  (80,0) 0,002  35  (94,6) 0,000  22  (75,9) 0,026

Distribución de  ítems  adecuadamente  cumplimentados  en  las  cirugías  evaluadas:
Confirmar  identificación  del  paciente 603  (89,9) 38  (95,0) 0,289  37  (100) 0,042  28  (96,6) 0,237
Confirmar procedimiento  quirúrgico  a  realizar 597  (88,9) 38  (95,0) 0,231  37  (100) 0,033  28  (96,6) 0,196
Confirmar consentimiento  del  paciente 591  (88,1) 38  (95,0) 0,183  37  (100) 0,026  28  (96,6) 0,163
Marcar lugar  de  cirugía,  si  órgano  bilateral  o  múltiple 603  (89,9) 38  (95,0) 0,289  37  (100) 0,042  28  (96,6) 0,237
Verificar equipos  anestésicos  y  material  quirúrgico
necesario

601  (89,6) 36  (90,0) 0,931  37  (100) 0,039  28  (96,6) 0,223

Confirmar pulsioxímetro  colocado  y  funcionante 601  (89,6) 37  (92,5) 0,553  37  (100) 0,039  28  (96,6) 0,223
Verificar si  existen  alergias  medicamentosas  y/o  al
látex

598  (89,1) 37  (92,5) 0,502  37  (100) 0,034  28  (96,6) 0,203

Verificar dificultad  de  la  vía  aérea 592  (88,2) 37  (92,5) 0,411  37  (100) 0,027  28  (96,6) 0,168
Verificar riesgo  de  pérdida  >  500  ml  sangre  (7  ml/kg  en
niños), accesos  venosos,  sangre  cruzada  y  reservada

603  (89,9)  38  (95,0)  0,289  37  (100)  0,042  28  (96,6)  0,237

Puesta en  común  de  la  planificación  y  posibles  puntos
críticos  del  procedimiento  quirúrgico

603  (89,9)  38  (95,0)  0,289  37  (100)  0,042  28  (96,6)  0,237

Verificar profilaxis  antibiótica 601  (89,6) 38  (95,0)  0,269  37  (100)  0,039  28  (96,6)  0,223
Disponibilidad de  las  pruebas  de  imagen  necesarias
para revisión  en  quirófano

603  (89,9)  38  (95,0)  0,289  37  (100)  0,042  28  (96,6)  0,237

Recuento de  gasas,  compresas  e  instrumental 419  (62,4) 33  (82,5)  0,010  37  (100)  0,000  24  (82,8)  0,026
Verificar la  identificación  correcta  de  las  muestras 546  (81,4) 37  (92,5)  0,075  36  (97,3)  0,014  27  (93,1)  0,109
Registro y  notificación  si  incidencia  o  mal
funcionamiento  del  equipo

547  (81,5) 37  (92,5)  0,078  37  (100)  0,004  27  (93,1)  0,112

Puesta en  común  de  los  aspectos  clave  para  la
recuperación  del  paciente

394  (58,7) 34  (85,0)  0,001  36  (97,3)  0,000  23  (79,3)  0,027

Nombre del  cirujano 602  (89,7) 38  (95,0)  0,279  37  (100)  0,040  28  (96,6)  0,229
Nombre del  personal  de  enfermería 602  (89,7)  38  (95,0)  0,279  37  (100)  0,040  28  (96,6)  0,229
Nombre del  anestesista 602  (89,7) 38  (95,0)  0,279  37  (100)  0,040  27  (93,1)  0,554

Los resultados se expresan en frecuencias absolutas (n) y relativas (%).
LVSQ: listado de verificación de seguridad quirúrgica.

* Comparación de los porcentajes obtenidos en el segundo semestre de 2014 respecto a los de marzo de 2015.
** Comparación de los porcentajes obtenidos en el segundo semestre de 2014 respecto a los de mayo de 2015.

*** Comparación de los porcentajes obtenidos en el segundo semestre de 2014 respecto a los de julio de 2015.
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