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Resumen  La  eutanasia  es  causar  la  muerte  a  un  paciente  de  forma  deliberada  con  la  finali-
dad de  poner  fin  a  su  sufrimiento.  La  Corte  Constitucional  despenalizó  su  práctica  en  1997,  si
bien aparece  sancionada  en  el  Código  Penal  colombiano  y  la  Constitución  Política  establece  el
derecho a  la  vida  como  inviolable.  Esta  situación  genera  incertidumbre  sobre  cómo  actuar,  más
aun cuando  el  Ministerio  de  Salud  y  Protección  Social  ha  publicado  la  guía  para  la  eutanasia,
en acatamiento  a  lo  determinado  por  dicha  Corte.  El  objetivo  de  este  artículo  fue  explorar
los conceptos  sobre  la  eutanasia  desde  la  medicina  y  el  derecho  en  Colombia.  Para  ello,  se
llevó a  cabo  una  investigación  documental  para  realizar  una  revisión  sistemática  a  partir  de
fuentes secundarias  de  la  literatura  mundial,  con  énfasis  en  las  publicaciones  académicas  y  la
normatividad  colombiana  de  los  últimos  10  años  en  revistas  nacionales  e  internacionales  en  los
últimos 5  años.  Se  incluyeron  algunos  libros  y  tesis  de  grado.  Se  revisaron  las  publicaciones  más
relevantes  a  criterio  de  los  autores  y  no  se  aplicó  ningún  análisis  estadístico.  De  9.668  publi-
caciones  encontradas  se  revisaron  44  publicaciones.  En  conclusión,  existe  discusión  jurídica  y
bioética sobre  la  práctica  de  la  eutanasia,  especialmente  cuando  esta  involucra  a  un  tercero,  de
una profesión  noble  como  la  medicina.  Si  bien  existen  experiencias  pioneras  como  en  Holanda,
Bélgica y  en  estados  de  la  unión  americana  como  Oregón,  estas  han  tenido  una  ruta  de  de-
sarrollo con  mayor  discusión  y  un  proceso  legislativo  más  organizado  y  claro,  mientras  que  en  el
caso colombiano  hay  discusión  sobre  la  competencia  de  la  Corte  Constitucional  para  modificar
un precepto  establecido  en  la  Carta  Magna,  lo  cual  genera  una  incertidumbre  jurídica  para  la
aplicación  de  la  guía  presentada  por  el  Ministerio  de  Salud  y  Protección  Social.
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Is  euthanasia  legalised  in  Colombia?  The  new  guidelines  by  the  Ministry  of  Health
and  Social  Protection

Abstract  Euthanasia  is  to  deliberately  cause  the  death  of  a  patient  in  order  to  end  his/her
suffering.  The  Constitutional  court  has  authorised  its  practice  since  1997,  even  although  it  is
an offence  in  the  Colombian  penal  code,  and  the  political  constitution  establishes  life  as  an
inviolable  right.  This  leads  to  a  situation  of  uncertainty  about  how  to  proceed,  and  even  more
so when  the  Ministry  of  Health  has  recently  published  a  guideline  for  euthanasia,  in  compliance
with that  determined  by  the  court.  The  aim  of  this  article  was  to  examine  the  concepts  about
euthanasia  in  Colombia,  from  the  point  of  view  of  medicine  and  law.  A  literature  research  was
performed  to  systematically  review  secondary  sources  from  world  literature,  with  emphasis
in academic  publications  and  Colombian  statutes  from  the  last  10  years  in  national  journals,
and in  the  last  5  years  for  international  ones.  Some  books  and  theses  were  included.  The  more
relevant publications  were  reviewed  according  to  author’s  criteria,  but  no  statistical  analysis
was included.  A  total  of  9,668  publications  were  found,  out  of  which  44  of  them  were  assessed.  In
conclusion,  there  is  still  legal  discussion  and  bioethical  concerns  about  performing  euthanasia,
especially  when  it  involves  a  third  part  of  a  noble  profession  like  medicine.  Experience  as  in
Holland, Belgium,  and  American  states  like  Oregon,  have  developed  from  a  larger  process  of  an
organised and  clear  legislative  discussion,  while  there  is  discussion  in  the  Colombian  case  about
the competency  of  the  Constitutional  court  to  modify  a  precept  established  in  the  Constitution,
which causes  legal  uncertainty  to  apply  the  guideline  introduced  by  the  Ministry  of  Health.
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Introducción

El  diccionario  de  la  lengua  española  define  la  eutanasia  como
la  intervención  deliberada  para  poner  fin  a  la  vida  de  un
paciente  sin  perspectiva  de  cura  y  también  como  muerte  sin
sufrimiento  físico.

En  el  ámbito  del  cuidado  intensivo  y  la  medicina  paliativa
se  presentan  dilemas  éticos  relacionados  con  este  aspecto
que  no  están  claramente  definidos  en  la  práctica  ni  en  la
normatividad1.  En  el  primer  caso  se  presentan  situaciones
con  pacientes  en  estado  de  muerte  encefálica,  con  o  sin
criterios  de  donante,  decisiones  anticipadas,  criterios  de
priorización  de  camas  por  situaciones  de  enfermedad  ter-
minal,  suspensión  o  continuación  del  soporte  vital  según  el
pronóstico,  etc.,  y  en  el  segundo  se  presentan  las  decisio-
nes  de  final  de  vida  o  de  eutanasia  propiamente  por  intenso
sufrimiento.  Es  así  como  el  Ministerio  de  Salud  y  Protección
Social  de  Colombia  ha  desarrollado  recientemente  normas
y  una  guía  de  atención  integral  para  la  realización  de  la
eutanasia,  en  cumplimiento  de  un  mandato  de  la  Corte
Constitucional2-4.

Sin  embargo,  el  tema  ha  sido  poco  discutido  en  los  ámbi-
tos  académicos  y  en  la  comunidad  y  no  hay  claridad  sobre
el  alcance  de  estas  normas,  lo  cual  suscita  más  inquietudes
que  certezas  para  la  actuación.  ¿Qué  hacer  en  casos  cuando
se  ven  enfrentados  valores  y  derechos  que  tienen  una  estima
alta  en  la  sociedad  actual  como  el  de  la  autonomía,  la  pri-
vacidad  y  el  libre  desarrollo  de  la  personalidad,  contra  otros
como  el  principio  de  inviolabilidad  y  sacralidad  de  la  vida?1,5

Es  así  como  surgen  las  siguientes  preguntas:  ¿cuál  es  la
valoración  jurídica  que  se  le  da  a  la  eutanasia  en  Colom-
bia  y  los  antecedentes  internacionales?  ¿Se  pueden  (deben)

suspender  las  maniobras  de  reanimación  avanzada  y  básica
en  un  paciente  en  estado  terminal  en  Colombia?  ¿Cuáles  son
las  consideraciones  médicas,  bioéticas  y  jurídicas  de  esta
decisión?  ¿Cuál  es  la  conducta  a  seguir  por  el  médico  cuando
una  familia  se  niega  a  la  suspensión  de  maniobras  avanza-
das  en  un  paciente  terminal?  ¿Cuáles  son  las  consideraciones
normativas  sobre  el  derecho  a  morir  dignamente?

El  objetivo  de  este  artículo  fue  revisar  los  conceptos
sobre  la  eutanasia  desde  la  medicina  y  el  derecho  en  Colom-
bia.

La  pregunta  de  investigación  es:  ¿la  eutanasia  está  lega-
lizada  en  la  normatividad  colombiana?

Materiales y método

Diseño: investigación  documental  para  una  revisión  sis-
temática  a  partir  de  información  secundaria.  Escenario:
literatura  mundial  y  publicaciones  académicas  y  norma-
tividad  colombiana.  Temporalidad:  últimos  5  años  en  las
revistas  internacionales.  Para  el  caso  de  las  revistas  naciona-
les  se  permitieron  aquellos  artículos  relevantes  en  revistas
académicas  desde  1990.  Criterios  de  inclusión:  artículos  de
revistas  nacionales  e  internacionales,  libros,  tesis  de  grado.
Criterios  de  exclusión:  cartas  al  editor,  publicaciones,  inves-
tigaciones  o  artículos  en  animales.  Análisis  estadístico:  no
aplica  (cualitativo).

Resultados

Se  encontraron  9.668  publicaciones  al  aplicar  la  búsqueda
de  referencias  en  la  base  de  datos  de  revistas  médicas
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