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PALABRAS CLAVE Resumen La aparicion tardia de telangiectasias cutaneas extensas de forma simétrica y ascen-
Telangiectasias; dente, sin manifestacion sistémica asociada, constituye la forma de presentacion tipica de
Telangietasia esencial la telangiectasia esencial generalizada (TEG). Estudios recientes sugieren que la vasculopatia
generalizada; colagena cutanea (VCC) tiene una presentacion clinica idéntica pero los hallazgos histopatolo-
Vasculopatia gicos son distintivos y permiten diferenciarla de la TEG. Presentamos 2 pacientes con multiples

colagena cutanea;
Microangiopatia;
Dermoscopia;
Cuerpos de Luse

telangiectasias cutaneas con hallazgos histopatologicos diagnosticos de TEG y de VCC. La derma-
toscopia de las telangiectasias en ambos casos fue similar, excepto en las lesiones mas antiguas
de VCC que presentaba vasos de color violaceo y con una morfologia tortuosa en serpentina.
Durante el seguimiento de ambas pacientes de 12 y 42 anos (TEG y VCC, respectivamente)
hemos comprobado que en la TEG las telangiectasias mantienen su aspecto inicial mientras que
en la VCC se observé un oscurecimiento progresivo de las lesiones y cambios en la morfologia
resultando en varicosidades superficiales.
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Generalized essential . . . : .
telangiectasia; Abstract Thg lat.e developm.ent of symm.etr1cal3 ascer?dmg‘ telangiectasias over a{n extensive
Cutaneous area of the skin with no associated systemic manifestations is a common presentation of gene-
collagenous ralized essential telangiectasia (GET). It was recently suggested that cutaneous collagenous
vasculopathy; VaSCUlgpthy (CFV) i; clinically iQenFica.l to GET but that the 2 conditions can be distinguished
Microangiopathy; by their distinctive histopathologic findings. We present 2 patients, both women, with multiple
Dermoscopy; telangiectasias and describe the histopathologic findings that led to the diagnoses of GET and
Luse bodies CCV. Dermoscopic findings in both cases were similar, except that the older telangiectasias in

the patient with CCV were violaceous and distributed in a tortuous, serpentine pattern. During
follow-up 12 years for the woman with GET and 42 years for the woman with CCV we saw
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that in GET the lesions remained stable in appearance whereas in CCV there was progressive
darkening and morphological changes eventually resulting in superficial varicose veins.
© 2016 AEDV. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion se encuentran inicialmente en ambas extremidades inferio-

La International Society for the Study of Vascular Anomalies
clasifica las telangiectasias como un tipo de malformacion
capilar dentro del que estarian incluidas la telangiectasia
hemorragica hereditaria y otras entidades’. Los siguientes
procesos cursan con telangiectasias de causa primaria: a)
telangiectasia esencial generalizada (TEG); b) vasculopa-
tia colagena cutanea (VCC); c) telangiectasia hemorragica
hereditaria; d) telangiectasia benigna hereditaria; e) ataxia-
telangiectasia; f) telangiectasia nevoide unilateral y g)
angioma serpinginosum?3.

La TEG es una entidad clinica rara, sin una causa cono-
cida y sin asociarse a ningln otro signo patologico, que
afecta de forma preferente a mujeres de mediana edad.
Se caracteriza por el desarrollo de telangiectasias que habi-
tualmente se inician en extremidades inferiores y muestran
un curso progresivo, ascendente y simétrico, pudiendo llegar
a afectar el tronco y las extremidades superiores*. Aunque
infrecuente, se han descrito casos con afectacion conjunti-
val y de mucosa oral®. En la VCC, las telangiectasias también

res y progresan de forma idéntica a la TEG, pudiendo afectar
a la mayor parte de la superficie corporal®. Sin embargo, los
hallazgos histologicos y ultraestructurales son distintos en
ambas entidades, encontrandose en el caso de la VCC vasos
dilatados en la dermis superficial con paredes engrosadas
debido al depdsito de colageno y reduplicacion de la mem-
brana basal que se evidencia inmunohistoquimicamente con
el anticuerpo frente al colageno v, la fibronectina y la
laminina’.

Se presentan 2 pacientes con multiples telangiectasias
cutaneas en el examen fisico sin afectacion de mucosas o
del lecho ungueal. En ambos casos, no habia antecedentes
familiares de lesiones similares ni historia personal o familiar
de sangrados.

Casos clinicos

Caso 1. Mujer de 62 anos de edad con antecedente de
hipertension arterial e hipotiroidismo bajo tratamiento con
olmesartan y levotiroxina. A lo largo de los Ultimos 12 afos

Figura 1

Presentacion clinica, dermoscopia e histologia de Caso 1 (TEG). Mdltiples telangiectasias con una distribucion simétrica

en torax y espalda A) y B). En la dermoscopia se observan dilataciones vasculares con un patron arboriforme C). El estudio histologico
revela la presencia de vasos telangiectaticos en dermis superficial de pared fina con endotelio aplanado sin otros hallazgos relevantes

D).
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