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Resumen Ta to la hidrade itis s p rativa como la e ermedad de roh  se co sidera  e er-
medades i amatorias cr icas mediadas por el sistema i m e. La elevada prevale cia de hi-
drade itis s p rativa e  pacie tes diag osticados de e ermedad i amatoria i testi al s giere 
la e iste cia de e os patog icos com es. E  el prese te traba o de revisi  de la bibliogra-

a se a ali a  las similit des y di ere cias e  la patoge ia de ambos procesos b sca do evas 
dia as de i vestigaci  y apre di a e.
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Pathogenesis: common pathways between hidradenitis suppurativa and Crohn disease

Abstract oth hidrade itis s pp rativa a d roh  disease are co sidered chro ic i amma-
tory diseases d e to imm e dysreg latio . The high prevale ce o  roh  disease patie ts diag-
osed with hidrade itis s pp rativa s ggests the e iste ce o  commo  pathoge ic li s. The 

prese t literat re review a alyses the similarities a d di ere ces i  the pathoge esis o  the 
two diseases, i  the search or ew research a d owledge targets.
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Introducción

E  la act alidad se acepta e ta to la hidrade itis s p ra-
tiva S  como la e ermedad de roh  E  so  e ermeda-
des i amatorias cr icas mediadas por el sistema i m e. 

odr amos co siderar a ambas e tidades como e ermedades 
de etiolog a desco ocida, res lta tes de la i teracci  de 
actores medioambie tales sobre pacie tes predisp estos 

ge ticame te, e  los e s byace  dese ilibrio de la 
resp esta i m ol gica1.

ecie teme te se ha estimado e la prevale cia de S e  
pacie tes co  e ermedad i amatoria i testi al E  se 
e c e tra e tre el 6,  y el 23 2,3. Estas ci ras, m y s perio-
res a las esperables e  la poblaci  ormal, s madas a las 



1  . . arc a art e  y L. e ch

Genética

Las alteracio es ge micas ha  s p esto o de los pri cipa-
les re tes de i vestigaci  sobre la etiopatoge ia de la S y 
de la E , pri cipalme te debido a la prese cia de agr paci  
amiliar e  estos procesos. Se estima e e tre el 30 y el 0  

de los pacie tes de S tie e amiliares de primer grado a ec-
tados  este porce ta e se red ce al 10  e  la E 1. E  la S, 
el patr  de here cia m s rec e teme te observado es a -
tos mico domi a te y tradicio alme te se co sidera a 
e ermedad mo og ica. Los ge es com me te implicados 
se e c e tra  sit ados e  el loc s 1p21.1-1 2 .3 . Se ha  
descrito m tacio es i activa tes e  casos amiliares y espo-
r dicos e  los ge es prese ili a  (PSENI), pote ciador de 
presi ili a  (PSENEN) y icastri a (NCSTN). La pe etra cia 
de estas m tacio es es completa e  la mayor a de los casos 
y la e presividad, variable. Estos ge es codi ca  3 de las  
s b idades de la �-secretasa, prote a implicada e  la v a 
de señali aci  i tracel lar otch. Estas m tacio es se ha  
asociado co  alteracio es epid rmicas y olic lares, co  
a se cia o alteraci  e  la ormaci  de las gl d las seb -
ceas e  est dios e  rato es -7. La alteraci  tambi  se ha 
vi c lado co  la p rdida de la s presi  e e erce la v a de 
señali aci  otch sobre los TL  y co  la prod cci  abe-
rra te de i terle ci a L  22 depe die te de los li ocitos T 
D  e  piel a ectada por la S ,7, . Dichas m tacio es sola-

me te se ha  ide ti cado e  casos aislados y amiliares e 
prese taba  ormas cl icas graves y at picas. E  la mayor a 
de los pacie tes o se ha logrado ide ti car la m taci  res-
po sable, hecho e estim la la b s eda de evas v as 
patog icas y evos polimor smos. tras m tacio es e  el 

similit des cl icas prese cia de abscesos, st las y cica-
trices , al c rso de ambas e ermedades brotes i termi-
te tes co  posibilidad de progresar a  estado i amatorio 
cr ico  y al ma e o terap tico e ivale te me or a de 
ambos procesos co  el empleo de i m os presores como 
corticoides e i hibidores del actor de ecrosis t moral al a 
T � , s giere  a asociaci  patog ica e tre ambos 

procesos.
Si bie  parece compre sible as mir e la E  se trata de 
a e ermedad sist mica, ya e la mayor a de los pacie -

tes diag osticados de E  prese ta  al me os a complica-
ci  e trai testi al a lo largo de s  evol ci , res lta m s 
co trovertido aceptar esta de omi aci  para alg os e o-
tipos de la S. E  la S, la dia a patog ica es el ol c lo 
piloso locali ado especialme te e  las gra des reas i ter-
trigi osas corporales, mie tras e la E  a ecta pri cipal-
me te al t bo digestivo.

E  el caso de la S se ha prop esto a teor a etiopatog -
ica, e permite relacio ar las alteracio es ge ticas e  los 

ge es e codi ca  la �-secretasa demostradas e   pe e-
ño porce ta e de pacie tes, co  el dese ilibrio e  los valores 
de citoci as, p ptidos a timicrobia os A  y los receptores 
toll-like TL , a partir de alteracio es de la v a otch. Todo 
ello ba o la i e cia de actores e ge os taba ismo, obe-
sidad, estr s mec ico  y estim lado por la colo i aci  bac-
teria a g. 1 . Este proceso i amatorio s byace te dar a 
l gar a la hiper eratosis y ocl si  del i d b lo olic lar 
y a s  co sig ie te dilataci  y r pt ra, da do l gar a a 
reacci  a c erpo e traño e perpet ar a el proceso.

La b s eda de e os com es parte de la de ici  de 
las pri cipales v as patog icas.
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Figura 1 Visi  es em tica de la teor a etiopatog ica de la hidrade itis s p rativa. L  i terle ci a  A  p ptidos 
a timicrobia os  T  actor de ecrosis t moral.
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