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¿Cómo se hace?

perior izquierda, y dentro de este elegimos el submenú “For-
mularios de Google” (fig. 2). 

3. A continuación aparece el documento inicial por defec-
to, en el cual deberemos ir añadiendo información. En pri-
mer lugar, daremos un título a nuestra encuesta, que en 
nuestro ejemplo se llamará “Encuesta on-line FMC”. El si-
guiente campo nos permite incluir una descripción de la 
misma. Este punto es especialmente relevante para encuestas 
autoadministradas, ya que daremos información al usuario 
de los objetivos de esta. En el caso de encuestas administra-
das por entrevistadores, puede ser también relevante poner a 
este nivel información dirigida a ellos.

4. El programa Formularios de Google coloca a continuación 
la primera pregunta del cuestionario, la cual modificaremos a 
nuestro gusto. En primer lugar, introduciremos el enunciado. 
Además, presionando el botón “Tt” situado a la derecha del 
bloque de preguntas, se puede añadir la descripción de la mis-
ma. En este punto es importante conocer los diferentes tipos de 
respuestas permitidas y que encontraremos en el menú desple-
gable situado debajo del enunciado de la pregunta (fig. 3):

-
cripción. 

cual solo se puede marcar una única respuesta. El icono para 
marcar la respuesta es un círculo. 

la cual solo se puede marcar una única respuesta. El icono 
para marcar la respuesta es un cuadrado. 

-
ciones entre las cuales hay que elegir una.

-
tud de algo que se le está preguntando. 

mentos (uno en filas y otro en columnas) y se trata de vincu-
lar cada elemento de la fila con un único elemento de la co-
lumna.

Introducción
El proceso de recogida de datos es crucial en el desarrollo de 
los estudios científicos. La validez del estudio depende en 

-
so sistemático que garantice la ausencia de sesgos.

-
ponibles on-line que facilitan el proceso de recogida de da-
tos. Un buen ejemplo es la plataforma Google, que ofrece 

de Cálculo de Google. La primera es una aplicación muy 
útil e intuitiva para crear encuestas. Las respuestas recogi-

Cálculo de Google donde se almacenan en una base datos. 
La plataforma ofrece también la posibilidad de ver un resu-
men, en tiempo real, de las respuestas obtenidas en forma de 
gráficas. 

-
tica y sencilla, el proceso de creación de una encuesta on-line 
a partir de la plataforma Google, que sea útil para la recogida 
de datos de estudios científicos en ciencias de la salud. 

El proceso de creación  
de la encuesta on-line
Ilustraremos con un ejemplo el proceso de creación de una 
encuesta con Google. Los pasos a seguir serán los siguientes:

1. Escribimos en el buscador Google, el término Google 
-

gle a través del punto de acceso (fig. 1
primer paso es indispensable disponer de una cuenta Google. 

perfil, presionamos el botón “Nuevo”, situado en la parte su-
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Figura 1. Vista del punto de acceso a una cuenta propia de Google.

Figura 2. Vista de la página de Google Drive y botón de acceso a un nuevo formulario de Google.
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