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Introducción: La enfermedad mental se ha asociado con comportamientos violentos. En

Colombia poco se ha estudiado la población de enfermos mentales con comportamiento

criminal.

Métodos: Estudio descriptivo retrospectivo a partir de fuente secundaria. Se analizaron varia-

bles  sociodemográficas, clínicas y legales de 127 pacientes inimputables. Se realizó análisis

descriptivo de las variables cuantitativas a través de medidas de tendencia central, y para las

variables cualitativas se obtuvieron frecuencias y porcentajes. La información se analizó con

el  software SPSS® versión 21.0. La investigación fue aprobada por el Comité de Investigación

de  la Universidad CES.

Resultados: La mediana de edad fue 34 [intervalo intercuartílico, 19] años; el 92,1% eran varo-

nes.  El diagnóstico principal fue esquizofrenia en el 63%. En el momento de cometer el

crimen, el 66,9% consumía alcohol y el 58,3%, drogas. El 29,1% tenía antecedentes delictivos

y  el tipo de delito más frecuente (44,1%) fue el homicidio. El 50,3% de las víctimas tenían

algún grado de consanguinidad con el paciente.

Discusión: En los sujetos del estudio había más analfabetismo y menor nivel educativo que

en  la población general carcelaria colombiana. La esquizofrenia fue el principal diagnóstico

y  el homicidio, el delito más prevalente, lo cual coincide con la literatura que refleja que los

inimputables son responsables de un 5-20% de los casos de homicidio en el mundo.

Conclusiones: Disminuir la brecha para el diagnóstico y el tratamiento de los trastornos men-

tales, especialmente la esquizofrenia, estaría entre las acciones concretas para prevenir la

violencia y la conducta criminal asociada a enfermedad mental.
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Introduction: Mental illness has been associated with violent behaviour. Criminal behavior

in  the mentally ill population in Colombia has not been well studied.

Methods: This is a retrospective, descriptive study, from a secondary source. An analysis was

made of the sociodemographic, clinical, and legal variables of 127 unfit to plead patients.

A  descriptive analysis of quantitative variables was performed by measures of central ten-

dency, and frequencies and percentages were calculated for the qualitative variables. The

software SPSS® version 21.0 was used to analyse the data, and the study was approved by

the  Research Committee of the CES University.

Results: The median age was 34 years, interquartile range 19 years, and 92.1% were men.

The primary diagnosis was schizophrenia in 63%, 66.9% consumed alcohol, and 58.3% other

drugs  at the time they committed the crime. Almost one/third (29.1%) had a criminal record,

and  the most common type of crime was murder in 44.1% of cases. Around half (50.3%) of

the  victims had some degree of consanguinity with the patient.

Discussion: The study subjects had higher illiteracy and lower educational levels than

the  Colombian prison population. Schizophrenia was the main diagnosis, and

homicide the most prevalent crime, which agrees with the literature where non-indictable

patients are responsible for 5%-20% of murder cases worldwide.

Conclusions: To reduce the gap between the diagnosis and treatment of mental disorders,

especially schizophrenia, should be within the specific actions to prevent violence and

criminal behavior associated with mental illness.
©  2016 Asociación Colombiana de Psiquiatrı́a. Published by Elsevier España, S.L.U. All

rights reserved.

Introducción

El comportamiento violento de individuos con enfermedad
mental grave está reconocido desde la Antigüedad1,2 y es
foco de atención tanto para el público general como para la
comunidad académica. Si bien la enfermedad mental, particu-
larmente la esquizofrenia, se ha asociado con mayor riesgo de
comportamiento violento comparado con la población gene-
ral, la mayoría de los individuos con enfermedad mental no
son peligrosos3–5.

En Colombia, el Estudio Nacional de Salud Mental del año
2003 mostró una prevalencia de vida de cualquier trastorno
mental del 36,4%, y en Medellín se encontró una prevalen-
cia del 27%6. La enfermedad mental, además de violencia7,
se ha asociado con numerosos desenlaces negativos, como
mayor mortalidad por enfermedades generales y por suicidio,
pobreza, marginación y estigmatización8–10. El riesgo de com-
portamiento violento en el enfermo mental se ha asociado
a consumo de sustancias tóxicas, síntomas psicóticos, falta
de adherencia al tratamiento y pobre conciencia de enferme-
dad mental11,12. Cuando un delito se comete en el contexto de
enfermedad mental que anule la capacidad para comprender
la naturaleza y las consecuencias de los actos, se configura la
inimputabilidad13,14. El código penal colombiano excluye de
responsabilidad legal a los inimputables por trastorno men-
tal, pero plantea para estos pacientes medidas privativas y
no privativas de la libertad. Entre las medidas privativas, se
encuentra el aseguramiento en institución de salud mental o

clínica adecuada, donde se le brinde tratamiento psiquiátrico
y contención15,16.

En Colombia poco se ha estudiado a los enfermos men-
tales que cometen crímenes17. El objetivo de este estudio es
caracterizar sociodemográfica, clínica y legalmente un grupo
de pacientes inimputables con medida de aseguramiento en
una institución psiquiátrica.

Métodos

Estudio observacional descriptivo retrospectivo, con fuente de
información secundaria. Constituyeron la población de refe-
rencia los 117.528 reclusos que en 2013 estaban detenidos
en 138 establecimientos de reclusión de Colombia. De estos,
el 0,3% eran inimputables18. La muestra se conformó con la
totalidad de los pacientes inimputables que ingresaron al Ser-
vicio de Psiquiatría de la Clínica San Juan de Dios de La Ceja,
Antioquia, con la condición de inimputable entre diciembre de
2000 y diciembre de 2013; muchos de estos pacientes ya no se
encuentran en la institución porque han cumplido el tiempo
de la pena impuesta, se fugaron o fallecieron, porcentajes que
se aclaran en el análisis descriptivo.

La Clínica San Juan de Dios es una institución privada ubi-
cada en el departamento de Antioquia, al norte de Colombia,
que presta servicios de psiquiatría al Instituto Nacional Peni-
tenciario Colombiano (INPEC) para dar tratamiento a pacientes
inimputables por enfermedad mental. La inimputabilidad
de los pacientes ingresados en el periodo del estudio fue
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