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r  e  s  u  m  e  n

Introducción: La deserción escolar de los adolescentes puede tener consecuencias negativas

no  solo para el individuo y su núcleo familiar, sino también para la sociedad. Identificar

características relacionadas con la ocurrencia de este evento puede contribuir a la planea-

ción  de estrategias de prevención.

Objetivos: Evaluar la relación entre características individuales y del hogar y la deserción

escolar de adolescentes de 12−17 años en Colombia.

Métodos: Este es un estudio transversal, la información se extrajo de la Encuesta Nacional de

Salud Mental de 2015, y se estudió la relación entre características individuales y del hogar

y  la deserción escolar de adolescentes de 12−17 años.

Resultados: Se observó un mayor porcentaje de adolecentes no escolarizados en los grupos

de más edad, de sexo femenino o que han tenido hijos. Entre las características del hogar se

identificó que los hogares con 2 personas, de zona rural o en estado de pobreza presentan

un  mayor porcentaje de adolescentes no escolarizados.

Conclusiones: Las estrategias cuyo objetivo sea prevenir la deserción escolar deben conside-

rar a las poblaciones con mayores porcentajes de adolescentes no escolarizados (mujeres,

hogares de zona rural y hogares en estado de pobreza). Acciones de prevención del embarazo

adolescente pueden contribuir a evitar la deserción.
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Introduction: School dropout in adolescents can have negative consequences, not only for the

individual and the family, but also for the society. To identify the characteristics associated

with the occurrence of this event might contribute to the planning of a prevention strategy.

Objectives: To evaluate the relationship between the individual and home characteristics

and  school dropout in adolescents from 12 to 17 years old in Colombia.

Methods: A cross sectional study was conducted from information taken from the results

obtained in the 2015 National Mental Health Survey. A study was made of the relationship

between the individual and home characteristics and school dropout in adolescents from

12  to 17 years old

Results: A higher percentage of school dropouts was found in the older adolescents, females,

and those who have children. Among the home characteristics, it was observed that those

homes with more than two people, located in rural area, or that are classified as poor, have

an  increased percentage of school dropout adolescents.

Conclusions: Strategies for which the main goal is to prevent school dropout should consider

populations with higher prevalence of out-of-school adolescents (female, homes in rural

area, or household poverty). Preventive actions of adolescent pregnancy might contribute

to  reduce the school dropout rate.

©  2016 Asociación Colombiana de Psiquiatrı́a. Published by Elsevier España, S.L.U. All

rights reserved.

Introducción

La Constitución Política de Colombia considera, en el inciso 3
de su artículo 67, que el Estado, la sociedad y la familia son
responsables de por lo menos 10 años de educación, que com-
prenden uno de educación preescolar y 9 de básica1. Por tal
motivo, el Ministerio de Educación nacional ha implementado
diversas estrategias con el fin de proveer apoyos económicos
y complementarios para reducir los eventos de deserción.

La deserción escolar se ha definido como la «interrupción
o desvinculación de los estudiantes de sus estudios». Esta cir-
cunstancia puede tener consecuencias para el individuo, el
estudiante, las instituciones educativas, el sistema educativo
y las familias2.

La tasa intraanual de deserción se calcula como la pro-
porción de estudiantes que abandonan sus estudios en el
transcurso del año escolar y se denomina interanual cuando
abandonan sus estudios durante el lapso entre la finalización
de un año y el comienzo del siguiente. La tasa intraanual ha
bajado del 7,5% en 2003 al 5,15% en 2009, y es mayor en el área
rural y en algunos departamentos como Guainía, Putumayo,
Vichada y Amazonas, donde oscila entre el 14,09 y el 11,18%. La
menor tasa de deserción de alumnos que cursan de séptimo
a décimo grado oscilaba entre el 3,8 y el 4,4%, con la menor
proporción en el undécimo grado, donde se reporta del 2,1%
en 20093.

La Encuesta Nacional de Deserción (ENDE) reporta grandes
complejidad y heterogeneidad del fenómeno, con diferencias
entre regiones y respecto a sus causas, entre las que se han
descrito motivos económicos, familiares, individuales y de la
institución educativa3.

Actualmente los factores asociados a la deserción esco-
lar se fundamentan en 4 dominios: factores individuales,

familiares, escolares y de comunidad. Igualmente se consi-
dera que, cuantos más  factores tenga, mayor riesgo de dejar
el colegio tiene el sujeto4,5.

En el dominio escolar se encuentran variables como: la
ubicación de las instituciones educativas, la inseguridad,
la lejanía de la zona y los riesgos de desastres. Sobre los facto-
res de infraestructura, en los establecimientos educativos se
describen como razones de deserción: la oferta incompleta en
materia académica, la falta de transporte escolar, las prácti-
cas pedagógicas inadecuadas, la insuficiencia de alimentación
escolar y la falencia de estructuras apropiadas de la institución
educativa3,6. Asimismo, en la percepción del ambiente esco-
lar, la falta de aceptación de los maestros o los compañeros,
los costos educativos, el conflicto y la convivencia escolar y
la inexistencia de actividades en grupo después del horario
escolar7,8.

En cuanto el dominio familiar, algunos factores relaciona-
dos con el hogar son: los cambios del lugar de residencia, la
poca relevancia dada por la familia a la educación, los pro-
blemas económicos, el desplazamiento forzado, los estudios
de los padres y las familias inestables9,10. Respecto al domi-
nio individual, se encuentra el trabajo infantil, las dificultades
académicas, el bajo rendimiento, el abuso de sustancias, la
baja autoestima, las conductas disruptivas, el poco gusto por
el estudio y la paternidad o la maternidad tempranas7,11,12.
Finalmente, del dominio de la comunidad, se encuentra la
falta de actividades impulsadas por la comunidad fuera del
horario escolar que permitan dar al sujeto una sensación de
agrado y aceptación a la comunidad4.

Por otro lado, Spinoza et al.13 describen que los facto-
res que originan la deserción del sistema escolar se pueden
agrupar en las explicaciones intraescolares y extraescolares.
En estas se encuentran como principales causas la situación
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