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El presente trabajo se encuentra dentro del marco de la Psicologia Juridica. Dentro de este ambito uno
de los aspectos que mads interés suscita son los perfiles criminales. Se propone el modelo ENCUIST como
modelo de personalidad para la realizacién del perfil indirecto de la personalidad, con la inclusién de las
variables de extroversién/blisqueda de sensaciones, neuroticismo (ansiedad, ira y asco), insensibilidad
emocional, impulsividad/agresividad y necesidad de cognicién. Mediante la aplicacién de modelos de
ecuaciones estructurales se analiza tanto la influencia directa como indirecta de dichas variables en
el modelo de Gray (BIS/BAS). La muestra esta formada por 737 sujetos a los que se aplica el test de
personalidad ENCUIST para evaluar los rasgos mencionados. Los resultados de la investigacién se discuten

a continuacion.
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This study falls under the Legal Psychology framework. Within this area, one of the aspects that raises
interest is criminal profiling. The ENCUIST model is proposed as the personality model for the realization
of the indirect profile of personality, with the inclusion of the variables of extroversion/sensation seeking,
neuroticism (anxiety, anger, and disgust), callous unemotional, impulsivity/aggression, and need for cog-
nition. The application of structural equation models analyzes both the direct and indirect influence of
these variables on Gray’s model (BIS/BAS). The sample consists of 737 subjects to whom the ENCUIST
personality test is applied to evaluate the traits mentioned. The results of the research are discussed
below.
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Este trabajo se enmarca dentro del campo de la Psicologia Juri-
dica, definida como el &mbito de la Psicologia que desarrolla sus
investigaciones y metodologia para mejorar el ejercicio del Derecho
en general y la intervencién en el Sistema de Justicia en particular,
entendiéndose por éste Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado,
Administracion de Justicia e Instituciones Penitenciarias (Mufioz
etal, 2011).

* Autor para correspondencia. C/ Universidad Comillas, 3-5. 28049 Madrid,
Espafia.
Correo electrénico: lhalty@comillas.edu (L. Halty).

http://dx.doi.org/10.1016/j.apj.2017.03.001

Una de las aplicaciones del analisis de la conducta criminal que
mas interés genera es el perfilamiento criminal [criminal profiling],
que podemos definir como el proceso que permite predecir las
caracteristicas identificativas de un delincuente desconocido a par-
tir de los rastros de conducta que ha dejado durante la comisién de
uno o mas crimenes, analizando para ello las evidencias recogidas
delaescenadel crimen, con la finalidad de facilitar su identificacién
y detencién (Canter, 2004). Entre las aproximaciones mas destaca-
das del perfilamiento criminal se encuentran el perfilado deductivo,
inductivo, geografico e indirecto. Este trabajo se enmarca dentro del
perfil indirecto de la personalidad, para lo cual se desarrollara en
mayor profundidad (para una revision del resto de tipologias véase
Jiménez, 2010).
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Perfilado indirecto de la personalidad

En determinados escenarios de lainvestigacion criminal no inte-
resa tanto determinar las posibles caracteristicas de un delincuente
desconocido como poder conocer en muy poco tiempo cémo es la
forma de ser (o personalidad) de un sujeto determinado (ya sea
sospechoso, victima, testigo, informador, colaborador, etc.) con el
objetivo de interactuar con él/ella de la mejor forma posible. Las
aplicaciones de este tipo de perfil son miltiples, como por ejemplo
manejo de fuentes humanas en el crimen organizado, preparacién
del interrogatorio en la detencién de sospechosos, autopsia psi-
colégica, negociaciéon de rehenes; en definitiva, en todas aquellas
situaciones en las que sea necesario obtener informacién de una
persona. Para ello, es necesario la creacién de un método de tra-
bajo sustentado en modelos teéricos sélidos que permitan dotar al
agente de herramientas para la realizacién de este tipo de perfil.
Se denomina perfilamiento porque pretende conocer las caracte-
risticas distintas de unas personas frente a otras, indirecto porque
se realiza sin contar con la colaboracién ni participacién expresa
de las personas a evaluar y de la personalidad porque este tipo de
perfil basa toda su aplicacién en la psicologia de la personalidad,
en concreto en la teoria de los rasgos (Gonzalez, Sotoca y Garrido,
2015).

El estudio del rasgo ofrece dos caracteristicas muy importantes,
estabilidad y transituacionalidad (Matthews, Deary y Whiteman,
2009). Estas caracteristicas marcan un aspecto crucial para este tipo
de perfilado ya que indican que los rasgos estan presentes en todas
las situaciones, aunque se manifiesten de maneras diferentes. Una
persona con una puntuacién alta o baja en un rasgo se comportara
de forma similar en la mayoria de las situaciones, es decir, permite
una prediccién de la conducta en una situacién determinada. De
este modo, en un escenario policial complejo como una toma de
rehenes, mediante esta metodologia se podra anticipar coémo va a
ser la respuesta del secuestrador segtin el negociador actiie de una
u otra manera.

Las teorias del rasgo han utilizado en su formulacién técnicas
estadisticas, como el analisis factorial, para destacar la presencia
de ciertos rasgos o dimensiones en la estructura de la personalidad.
Las teorias de personalidad mas destacadas dentro de esta aproxi-
macién son el modelo de 16 factores de Cattell (Cloninger, 2003),
el de tres factores de Eysenck (Eysenck, 1952), el de cinco factores
de Costa y McCrae (Moreno, 2007), el de Zuckerman (Zuckerman y
Cloninger, 1996) o el modelo psicobiolégico de la personalidad pro-
puesto por Gray (Heym y Lawrence, 2010), entre otros. Todos ellos
tienen como base comn el estudio del rasgo y sus grandes discre-
pancias radican en cuantos y cudles son los rasgos fundamentales
para describir a alguien.

Para seleccionar el modelo te6rico mas adecuado para la realiza-
cion del perfilado indirecto se han tenido en cuenta dos requisitos
fundamentales. En primer lugar, que tenga una sélida fundamen-
tacion neurocientifica y, en segundo lugar, que sea lo mas simple
posible, permitiendo a su vez una descripcién exhaustiva de la
personalidad. De los modelos de personalidad expuestos anterior-
mente, los que cumplen con esos criterios son el modelo de Gray y
el de Eysenck. A continuacion, se resumen brevemente.

Eysenck (1952) definié tres rasgos fundamentales del tempe-
ramento, psicoticismo (P), extroversién (E) y neuroticismo (N). Al
igual que los modelos mencionados anteriormente, Eysenck con-
sideraba el rasgo como elemento central, pero se diferenciaba en
el peso que pone en el componente biol6gico para seleccionar los
rasgos. Establecié una estructura jerarquica de la personalidad en
la que los tres rasgos mencionados (PEN) estarian en la ctspide y
dentro de cada uno existirian factores mas especificos que se corres-
ponderian con las respuestas habituales de las personas. Ademas,
Eysenck fue uno de los pioneros ala hora de estudiar la personalidad
en relacién con la conducta delictiva (Eysenck y Eysenck, 1970).

Por su parte, Gray (Carver y White, 1994) distinguié, funda-
mentalmente, dos tipos de sistemas. El primero es el “sistema de
aproximacién conductual” (BAS; Behavioral Activation System). Este
sistema responde a las sefiales apetitivas condicionadas (recom-
pensa o finalizacién u omisién de un castigo), activando la conducta
de aproximacién hacia dicha sefial o estimulo. En términos gene-
rales, este sistema es capaz de guiar el organismo hacia objetivos
que necesita obtener. El BAS se ha relacionado con afectos o esta-
dos de animo positivo y su sobre-activacién esta implicada en la
impulsividad (Newman, MacCoon y Vaughn, 2005). El segundo,
es el “sistema de inhibicién conductual” (BIS; Behavioral Inhibition
System). Este sistema responde a los estimulos aversivos condicio-
nados, es decir, a sefiales de castigo, de no recompensa o a estimulos
nuevos, mediante la supresién o inhibicién de la conducta. El BIS
se ha relacionado con el desarrollo de afectos o &nimo negativo
y con la ansiedad, donde puntuaciones altas en BIS se relacionan
con puntuaciones altas en ansiedad (Newman et al., 2005) y, por
el contrario, una hipoactividad del BIS se relaciona con una falta e
inhibicién del miedo, con rasgos como grandiosidad, crueldad, frial-
dad emocional y ausencia de culpa (Wallace, Malterer y Newman,
2009).

A pesar de que ambos modelos cumplen con las dos carac-
teristicas fundamentales para un modelo de perfil indirecto de
la personalidad, no estan exentos de limitaciones. El modelo
de Gray, aunque es el mas parsimonioso, no permite distin-
guir lo suficiente varios tipos de personalidad. Por ejemplo,
una persona que puntte alto en la escala BAS puede ser
tanto una persona que es buscadora de sensaciones y esta-
ble emocionalmente como buscadora de sensaciones e inestable
emocionalmente. Por lo tanto, un modelo que no permita
distinguir diferentes tipos de perfiles en la practica resulta
ineficaz y se hace necesario introducir mas rasgos de personali-
dad.

El modelo de Eysenck podria mejorar las limitaciones del
modelo de Gray, ya que siguiendo el ejemplo anterior si que
permitiria distinguir los diferentes tipos de perfil. El problema
del modelo de Eysenck lo encontramos en los rasgos de psicoti-
cismo y de neuroticismo. El rasgo de psicoticismo de Eysenck era
visto originariamente como una amplia dimensién de rasgos de
la personalidad relacionados con aspectos psicoticos (esquizoti-
pia, trastorno bipolar o esquizofrenia) (Eysenck, 1952), luego se
estreché su perspectiva, centrandose mas en el comportamiento
antisocial, falta de conformidad, agresividad e impulsividad, y lo
acabd relacionando también con la creatividad (Eysenck y Eysenck,
1994). Los cambios de conceptualizacién de este rasgo han hecho
que dentro del modelo de Eysenck sea el rasgo menos sélido y el
que menos se ha conseguido replicar en investigaciones posterio-
res.

Con respecto al rasgo de neuroticismo, consideramos que en
el modelo de Eysenck no estan suficientemente especificadas las
diferentes emociones al relacionarlo con la activacién del sistema
limbico, pudiendo existir una tendencia a considerar tinicamente el
rasgo de ansiedad. Por ello, es importante hacer mencién explicita
a todas las emociones. En otros modelos de personalidad parece
que la ira estd contemplada de alguna manera, como es el caso
de la dimensién de agresion-hostilidad del modelo de Zuckerman
(Zuckerman y Cloninger, 1996) o la faceta de hostilidad dentro
del rasgo de neuroticismo en el modelo de los “cinco grandes”
(Moreno, 2007). En cambio, la emocién de asco no se ha intro-
ducido en ningiin modelo. No tenemos que olvidar el objetivo
del perfilado indirecto: conocer a la persona en el menor tiempo
posible. Si, por ejemplo, en una conversacion con un sujeto no se
encuentran rastros de ansiedad, pero manifiesta sentir repugnan-
cia hacia muchos olores, comidas o lugares, nos esta manifestando
que puede que la emocién de asco se encuentre alterada y le
desestabilice.
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