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Resumen

La Unión Europea ha enfrentado en los últimos años 

serios problemas que han puesto en duda su viabili-

dad, frente a esa situación se plantea en este trabajo 

cuáles serían las posibles vías por las cuales los países 

integrantes de la Unión pueden superar las dificulta-

des de la integración. Europa se ha visto cimbrada por 

la crisis global y ha mostrado su vulnerabilidad frente 

a embates externos de carácter financiero; en ese sen-

tido, la Unión Europea no se ha visto fortalecida como 

era el objetivo de su creación.

 Los indicadores económicos han mostrado que 

los países de la Unión Europea están enfrentando 

fluctuaciones en su actividad económica a partir de la 

recesión de 2009, obligando a responder en un primer 

momento con políticas expansivas de la demanda 

agregada vía aumento del déficit público y de los ni-

veles de endeudamiento, y en un segundo momento 

con políticas de ajuste y reducción del gasto.

 El contexto de crisis global en el cual la Unión Eu-

ropea es un protagonista central la obliga a tener una 

mayor participación económica y social. El mayor reto 

que tiene es resolver sus problemas internos, una vez 

que lo logre podrá actuar en bloque frente a proble-

mas provenientes de fuera de la zona europea, sino 

lo resuelven, se acrecentaran los conflicto económi-

cos y sociales, mismos que pueden complicar más el 

escenario actual y retardar el proceso de integración 

europea. 

Overview

The European Union has faced in recent years seri-

ous problems that have called into question its viabil-

ity, considering these facts, this work shares possible 

routes by which members of the Union can overcome 

the difficulties of the integration process. Europe has 

been shaken by the global crisis and has shown its vul-

nerability to external financial shocks; in this regard, 

the European Union has not been strengthened as it 

was intended with its creation. 

 The economic indicators have shown that the 

countries of the European Union are facing constant 

fluctuations in their economic activity since the re-

cession of 2009, forcing to respond initially, with ex-

pansionary policies in aggregate demand through 

increased public deficit and rising debt levels, and 

secondly, with spending reduction and adjustment 

policies.

 The context of the global crisis in which the Eu-

ropean Union is a central player, requires it to have 

a greater economic and social participation. Solving 

their internal problems is the Union ś biggest chal-

lenge and once achieved, it will stand in a better posi-

tion to act in unity facing problems from outside the 

euro zone, However, if these internal problems are not 

solved, the result will be an increase in economic and 

social issues which could complicate even further the 

current scenario and at the same time, slow down the 

process of European integration.
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