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Resumen

El presente articulo busca presentar las
tendencias de la migracion interna en Mé-
xico desde 1970y sus implicaciones sobre
la distribucién poblacional en el territorio.
El periodo analizado muestra la concen-
tracion de poblaciéon en zonas urbanas,
la disminucién de la movilidad interna en
términos relativos, el aumento de la inter-
nacional hasta 2008, y en el periodo mas
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reciente la disminucion de los flujos rural-
urbanos, el aumento de la movilidad al
interior de las zonas metropolitanas, una
expulsién de poblacién de las metrépolis y zonas metropolitanas, asi como una cons-
tante dispersion poblacional en pequefios pueblos y ciudades medianas. También se
subraya las tendencias en la movilidad por razones familiares, problemas de violencia
y seguridad, asi como ambientales. Finalmente, el periodo analizado es de particular
interés para observar la relacion entre tipo de migracién y coyunturas econémicas.
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Summary

This article aims to present the trends of internal migration in Mexico since 1970 and its
implications on the population distribution in the territory. The period analysed shows
the concentration of population in urban areas, the decrease of internal mobility in rela-
tives terms, the increase of the international migration until 2008, and in the recent
period a decrease of rural to urban flows, the increase of the mobility inside metropoli-
tan areas, an expulsion of population from metropolis and metropolitans areas, as well
as a constant dispersion of population in small and medium villages. The article also
highlights strong mobility for family reasons, violence and security issues, as well as
environmental. Finally, of particular interest is the analysed period to observe the rela-
tionship between type of migration and economics cycles.
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Introduccion Si bien el fendmeno de migraciéon hacia Estados
Unidos generd una gran cantidad de literatura de-
bido a su caracter unico y masivo, el analisis de la movilidad interna es esencial
para entender las dinamicas territoriales y las desigualdades espaciales. Entre 2010
y 2015, alrededor de 3.2 millones de mexicanos cambiaron de entidad federativa (In-
tercensal, 2015) y 719 mil emigraron hacia otro pais entre 2009 y 2014 Encuesta Na-
cional de la Dinamica Demogréfical (ENADID, 2014). Conjuntamente, a partir de 2010
la poblacion que cambia de entidad federativa equivale a la que cambia de municipio
dentro de la misma entidad, es decir que la migracién interna total entre 2010 y 2015
representa 6.4 millones de personas (Tabla 1).

Tabla 1
Migracion interna y de regreso, Poblacion de 5 afios y mas, 1965-1970

4.1

1975-1980 2.3

1985-1990 3.5 4.9

1995-2000 0.34 3.6 2.6 0.40 4.2 2.75
2000-2005 2.4 2.7

2005-2010 1.1 3.3 3.1 1.07 3.3 3.0
2010-2015 0.68 3.2 3.2 0.63 2.9 2.9

Fuente: INEGI. Censos de Poblacion y Vivienda, Intercensal 2015, Tabulados basicos.

La migracion interna en México, se refiere a cambiar de comunidad, localidad, muni-
cipio o entidad federativa para otro territorio con mayores oportunidades econémicas,
acceso a servicios publicos (Sellars, 2014), o niveles de indice de Desarrollo Humano
(Soloaga y Lara Ibarra, 2007). También, cabe sefialar, que las diferentes redes sociales
tejidas, resultan ser un determinante fundamental en la eleccién a migrar (Lara Flores,
2010; Davis, et al., 2002). En los afos recientes se han observado razones adicionales
a las estrictamente econémicas que empujan a migrar como lo son los impactos eco-
I6gicos, los problemas de violencia o las aspiraciones a la reunificaciéon familiar.

La movilidad de poblacién entre territorios resulta de una comparacion entre zonas,
esta intimamente ligada a esas disparidades sumadas a los costos mismos del viaje.
Diversos enfoques y teorias que sefialan tendencias hacia la convergencia o divergencia
entre regiones de un pais —los trabajos pioneros de Williamson (1965) y otros mas recien-
tes (Ades y Glaeser, 1995; Henderson, 2000; Catin y Van Huffel, 2003)-, consideran que
durante la fase de desarrollo del pais, las disparidades regionales tienden a acentuarse
antes de disminuir, presentando una forma de U inversa. La misma tendencia se observa
para la concentracién urbana. En un primer momento, la movilidad esta orientada hacia
la region central caracterizada por una fuerte demanda en mano de obra; de esta forma
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