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RESUMEN

El articulo identifica cuatro diferentes perfiles de hogares en el sector rural de México,
considerando los activos, los niveles de ingresos y los aspectos relacionados con la vul-
nerabilidad. La clasificacién anterior se hizo utilizando un andlisis de cluster y el en-
foque de los medios de vida sustentables. Los hallazgos encontrados muestran que la
diversificacién de los medios de vida es una estrategia de subsistencia de los diferentes
hogares para enfrentar las dificultades derivadas del limitado acceso a los mercados, la
infraestructura fisica y los danos climatolégicos de huracanes y sequias. Asimismo, en
el México rural predomina una gran heterogeneidad regional. Esto tltimo invita a re-
flexionar sobre la urgente necesidad de generar politicas publicas adecuadas para atender
las problemdticas de cada perfil de hogares.

Palabras clave: activos, medios de vida sustentables, vulnerabilidad, hogares rurales,
andlisis de cluster.
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SUSTAINABLE LIVELIHOODS AND VULNERABILITY
IN RuraL MEexicaNn HOUSEHOLDS

Abstract

This paper identifies four different rural household profiles in Mexico, taking into
account assets, income level, and other aspects related to vulnerability. The classification
was done using cluster analysis and a sustainable livelihood approach. Our findings
show that households diversify the ways they earn a living as one subsistence strategy
to deal with the challenges of limited access to markets and physical infrastructure and
weather-related damage from hurricanes and droughts. Likewise, rural Mexico is very
heterogeneous across regions. This spurs reflection about the pressing need to design the
right public policies to address the problems facing each household profile.

Key Words: Assets, sustainable livelihoods, vulnerability, rural households, cluster
analysis.
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MOYENS DE SUBSISTANCE DURABLES ET LE CONTEXTE DE LA VULNERABILITE
DES MENAGES RURAUX AU MEXIQUE

Résumé

Larticle identifie quatre profils différents de ménages dans le secteur rural du Mexique,
compte tenu des actifs, des niveaux de revenus et des aspects liés a la vulnérabilité.
La classification a été faite 2 'aide d’une méthode de partitionnement de données
et d’une approche des moyens de subsistance durables. Les résultats révélent que la
diversification de ces moyens est une stratégie de subsistance des différents ménages
pour faire face aux difficultés lides & 'acces limité aux marchés, a 'infrastructure phy-
sique et aux dommages climatiques causés par des ouragans ou des sécheresses. De
méme, une grande hétérogénéité régionale existe dans les régions rurales du Mexique.
Cela nous invite a réfléchir A la nécessité urgente de générer des politiques publiques
plus adaptées pour résoudre les problémes de chaque profil du ménage.

Mots clés: biens, moyens de subsistance durables, vulnérabilité, ménages ruraux,
«partitionnement de données»

MEIOS DE VIDA SUSTENTAVEIS E CONTEXTO DE VULNERABILIDADE DOS LARES
RURAIS NO MEXICO

Resumo

O artigo identifica quatro perfis diferentes de lares no setor rural do México, consi-
derando os ativos, os niveis de renda e os aspectos relacionados 2 vulnerabilidade. A
classificagao foi feita usando uma andlise de cluster e a abordagem de meios de vida
sustentdveis. Os resultados encontrados mostram que a diversificacio dos meios de
vida é uma estratégia de subsisténcia de diferentes lares para enfrentar as dificuldades
derivadas do acesso limitado aos mercados, a infra-estrutura fisica e os danos climdti-
cos causados por furacoes e secas. Da mesma forma, no México rural hd uma grande
heterogeneidade regional. O dltimo nos convida a refletir sobre a necessidade urgente
de gerar politicas publicas adequadas para enfrentar os problemas de cada perfil de
lares.

Palavras-chave: ativos, meios de vida sustentdveis, vulnerabilidade, lares rurais, ana-
lise de cluster.
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