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RESUMEN: Los derechos fundamentales tienen 
aplicación en el presente y hacia la posteri-
dad; sin embargo, existen situaciones jurídi-
cas y fácticas que sugieren la necesidad de 
establecer su aplicación para hechos acaeci-
dos antes de su vigencia, para maximizar su 
cumplimiento y la preservación de su núcleo 
esencial. Con estas premisas, se formula un 
indicador que evita la conceptualización es-
tática de estos derechos y de la propia Cons-
titución, para darle un sentido dinámico y 
permitir una aplicación transversal para si-
tuaciones generadas antes de su vigencia.

ABSTRACT: Fundamental rights are applicable in 
the present and so on, however, there are legal and 
factual situations suggest the need for its application 
to events occurring before its validity when it comes to 
maximize, and preserve their core essential and ac-
complishment. With these assumptions, we formulate 
an indicator that prevents static conceptualization of  
fundamental rights and even the Constitution, in order 
to give a dynamic sense and allow them transversal 
application in situations arising before its effective.
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I. INTRODUCCIÓN

La geografía constitucional contemporánea enfrenta retos políticos, econó-
micos y jurídicos que ponen de relieve la necesidad de una mejor compren-
sión y adjudicación de los contenidos relativos a los derechos fundamentales. 
Las pautas determinadas por la creciente interacción de individuos, nacio-
nes, organismos internacionales y operadores jurídicos que intervienen en 
la aplicación e interpretación de las expresiones constitucionales, juegan un 
papel esencial en la nueva dinámica estatal con miras a favorecer la pro-
gresividad de los derechos fundamentales como valor absoluto1 de un siste-
ma jurídico, y ello contribuye a contrarrestar posibles afectaciones al orden 
constitucional.

Uno de los problemas específicos que surge en la adjudicación de los 
derechos fundamentales es su eficacia de cumplimiento y resultados. En 
especial, de los derechos fundamentales (en adelante DF) de cuyo conte-
nido esencial se logra un efecto positivo que contribuye a fomentar una 
sociedad democrática y progresista. Así, el objetivo de este artículo es des-
cribir las cualidades de los derechos fundamentales para establecer que 
tienen un alcance temporal como normas constitucionales (en lo subse-
cuente NC), y que por ello no pueden estar sujetos a limitaciones de tiem-
po para su eficacia y cumplimiento, ya que se trata de expresiones que 
contienen un sustrato axiológico y evolutivo necesario para lograr los fines 
del Estado constitucional.

1  No nos ocuparemos aquí de la posible diferencia teórica que existe entre derechos 
humanos y derechos fundamentales, sino que los derechos fundamentales se usan como 
sinónimos de ambos, en el sentido empírico y normativo del contexto mexicano e inter-
nacional, de acuerdo con lo que Ferrajoli señala como “filosofía política normativa de la 
justicia”. Ferrajoli, Luigi, “Los derechos fundamentales en la teoría del derecho”, en Cabo 
Antonio de y Pisarello, Gerardo (ed.), Los fundamentos de los derechos fundamentales, Madrid, 
Trotta, 2009, p. 142.
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