
273

ACTA SOCIOLÓGICA NÚM. 73, MAYO-AGOSTO DE 2017, pp. 273-294.

CONSTRUCTIVISMO Y REALISMO CRÍTICO

EN LOS CONFLICTOS AMBIENTALES

Constructivism and critical realism in environmental conflicts

Construção e realismo critico nós conflitos ambientais 

Itzkuauhtli Zamora Saenz1

Recibido: 2 de junio de 2016
Corregido: 11 de diciembre de 2016

Aprobado: 22 de febrero de 2017

Resumen
En el artículo se analiza la manera en que los actores que protagonizan conflictos
ambientales utilizan una concepción realista de la naturaleza para organizar sus
argumentos de lucha, esto es, consideran su evidencia como una explicación objetiva,
verdadera y racional de la naturaleza. Por el contrario, la sociología ha destacado la
mediación histórica y cultural con la cual el ser humano define el medio ambiente,
una aportación fundamental de la tradición epistemológica constructivista. El problema
de limitarnos al constructivismo es que tiende a relativizar los argumentos en conflicto
y puede llegar a negar la independencia y causalidad de la naturaleza. El autor
destaca la importancia de vincular la práctica de la sociología ambiental con el
realismo crítico como una alternativa para superar estos problemas. Finalmente,
establece la necesidad de recuperar las narrativas que tienen las comunidades lo-
cales sobre la naturaleza y sus problemas para incorporar su punto de vista en la
resolución de conflictos mediante la apertura de espacios deliberativos.

Palabras clave: conf licto ambiental, constructivismo, realismo crítico,
deliberación, marco de referencia.

Abstract
The article analyzes how social actors involved in environmental conflicts use a real-
ist conception of nature in order to organize the dispute arguments, that is, they
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consider their evidence as an objective, true and rational explanation of nature. On
the other hand, sociology has remarked the cultural and historical mediation to de-
fine the environment, fundamental contribution of the constructivist epistemological
tradition. The problem is, if we use constructivism alone, it diminishes the impor-
tance of arguments in conflict and it can deny the independence and causality of
nature. The author establishes the importance to link the environmental sociology
practice with critical realism as an alternative to overcome those problems. Finally,
he states the need to reclaim the narratives of local communities about nature and
its problems in order to integrate their point of view in the solution of conflicts through
the opening of deliberative spaces.

Keywords: environmental conflict, constructivism, critical realism, deliberation,
frames.

Resumo
O artigo analisa cómo os atores que protagonizam conflitos ambientais, utilizam
uma concepção realista da natureza para organizar seus argumentos de luta, eso é,
que consideram sua evidência como uma explicação objetiva, verdadera e racional
da natureza. Pelo contrário, a socióloga tem destacado a medicina histórica e cul-
tural, aquela con a cuál o ser humano pode definir o meio ambiente, una atribuição
fundamental da tradição epistemológica construtivista. O problema de nos limitar ao
construtivismo é que pode fazer relativos os argumentos em conflito e pode negar a
independência e a causalidade da natureza. O autor destaca a importância de vincular
a pratica da sociología ambiental com o realismo crítico como una alternativa para
superar os problemas. Finalmente, establece a necessidade de recuperar as narrativas
das comunidades joviales sobre a natureza, e também seus problemas para incorporar
sua visão na resolução de conflitos mediante a apertura de espaços deliberativos. 

Palavras chave: conflito ambiental, construtivismo, realismo crítico, deliberação,
marco de referência. 

Introducción

El conflicto se define como una relación social en la cual un actor individual
o colectivo busca imponer sus valores, conocimientos e intereses sobre
otros.2 Desde los postulados teóricos de la sociología estadounidense de
mediados del siglo XX, se estableció que el conflicto no es en una patología

ITZKUAUHTLI ZAMORA SAENZ

2 Coser, Lewis (1961), Las funciones del conflicto social, Fondo de Cultura Económica,
México, DF; Rex, John (1985), El conflicto social. Un análisis conceptual y teórico, Siglo
XXI, Madrid; Simmel, George (2010), El conflicto. Sociología del antagonismo, Sequitur,
Madrid.
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