
LES MI TAUX, TRACES DE I 'HISTOIRE DE FRANCE 

Ivan Ricordel a,* 

R ~ s u m ~  

L'usage des poisons m~talliques remonte & I'Antiquit~. 
La connaissance de leurs effets a pr6c6d6 de loin celle qui 

en permi t la d~tection Iors d'empoisonnements. Leur emploi 

n'~tait vraisemblablement pas rare et la suspicion de leur 

utilisation a certainement ~t~ plus fr6quente encore au cours 
de I'Histoire de France. Des personnages c61~bres en ont, 
ou auraient 6t6 victimes : Sigebert let, Charles le Chauve, 

Louis V le  Fain6ant, Louis X le Hutin, Agnbs Sorel, Jeanne 
d'Albret, Marie de M6dicis, Madame de Fontanges, Napol6on let.. .  

L'Histoire de France suspecte des empoisonneurs royaux comme 

Charles le Mauvais, Louis Xl, Catherine de M~dicis... Aprbs la 
Marquise de Brinvilliers, la c616bre affaire des poisons de 1679 

~. 1682 r6v61a des r6seaux d'empoisonneurs auxquels 6talent li6s 

de nombreuses personnalit6s dont la Marquise de Montespan. 

A I'issue de cette affaire, Louis XlV fit 6voluer la I~gislation. 
Les progr6s de I'analyse attendent le 19 e sibcle (1836 : appareil 

de J. Marsh) mais les affaires d'empoisonneurs ne disparaissent 

pas ; elles contribuent aux avanc6es toxicologiques. C'est le cas 

des proc6s criminels Lafarge et Besnard. Les approches modernes 

rendent moins hasardeuses les expertises. Pourront-elles r6soudre 
les ~nigmes historiques ? 

Me~taux - traces - poisons - Histoire de France - arsenic, 

S u m m a r y :  M e t a l s :  t races  o f  French H is to ry  

The use of the metallic poisons goes back to Antiquity. The 

knowledge of their effects preceded by far that which allowed 
detection during poisonings of it. Their use was probably not rare 
and the suspicion of their use was certainly more frequent still 
during the French history. Famous characters have or would have 
been victims: Sigebert 1 st, Charles the Bald one, Louis V the Lazy 

one, Louis X Hutin, Agnes Sorel, Jeanne d Albret, Marie de Medicis, 
Madam de Fontanges, and Napoleon I st. 
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History of France suspects some royal poisoners like Charles the 

Bad one, Louis Xl, Catherine de M#dicis... After the Marchioness 

of Brinvilliers, the famous affairs of the poisons from 1679 to 1682, 

revealed networks of poisoners on which many personalities 
were dependent like the Marchioness of Montespan. When this 

affair came to an end, Louis )(IV made the legislation move. 

Progress of the analysis waits the 19 th century (1836: J. Marsh's 

apparatus) but poisoners do not disappear; they contribute to the 

toxicological advances. It is the case of the trials Lafarge and 
Besnard. The modem approaches make expertises less hazar- 

dous. Will they be able to solve the historic enigmas? 

Meta ls  - traces - poisons - History of  France - arsenic. 

D epuis que I'Homme existe, il a 6t& confront6 aux effets d&16t~res 
des poisons et il a appris A distinguer ce qu'il pouvait choisir dans 

la nature pour s'alimenter au prix d'exp~riences f&cheuses mais qui 
enrichirent son patrimoine de connaissances. II pergut rapidement le 
profit qu'il pouvait en tirer. Toutefois, en d6pit d'un savoir empirique 
renouvel~, d'une 6laboration des grands principes de la toxicologie par 
de grands savants depuis I'Antiquit&, la possibilit~ de faire la preuve 
de I'absorption de toxiques par la d6tection, en particulier des traces 
de m6taux en cause, devra attendre Iongtemps. Pourtant, les discours 
sur les poisons foisonnent bien avant le ,, canon >, d'Avicenne ou le 
, livre sur les poisons ~ de Ma'fmonide au 11 et 12 e sibcles. L'oeuvre 
importante de I'lndien Schannak (4 e sibcle avant J.-C.) compos6e 
de 6 livres : ,, Tousles poisons ,,, ,, Les fagons de les d~tecter ,,, 
,, Les signes sur les liquides et les v6tements ,,, ,, Les symptSmes ,, 
et , Les antidotes ,, m6rite d'~.tre cit~e. Cette oeuvre 6crite en 
sanscrit est m&connue jusqu'~, sa traduction en Pehlevi (persan 
original) puis en arabe pour le Calife aI-Ma' m0n en 813. Lui ont 
succ~d6 le , Peritherion ,,, livre sur les toxiques d'Apollodorus au 
3 e si&cle avant J.-C., ,, Alexi pharmaka et theriaca ,,, livre sur les 
antidotes de Nicandros (2 e si6cle avant J.-C.) et les oeuvres plus 
connues de Pline et de Dioscoride au 1 er si&cle aprbs J.-C. 

M~.me si des progrbs consid&rables, notamment dane les derni6res 
d~cennies, ont ~t& r~alis~s dans les moyens d'investigation analytiques 
des empoisonnements, le lien entre les effets du poison et le poison 
lui-m~me a souvent 6t~ jusqu'~, nos jours le r~sultat d'hypothbses 
plus ou moins hasardeuses voire imaginaires. Autrement dit, il y a 
vraisemblablement plus d'all&gations d'emploi des poisons qui ont pu 
tracer notre histoire que de d~monstrations flagrantes de leur usage 
par des empoisonneurs, et quand ils tuaient r~ellement, leur pr6sence 
n'6tait que rarement d~montr6e rant I'ignorance des hommes de PArt 
est &tonnante. En t6moigne I'extrait du rapport que r~digea, en 1666, 
I'apothicaire Simon pr~tant son concours avec Mathieu-Frangois 
Geoffroy, au Lieutenant G6n6ral de Police du Roi, Gabriel Nicolas de 
La Reynie, dans I'enqu~te dont Louis XlV I'avait charge. 

,, ... II a d'abord vers~ quelques gouttes de liqueur des fioles dans 
I'huile de tartre et il ne s'est rien pr~cipit~ au fond des vaisseaux ; il 
a mis un peu de liqueur dans un matras sur sable, et il n'a trouv6 
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aucune matiere acide, ni dure ~ la langue, et presque point de sels 
fixes. Puis il a empoisonne un pigeon, un chien, un poulet d'lnde 
et lee ayant ouverts, il n'a rien trouv~ qu'un peu de sang caill~ au 
ventricule du coeur. De la poudre d&pos#e par la liqueur, il en a donn~ 

un chat sur de la fressure de mouton. Le chat vomit pendant une 
demi-heure et fut trouv~ mort ! Conclusion : c'est un poison terrible, 
diabolique, insaisissable ,*. 

Uexpert con£ut ce rapport peu avant que ,, I'affaire des poisons ,, ne 
fasse trembler la couronne de Louis XlV. Elle dura jusqu'& la mise en 
cause de la Marquise de Montespan et la cl6ture, en 1682, de la 
Chambre ardente, juridiction creee le 10 avril 1679 devant I'ampleur 
de I'usage des ,, poudres de succession ,, au plus haut niveau de la 
hierarchie sociale. Cette prise de conscience du pouvoir fut correlee 
& une psychose collective qui faisait suite & I'execution en place de 
Greve de Marie-Madeleine Aubray, fille d'un conseiller d'Etat et 
Marquise de Brinvilliers, dont le proces instruit en 1673 par contumace 
puis en 1676, avait abouti & sa condamnation & mort [18]. Avec I'aide 
de son complice, I'officier Godin de Sainte-Croix, eUe avait empoisonne 
& I'arsenic, entre autres, son pere, see deux freres, sa suivante et attente 
~. la vie de sa soeur. On en vint & soup£onner toutes lee morts inat- 
tendues d'6tre des empoisonnements. C'est ainsi que, le 30 juin 1670 
alors que I'on venait de conclure le traite d'alliance avec I'Angleterre 
& Douvres, la mort subite peu apres avoir bu un verre d'eau de chicoree 
d'Henriette d'Angleterre, Duchesse d'Orleans et epouse du frere du 
Roi de France, fut attribuee ~ I'arsenic. Le siege de I'ambassade de 
France & Londres s'ensuivit, creant un incident diplomatique mettant 
en difficulte Louis XlV. En realite, il est vraisemblable que la souveraine 
soit morte d'une peritonite suraiguO. 

En decembre 1677, La Reynie arr~te fortuitement un malfaiteur, Louis 
de Varens, qui revele I'existence d'un reseau organise d'alchimistes, 
de faux monnayeurs et de prostituees, tireuses de cartes et devi- 
neresses et d'apothicaires ,, vereux ,, (la vente des poisons leur est 
devolue depuis une ordonnance d'aoQt 1353 prise par Jean Le Bon), 
en relation avec des pr6tres et des nobles. En 1679, plus de 400 per- 
sonnes seront embastill6es dont la Dame Vigoureux, Marie Bosse, 
Catherine Dehayes la celebre ,, la Voisin ,,, I'abbe ,, le Sage ,,, 

Mademoiselle de La Grange et le Cure de Nail...[13]. 

On montrera que des ramifications constituent une sorte d'interna- 
tionale du trafic des poisons en particulier arsenicaux au 17e siecle, 
Dane cette affaire des poisons, la Marquise de Montespan rut soup- 
c;onnee d'avoir empoisonn6 Mademoiselle de Fontangee qui la privait 
progressivement des faveurs du Roi. 

Au total, la Chambre ardente tiendra 210 audiences pour juger 
442 accuses, decr6tera 367 prises de corps, maintiendra 218 accusa- 
tions et condamnera 36 personnes & mort. Des personnalites celebres 
sont concernees : le Marechal du Luxembourg, la Comtesse de la Roure, 
la Marquise d'Alluyre, la Vicomtesse de Polignac, lee Duchesses de 
Bouillon et de Soissons et m6me le dramaturge Jean Racine. 

Uune des traces historiques de cette affaire est le bouleversement 
de la reglementation sur lee poisons engendre par I'edit royal de 
juillet 1682 [2]. II prevoyait la peine de mort ,, pour la punition des 
malefices, empoisonnements et autres crimes ,, et precisait que lee 
,, poisons violents mais aussi ceux qui alterent la sante, causent des 
maladies, soit qu'il s'agisse de poisons simples ou composes, etaient 
concernes [12]. 

II n'y a pas d'&ge d'or de ces ,, metaux poisons ,,. lie furent en usage 
de tout temps. II n'y a pas non plus d'exclusive. Pour en accrottre les 
effete, lee poudres, potions et autres philtres sont le plus souvent des 
melanges oe cohabitent lee poisons mineraux, vegetaux et animaux, 
lee amines de decomposition de la matiere organique : putrescines, 
ptomaYnes et autres cadaverines, que par ailleurs un peu de magie 
amplifiait encore. La Filastre, la Vigoureux, la Voisin, la Brinvilliers, la 
Montespan, pour lee plus celebres, ne s'en priverent pas. 

Lee usages les plus fr6quents sont ceux de la litharge (protoxyde 
de plomb), du vert de gris (carbonate hydrate de cuivre), du sublime 
corrosif (chlorure mercurique) mais celui de I'arsenic soue see diverses 
formes : sublime, sulfures naturels, realgar ou orpiment eventuellement 
associes & la chaux vive.., domine jusqu'au 19 e siecle. On crut en effet, 
& partir de 1836, que James Marsh, medecin ecossais, avait mis un 
terme ~. I'usage de ce toxique gr~.ce & la mise au point d'un moyen 
d'identification tres sensible du metal. En realite, apres une plus grande 
discretion dane I'emploi de I'arsenic, des affaires celebres devaient 
demontrer le contraire. Des 1840, I'affaire Lafarge fit grand bruit. Marie 
Capelle, une jeune femme cultivee de I'aristocratie, Iointaine parente 
de la famille royale de France, epouse, sans fortune et sans enthou- 
siasme, le maitre de forges Charles Pouch Lafarge qui possedait le 
ch&teau du Glandier en Correze [14]. Elle sera accusee de I'avoir 
empoisonne par de I'arsenic introduit dane une p&tisserie qu'elle lui 
avait expediee ~. Paris oeil sejournait pour affaire. Rien ne fut prouve 
mais lee joutes des experts qui se sucoederent, nombreux, & la barre 
du tribunal de Tulle, furent productives pour la toxicologie medico-legale 
qui des lore progressa sensiblement. Celles au cours desquelles 
s'affronterent Orfila, Flandin et Danger, qui se poursuivirent Iongue- 
ment ensuite & I'Academie de medecine [6] et surtout Orfila et Raspail 
[22], pour violentes qu'elles furent, susciterent des experimentations 
inedites qui demontr~rent I'ubiquite arsenicale et les difficultes et limites 
de la methode de Marsh. II en fut de m~me ~. plus grande echelle Iors- 
qu'on accusa, plus d'un siecle apres, Marie Davaillau, epouse Besnard, 
d'avoir empoisonne son second marl Leon Besnard ainsi qu'aupara- 
vant son premier marl, et 11 autres personnes de sa famille ou amis 
proches. Cette ,, bonne Dame de Loudun, devait defrayer la chronique 
judiciaire pendant 12 annees de 1949 & 1961 [9, 16]. 

Cette affaire, qui partagea la France en deux, ,, lee pour et lee contre 
Marie Besnard ,,, laissa des traces dane le monde judiciaire et dane 
celui de I'expertise. II en va d'ailleure de m~.me de chaque grand pro- 
ces notamment gr&ce aux batailles d'experts qui font avancer lee 
moyens d'investigation en m~me temps que lentement la connaissance 
des toxiques. Ce fut donc & nouveau le cas lore des trois proces 
Besnard qui virent lee experts toxicologues Beroud puis Griffon 4~tre 
malmenes, souvent & juste titre, par lee avocats de la defense (MaTtres 
Gautrat et Hayot conseilles par le toxicologue R. Lebreton,) mettant 
~. jour leurs nombreuses erreurs qui furent pour beaucoup dane 
I'acquittement de I'accusee. Outre la prise de conscience du monde 
de rexpertise sur la necessite d'ajouter plus de rigueur dane lee pro- 
cedures, cette affaire qui appela & la barre un nombre impressionnant 
de scientifiques de renom (Lemoigne, Le Peintre, Keilling, Kohn Abrest, 
Truhaut, Truffert...) suscita des recherches sur la diffusion de I'arsenic 
dane lee milieux (eaux, sole, cadavres, cheveux, tombeaux, ...). En depit 
de resultats parfois divergents et de leurs interpretations etonnantes, 
elles ont sans conteste fait progresser la connaissance du metal et 
son approche analytique. C'est lore de I'affaire Marie Besnard, en 
1951, que Frederic Joliot valida une methode d'activation neutronique 
mise au point sur des cheveux au centre d'energie atomique par Jean 
Barbaud et Henri Griffon [8]. Cette methode, fort contestee au cours 
des proces d'assises de Bordeaux en 1954 et 1961, amelioree par 
Hamilton Smith [20], devait #.tre appliquee en Angleterre pour de 
celebres cheveuxi ceux de Napoleon. 

Ce sont encore des traces d'arsenic, en effet, qui nourrissent depuis 
cette date lee hypotheses les plus extravagantes sur lee causes de la 
mort ~. 51 ans de I'empereur des Frangais, le 5 mai 1821. D'aucuns 
pretendent [1, 15] que le Comte Henri de Month01on, pour diverses 
raisons dont lee preuves historiques sont des plus precaires, aurait 
verse patiemment pendant une Iongue periode, de la mort aux rats dane 
le vin de Constance qui etait reserv~ au prisonnier de Sainte-Helene. 
Quelles que soient lee methodes d'analyse utilisees, il est vrai que 
la plupart des cheveux attribues & Napoleon sont plus ou moins 
fortement charges en arsenic. Toutefois, la fluorescence X sous rayon- 
nement de Synchrotron [4], non destructive, contrairement aux 
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