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Resumen
Antecedentes:  Durante  décadas,  se  han  utilizado  diferentes  escalas,  test  y  baterías  para  medir
las cualidades  físicas  de  las  personas,  como  la  propiocepción.  Aunque  existen  pruebas  que  eva-
lúan la  propiocepción  y  se  aplican  en  la  práctica  clínica,  no  existen  pruebas  válidas  y  confiables
para poblaciones  en  condiciones  especiales,  como  la  amputación.
Objetivo:  Determinar  la  confiabilidad  de  la  batería  de  evaluación  propioceptiva  en  amputados
transtibiales  (BEPAT),  en  pacientes  del  Hospital  Militar  Central  de  Bogotá,  Colombia.
Materiales  y  métodos:  Se  realizó  un  estudio  de  tipo  transversal  utilizando  la  BEPAT  para  evaluar
pacientes  que  se  encontraban  en  el  proceso  de  rehabilitación  en  el  Servicio  de  Prótesis  y  Ampu-
tados del  Hospital  Militar  Central  en  Bogotá.  Se  reclutó  a  30  pacientes  utilizando  un  enfoque
de tipo  a  conveniencia  no  probabilístico.  Los  criterios  de  inclusión  consideraron:  ser  mayor  de
edad, con  amputación  transtibial  unilateral  de  etiología  traumática,  usar  una  prótesis,  poder
adoptar postura  bípeda  y  unipodal  y  realizar  marcha.  La  prueba  fue  aplicada  por  2  evaluadores
con un  enfoque  test-retest.
Resultados:  Mediante  el  coeficiente  RV  de  Y.  Escoufier  como  una  medida  de  similitud,  se  encon-
tró una  confiabilidad  interevaluador  de  0,99  y  una  intraevaluador  0,78.
Conclusiones:  La  BEPAT  tiene  una  confiabilidad  interevaluador  muy  alta  y  una  confiabilidad
intraevaluador  alta.  En  general,  la  muy  alta  relación  entre  las  observaciones  realizadas  por  los
2 evaluadores  en  cada  una  de  las  2  pruebas  realizadas,  permite  recomendar  la  batería  como  un
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instrumento  confiable  para  la  evaluación  de  la  propiocepción  en  hombres  jóvenes  amputados  a
nivel transtibial.
©  2017  Asociación  Española  de  Fisioterapeutas.  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L.U.  Todos  los
derechos reservados.
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Reliability  of  the  proprioceptive  assessment  battery  in  people  with  artificial  limbs
after  transtibial  amputation  at  the  Central  Military  Hospital

Abstract
Background:  For  decades,  different  scales,  tests,  and  batteries  have  been  used  to  measure
physical  abilities  such  as  proprioception.  Although  there  are  tests  in  the  clinical  practice  for
assessing  proprioception,  there  are  no  valid  and  reliable  tests  for  populations  with  special
conditions,  such  as  amputation.
Objective:  To  determine  the  reliability  of  the  Proprioceptive  Assessment  Battery  on  Patients
with Transtibial  Amputations  (BEPAT  in  Spanish)  in  patients  of  the  Hospital  Militar  Central  of
Bogotá, Colombia.
Materials  and  methods:  A  cross-sectional  study  was  conducted  using  the  BEPAT  to  assess
patients  undergoing  rehabilitation  for  traumatic  transtibial  amputation  in  the  Hospital  Militar
Central of  Bogotá.  A  total  of  30  patients  were  recruited  using  a  non-probabilistic  convenience
approach.  Inclusion  criteria  included:  being  of  legal  age,  having  unilateral  transtibial  amputa-
tion of  traumatic  origin,  using  a  prosthesis,  being  able  to  adopt  unipedal  and  bipedal  standing,
and perform  a  gait  test.  The  test  was  applied  by  two  evaluators  with  a  test-retest  approach.
Results:  An  inter-rater  reliability  of  0.99  and  an  intra-rater  reliability  of  0.78  were  found  when
using the  Escoufier  RV  coefficient  as  a  similarity  measure.
Conclusions:  The  BEPAT  has  a  very  high  inter-rater  and  intra-rater  reliability.  A  very  high  sta-
tistical relationship  was  found  between  the  observations  made  by  the  two  evaluators  in  each
of the  two  tests.  This  allows  the  BEPAT  to  be  recommended  as  a  reliable  tool  for  assessing
proprioception  in  young  men  with  transtibial  amputations.
© 2017  Asociación  Española  de  Fisioterapeutas.  Published  by  Elsevier  España,  S.L.U.  All  rights
reserved.

Introducción

La  amputacioń es  un  acto  quiruŕgico  que  provoca  un  cam-
bio  irreversible  en  la  persona  sometida  a  ésta.  El  nivel  al
que  se  realiza  es  determinante  en  las  competencias  futu-
ras  del  paciente,  siendo  de  peor  pronośtico  funcional  el
hecho  de  tener  una  amputacioń más  proximal1.  La  ampu-
tación  transtibial  es  una  lesión  que  se  da  en  su  mayoría
por  un  mecanismo  de  traumatismo  de  alto  intercambio  de
energía,  como  lo  son  los  accidentes  de  tránsito,  la  explosio-
nes  y  las  minas  antipersona2.  Posterior  a  la  amputación  y  a
la  atención  hospitalaria  correspondiente,  se  inicia  un  pro-
ceso  de  entrenamiento  para  usar  la  prótesis,  en  los  casos  en
que  esta  sea  funcionalmente  apropiada  y  aceptada  por  el
paciente.

Una  alteración  evidente  y  que  interfiere  con  el
desempeño  motor  es  la  propiocepción3;  esta  hace  referen-
cia  a  la  sensación  de  la  posición  del  cuerpo  y  su  movimiento,
la  sensación  del  movimiento  es  identificada  por  receptores
sensoriales  que  se  encuentran  en  los  músculos  y  articula-
ciones.  Dentro  de  los  distintos  movimientos  a  percibir  se
encuentran  los  desplazamientos  de  las  articulaciones,  la
habilidad  para  dirigir  un  miembro  a  un  punto  específico  en

el  espacio,  el  control  de  los  músculos  y  la  fuerza  empleada
para  realizar  una  acción4.

La  propiocepción  incluye  la  estatestesia  (conciencia  de
posición  articular  estática),  cinestesia  (conciencia  del  movi-
miento  y  cambios  en  su  aceleración)  y  las  actividades
efectoras  (reflejos  y  regulación  del  tono  muscular)5,6.  Ante
la  necesidad  de  evaluar  esta  cualidad,  surge  la  Batería  de
Evaluación  Propioceptiva  en  personas  con  Amputación  Trans-
tibial  (BEPAT7,8).

La  BEPAT7,8 tiene  como  objetivo  evaluar  la  propiocepción
de  las  personas  con  amputación  transtibial  en  los  compo-
nentes  estático  y  dinámico;  la  evaluación  se  realiza  por
medio  de  14  ítems,  distribuidos  en  7  pruebas  diferentes.  Se
hicieron  pruebas  de  validez  de  contenido  y  de  constructo,
obteniendo  valores  de  acuerdo  entre  el  83  y  el  100%  en
todos  los  ítems  a  excepción  de  uno,  que  obtuvo  el  73%8 y  de
consistencia  interna,  con  un  alfa  de  Cronbach  por  arriba
de  0,79. En  este  contexto,  se  hace  necesario  determinar  la
confiabilidad  de  la  misma.  Por  lo  tanto,  el  objetivo  de  este
trabajo  es  demostrar  la  confiabilidad  inter  e  intraevalua-
dor  de  la  batería,  a  fin  de  optimizar  el  proceso  evaluativo
de  la  propiocepción  en  personas  con  amputación  a  nivel
transtibial.
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