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PALABRAS CLAVE Resumen

Enfermeria; Objetivo: Evaluar el nivel de participacion de las enfermeras clinicas del entorno sanitario de la
Educacién en Universitat Jaume 1 de Castellon, donde realizan las practicas los estudiantes de Grado en Enfer-
enfermeria; meria. Identificar variables que pueden influir en el nivel de participacion de las enfermeras
Practicas clinicas; clinicas en la tutela clinica de los estudiantes.

Tutoria Método: Estudio observacional, transversal y descriptivo realizado mediante la aplicacion del

cuestionario validado Implicacion, Motivacion, Satisfaccion, Obstaculos y Compromiso (IMSOC).
Se recogieron las variables edad, ambito de trabajo y formacion previa para tutorizar estudian-
tes. El estudio se llevo a cabo entre enero y diciembre de 2014.

Resultados: La muestra fue de 117 enfermeras. La puntuacion media global del cuestionario
fue de 122,84 (desviacion tipica: 4 18,69; intervalo de confianza del 95%: 119,4-126,26) puntos.
Obtuvieron significacion estadistica en la puntuacion global las variables ambito de trabajo y
recibir formacion previa para tutelar estudiantes (p <0,05). También se observo que las enfer-
meras de atencion primaria obtuvieron mejores puntuaciones en la dimension «implicacion»
que los profesionales de otros niveles asistenciales.

Conclusiones: El nivel de participacion de las enfermeras clinicas de la provincia de Caste-
llon es adecuado. La formacion previa que reciben los profesionales para la tutorizacion de
estudiantes, asi como pertenecer al ambito de atencion primaria, mejora su nivel de partici-
pacion. Se recomienda ampliar la investigacion a otros entornos, tanto a nivel nacional como
internacional.
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¢Qué se conoce?

Las practicas clinicas suponen el 50% del aprendizaje
total de los estudios de Grado en Enfermeria, por lo
que se considera necesario investigar los factores que
influyen en que los profesionales que tutelan a estos
estudiantes se muestren mas participativos.

¢Qué aporta?

La formacion previa relacionada con el desarrollo de la
accion tutorial y el nivel asistencial son factores que
afectan al nivel de participacion de los profesionales
que asumen la tutela de estudiantes.

Introduccion

Participation of clinical nurses in the practical education of undergraduate nursing
students

Abstract

Objective: To evaluate the level of participation of clinical nurses from Castellon where Uni-
versitat Jaume | nursing students do their clinical clerkship. To identify the variables that may
influence clinical nurses’ participation in students’ clinical mentorship.

Method: This observational, cross-sectional and descriptive study was conducted by applying
the validated Involvement, Motivation, Satisfaction, Obstacles and Commitment (IMSOC) ques-
tionnaire. The variables collected were: age, work environment and previous training. The
study was conducted between January and December 2014.

Results: The sample included 117 nurses. The overall mean questionnaire score was
122.838 (standard deviation: + 18.692; interquartile range 95%: 119.415-126.26). The variable
‘‘previous training for mentorship students’’ was statistically significant in the overall score
and for all dimensions (P<.05). Primary care nurses obtained better scores in the dimension
Implication than professionals working at other care levels.

Conclusions: The level of participation of the clinical nurses from Castellon is adequate. The
previous training that professionals receive for mentoring students improves both their level of
participation and primary care level. Extending this research to other national and international
environments is recommended.
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se llevan a cabo entre las aulas de la universidad y entornos
clinicos reales, donde se consolida la adquisicion de com-
petencias que, segln la directiva comunitaria vigente, es la
mitad de la experiencia educativa. Esta adquisicion de com-
petencias en el ambito clinico supone una relacion estrecha
entre enfermeras docentes y enfermeras clinicas en dife-
rentes centros y niveles asistenciales, por lo que conocer el
perfil de las enfermeras clinicas y su nivel de implicacion
en la tutela de estudiantes es de gran importancia para la
formacion de los futuros enfermeros.

La situacion de los tutores clinicos en Espaia es com-
pleja. Aunque han existido siempre, tradicionalmente han
ensefado al estudiantado con escasa vinculacion con la
universidad de origen del estudiante y, en ocasiones, sin
demasiada informacion sobre los contenidos que estos reci-
ben en su formacion tedrica’. Sin embargo, su satisfacciéon
es elevada cuando reciben formacion en materia de tutela®.
Esta desconexion puede romper el continuum de aprendi-
zaje, o provocar incoherencias entre contenidos tedricos
y aprendizaje clinico®. Actualmente existe literatura diri-
gida a los profesionales clinicos que tutelan estudiantes,

La reforma de los sistemas universitarios europeos, iniciada
con la declaracion de La Sorbona en 1998, implica la pro-
mulgacion de una legislacion universitaria que cada Estado
miembro aplica a distinta velocidad, teniendo que reformar
instituciones milenarias como las universidades. El objeto de
la reforma es la libre circulacion de estudiantes en Europa
a partir de sistemas de estudios comparables, y el eje, un
cambio en las metodologias docentes y la estructura de los
titulos para esta comparabilidad’.

Este paradigma educativo se basa en la comparacion
entre niveles educativos y la adquisicion de competencias de
los estudiantes, siendo estos el centro de la educacion. En
este nuevo paradigma, los estudios de Grado en Enfermeria

pero pocos estudios abordan la integracion teoria-practica-
clinica en los planes de estudios y los resultados de la
evaluacion de los estudiantes®. Algunos estudios eviden-
cian la necesidad de contar con profesionales, tanto clinicos
como académicos, que estén implicados y participen acti-
vamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje®’, siendo
ambas perspectivas imprescindibles para crear profesiona-
les competentes?. Esta funcidn se recoge en la directiva
comunitaria de 2013° y, ademas, en las competencias regu-
ladas en el Real Decreto 1027/2011 del Marco Espanol de
Cualificaciones de la Educacion Superior'®.

Existen diferencias en la organizacion de los servicios
sanitarios y los programas de tutela clinica a lo largo de
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