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PALABRAS CLAVE Resumen El virus del papiloma humano es una infeccién de transmisién sexual con un alto
Virus del papiloma indice de contagio en poblacion joven y adulta y principal factor del cancer cérvico-uterino
humano; ligado al inicio precoz de las relaciones sexuales.

Infecciones por papi- Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos de adolescentes de una escuela preparatoria,
lomavirus/prevencion sobre el virus del papiloma humano.

y control; Métodos: Estudio transversal, descriptivo realizado en 242 alumnos de ambos sexos. Se aplico
Conocimiento; instrumento con 46 items agrupados en cuatro secciones: datos sociodemograficos, conocimien-
Adolescentes; tos sobre el virus, aspectos de salud sexual y fuentes de informacion; nivel de confiabilidad de
México 0,7.

Resultados: Un 53.7% mujeres, 40.5% con 17 anos y un 97.1% soltero. El 64.6% no identifico qué
es el virus del papiloma humano, El 68.6% no supo qué afecciones puede generar el virus, y el
88% no identifica que el fumar puede predisponer, en las mujeres, riesgo para la adquisicion
del virus; el 78.5% identifico el factor principal de riesgo y el 82.6% la mejor via de proteccion
contra la infeccion. El nivel de conocimientos general fue bajo en el 80% de los participantes.
Conclusiones: El desconocimiento frente al fendmeno puede contribuir a la mala praxis en
salud o a tener actividades riesgosas como el tener multiples parejas sexuales o no usar el
preservativo ante un contacto sexual.
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Introduccion

Level of knowledge on the human papilloma virus among adolescents

Abstract The human papilloma virus, a sexually transmitted infection with a high likelihood
of contagion among young and adult populations, is the main cervical- uterine cancer causing
factor linked to early initiation of sexual intercourse.

Objective: To determine the level of knowledge on the topic among adolescents in one high
school.

Methods: This is a transversal and descriptive study with a sample of 242 students of both sexes.
An instrument with 42 items grouped in four sections: social-demographic data, knowledge on
the human papilloma virus, issues on sexual health, and sources of information was applied.
The reliability level was estimated at 0.7.

Results: From the sample, 53.7% were women, 40.5% were 17 years old, and 91.1% were single.
Sixty four point six percent did not identify the virus, 68.6% did not know about the illnesses
the virus can provoke, and 88% did not know that smoking can predispose women towards a
greater risk of acquiring the virus. From the sample, 78.5% identified the principal risk factor,
and 82.6% were aware of the best protection against infection. The general level of knowledge
was low in 80% of the participants.

Conclusions: The lack of knowledge on the issue can lead to risky lifestyles such as having
multiple sexual partners or nor using the condoms accordingly.

© 2017 Universidad Nacional Auténoma de México, Escuela Nacional de Enferme-
ria y Obstetricia. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Nivel de conhecimento de adolescentes sobre o papilomavirus humano

Resumo O papilomavirus humano é uma infeccao de transmissdao sexual com um alto indice
de contagio na populacao jovem e adulta, e principal fator de cancer do colo uterino ligado ao
inicio precoce das relacdes sexuais.

Objetivo: Determinar o nivel de conhecimentos de adolescentes de uma escola preparatoria
sobre o papilomavirus humano.

Métodos: Estudo transversal descritivo realizado em 242 alunos de ambos os sexos. Aplicou-se
um instrumento com 46 itens agrupados em quatro secdes: dados sociodemograficos, conhe-
cimentos sobre o virus, aspectos da satde sexual e fontes de informacao, nivel de confiabilidade
de 0.7.

Resultados: 53.7% mulheres, 40.5% com 17 anos e 97.1% solteiro. 64.6% nao identificou o que é
o papilomavirus humano, 68.6% nao soube que afeccoes pode gerar o virus, e 88% nao identifica
que fumar pode predispor nas mulheres risco para a aquisicdo do virus; 78.5% identificou o fator
principal de risco e 82.6% a melhor via de protecdo contra a infeccdo. O nivel de conhecimentos
gerais foi baixo, em 80% dos participantes.

Conclusoes: O desconhecimento perante o fendmeno pode contribuir a impericia em satde ou
a ter atividades de risco como ter multiplos casais sexuais ou ndo usar o preservativo ante um
contato sexual.

© 2017 Universidad Nacional Autonoma de México, Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia.
Este é um artigo de acesso aberto distribuido sob a licenca de Creative Commons CC BY-NC-ND
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

El cancer cervicouterino, es una de las consecuencias
de la infeccion por virus del papiloma humano (VPH); este

A nivel internacional, esta reconocido el hecho de que las
infecciones de transmision sexual (ITS) son un fenémeno que
afecta a la poblacion en general. De acuerdo con la Organi-
zacion Mundial de la Salud, todos los dias, casi un millon de
personas contraen una infeccion de transmision sexual que
puede dar lugar a sintomas agudos, infecciones cronicas y
graves, cuyas consecuencias pueden ser mortales a lo largo
del tiempo'.

altimo es la ITS con mayor prevalencia?; la alta incidencia
de infeccion por este virus esta asociada al inicio precoz de
la actividad sexual. De ahi que la infeccion por el VPH, es un
factor de riesgo relacionado con el cancer cervical en muje-
res de 35 a 45 anos, el cual es una de las causas principales
de muerte y de afos potencialmente perdidos, asi como de
cancer anal y de pene en hombres, entre otros eventos que
afectan el proceso salud-enfermedad de las personas’. La
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