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PALABRAS CLAVE Resumen

Procesos centrales Objetivo: Analizar la asociacion de competencias cognitivas en sujetos con hipoacusia unila-
auditivos; teral severa versus sujetos con audicion normal.

Habilidades Métodos: Participaron 40 adultos; 20 pacientes, 10 de cada género, con hipoacusia unilateral
cognitivas; sensorial severa y 20 sujetos sanos pareados al grupo de estudio. Las habilidades cognitivas

Hipoacusia unilateral
sensorial;

se midieron con la bateria Woodcock Mufoz-revisada y los procesos centrales auditivos con
pruebas psicoacusticas monoaurales. Se realizaron graficas de caja y prueba t de Student para

Pruebas muestras relacionadas con significacion p < 0,05.

psicoacUsticas Resultados: Al comparar el desempefio en las pruebas palabra filtrada y bisilabos comprimi-
monoaurales; dos, se encontro diferencia estadisticamente significativa p < 0,05, con mayor variabilidad de
Habilidades respuesta en los hipoacUsicos, los cuales también tuvieron mejor desempefo cognitivo en las
lingliisticas; subpruebas inversion de nimeros, aprendizaje visual auditivo, analisis y sintesis, formacion de
Compensacion conceptos y palabras incompletas.

Conclusiones: Los hipoacUsicos presentaron bajo desempefno en palabra filtrada y bisila-
bos comprimidos, y mayor habilidad para memoria, razonamiento y procesamiento auditivo.
Es importante realizar pruebas complementarias, tales como procesos centrales auditivos y
habilidades cognitivas que permitan establecer estrategias de habilitacion, rehabilitacion y
terapéuticas con la finalidad de optimizar y estimular las habilidades de los sujetos con hipoa-
cusia unilateral.
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Abstract

Objective: To analyse cognitive skills in patients with severe unilateral hearing loss versus
those in subjects with normal hearing.

Methods: 40 adults participated: 20 patients (10 women and 10 men) with severe unilate-
ral hearing loss and 20 healthy subjects matched to the study group. Cognitive abilities were
measured with the Spanish version of the Woodcock Johnson Battery-Revised; central auditory
processing was assessed with monaural psychoacoustic tests. Box plots were drawn and t tests
were performed for samples with a significance of P<.05.

Results: A comparison of performances on the filtered word testing and time-compressed disy-
llabic word tests between patients and controls revealed a statistically significant difference
(P<.05) with greater variability among responses by hearing impaired subjects. This same group
also showed a better cognitive performance on the numbers reversed, visual auditory learning,
analysis synthesis, concept formation, and incomplete words tests.

Conclusions: Patients with hearing loss performed more poorly than controls on the filtered
word and time-compressed disyllabic word tests, but more competently on memory, reaso-
ning, and auditory processing tasks. Complementary tests, such as those assessing central
auditory processes and cognitive ability tests, are important and helpful for designing habi-
litation/rehabilitation and therapeutic strategies intended to optimise and stimulate cognitive
skills in subjects with unilateral hearing impairment.

© 2016 Sociedad Espafola de Neurologia. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights

reserved.

Introduccion

La Organizacion Mundial de la Salud en 2012 reporté 275
millones de personas en el mundo con hipoacusia de grado
moderado a profundo’; en 2013, en el Informe del Dia Inter-
nacional del Cuidado del Oido indicé un incremento a 360
millones?.

En México, el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 refirio
que 12,1% de los discapacitados mexicanos tenian problemas
auditivos®; para 2012, la Encuesta Nacional de Ingresos y
Gastos de los Hogares reporto un incremento al indicar la
cifra del 16,5%".

Estados Unidos refiere un estimado de 83 hipoacusicos
unilaterales por cada 100.000 nacidos y en su Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion mencionan que el 3% de los
nifios en edad escolar la presentan®.

La discapacidad auditiva es una dificultad para escuchar
parcial o total, ya sea por uno o ambos oidos®.

Los procesos centrales de la audicién (PCA) son defi-
nidos como los mecanismos auditivos responsables de los
fendomenos conductuales de localizacion, lateralizacion, dis-
criminacion auditiva, habilidades para reconocer patrones,
procesamiento temporal y desempeno frente a senales
decrecientes o competitivas’.

El trastorno de los PCA abarca deficiencias en los procesos
neurales subyacentes al analisis cerebral de la informacion
auditiva®, se presenta dificultad para atender y recordar
informacién oral, seguir instrucciones complejas y per-
cibir el lenguaje en un ambiente ruidoso, presentado a
una velocidad aumentada o mediante senales degradadas
(comprimidas en tiempo, filtradas, interrumpidas y en com-
petencia con ruido)®.

Evidencia cientifica indica que la hipoacusia unilate-
ral genera desempefno académico deficiente, reprobacion
y necesidad de asistencia extracurricular’; en cuanto a
coeficiente intelectual, se ha observado que obtienen
puntajes normales, pero inferiores a sus pares oyentes,
resaltando deficiencias en memoria de trabajo y fonolo-
gica, atencion y velocidad de procesamiento'’; también
se reportan problemas conductuales, emocionales, socia-
les y frecuentes problemas del lenguaje’, especificamente
en comprension''?; se ha propuesto que estos pacien-
tes desarrollan habilidades compensatorias que les permite
mejorar en comprension, puntuaciones en escalas del len-
guaje y desempeno verbal, funcionando, sin embargo, por
debajo de los normoyentes'? "4,

El objetivo del presente trabajo es analizar el desempefo
entre adultos con hipoacusia unilateral severa y profunda
y sujetos con audicion normal en habilidades cognitivas y
procesos centrales auditivos.

Material y métodos

Se analizd a 40 sujetos, 20 pacientes en el grupo de estu-
dio, 10 de cada género, reclutados del area de audiologia
del Instituto Nacional de Rehabilitacion «Luis Guillermo
Ibarra Ibarra» (INRLGII), los cuales acudian a revaloracion
por diagnostico de hipoacusia adquirida unilateral severa
y profunda de tipo sensorial, 10 con hipoacusia derecha,
10 con izquierda, con un tiempo de evolucion de la hipoa-
cusia menor a 10 anos (entre 1 y 7) y mayor a 10 anos
(entre 10y 27), con un promedio de edad de 23,8 + 3,8 anos
(media & desviacion estandar), con un rango de 12 afios.
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