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Resumen
Introducción y objetivos: En este trabajo se demuestra la curación del paciente aplicando la 
Fórmula Homeopática de Diagnóstico del Simillimum, desarrollada por el Dr. Carlos Cámpora. 
Se prescribe el medicamento Borax Veneta y se analiza la verificación de sus síntomas. 
Paciente y métodos: Este trabajo es un estudio de caso en su contexto real que utiliza simul-
táneamente fuentes de evidencia cualitativas y cuantitativas y evita, mediante la Fórmula 
Homeopática de Diagnóstico del Simillimum, la subjetividad de la selección de la informa-
ción. Se presenta el caso de una mujer de 34 años de edad que presenta de manera crónica 
asma leve y rinitis alérgica, infecciones urinarias bajas recurrentes, cólicos hepáticos fre-
cuentes, palpitaciones nocturnas, aftas orales crónicas y vulvovaginitis crónica; en cuanto a 
la esfera mental, experimenta un temor del parto durante toda su vida. Se prescribe Borax 
Veneta, usando la Estrategia de Abordaje denominada totalidad sintomática supersatisfacto-
ria coherente con 1 síntoma principal y 2 key notes.
Resultados: En 3 años de evolución, la curación es valorada según el método aplicado como 
curación radical. Se ha demostrado la curación de 12 síntomas: 8 son síntomas verificados y 4 
son curaciones que hasta ahora no se habían demostrados con Borax. 
Conclusiones: La aplicación de la Fórmula Homeopática de Diagnóstico del Simillimum y sus 
Estrategias de Abordaje permiten llegar al medicamento tras una amplificación de análisis y 
una mayor comprensión con prescripciones certeras según el paradigma homeopático hahne-
manniano.
© 2017 Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.
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Presentación del caso

La paciente (F.F.) es de sexo femenino y tiene 32 años. Es 
periodista gráfica, abogada y violinista. En la primera con-
sulta (13 de agosto de 2014) comenta lo siguiente: “Tengo 
dos bandas, todos los días le dedico bastante tiempo, una 
banda es un ensamble de violines, la otra es más roquera. 
Hice siempre equitación y trapecio. Mi motivo de consulta 
principal es la alergia, estornudo fuerte y me tengo que 
tomar una loratadina para seguir viviendo. Nací prematura, 
siempre lo respiratorio complicado, asma y bronquitis y una 
neumonía; y ya más de grande, más rinitis en primavera y 
desde hace unos cuantos años hasta ahora es permanente. 
En invierno me pica la garganta y me lloran los ojos, y va 
bajando y se me complica la garganta, tengo aftas y me 
viene la tos; intento abrigarme muchísimo, pero no lo 
puedo evitar con un vientito que pase por la bufanda ya me 
da alergia. Tomo loratadina diariamente, por ahí paro unos 
días y después sigo. Soy propensa a los ataques de hígado, 
cada 3 meses quedo tumbada, siento como un elefante 
encima, el cuerpo es como plomo, y siento una hinchazón 
dolorosa debajo de los ojos, tengo una saciedad excesiva, 
no puedo tragar nada, alguna vez he vomitado, es como un 
pequeño calambre en el hígado, es más lo asqueada que 
estoy. Nunca me hice una ecografía. Tengo infecciones 
urinarias continuas (cada 6 meses) y tomo norfloxacina, 
me duele tanto que no lo aguanto, se me acalambra todo, 
siempre me hago el análisis después del tratamiento. Ya 
van 10 infecciones urinarias, cada 6 meses. Es algo que 
tengo desde que tengo memoria, peor después de tener 
relaciones, o con el frío y tengo como unos hongos, es duro, 
son pelotitas blancas, son grumos, ¡que asco!, pero no pasa 
de eso. Me cuesta mucho levantarme a la mañana, como si 
mi ritmo estuviera en contra del ritmo natural; me encanta 
estar despierta de noche, soy muy productiva de noche. 

Duermo 5 horas, si me acuesto temprano no me duermo. 
Siento que pierdo el tiempo, me encanta estar despierta de 
noche: es mi momento de lucidez. Convivo con mi novio y 
no tengo hijos. Mi mamá está operada de cáncer de mama, 
mi papá está sano y mi hermana es alérgica. No huelo nada, 
no tengo olfato. Me dicen que transpiro sin olor, tomo 
mucha agua y hago mucho pis. Lo que más me gusta comer 
es el guiso de lentejas y una torta de chocolate, me gusta 
la carne y el chorizo. Según mi mamá, uso excesiva sal (ella 
come sin sal); nunca agrego antes de probar. Sueño que 
estoy en un campo de guerra, hay un tanque, paisajes deso-
lados estoy en peligro, son como pesadillas, la guerra es lo 
recurrente, la dictadura. ¡Me olvidé un motivo de consulta 
superimportante!, la taquicardia cuando me acuesto, me 
hice mil millones de análisis. Estamos planeando tener un 
hijo, yo nací prematura y casi me muero según dijeron a 
mis padres, la mamá de mi mamá se murió en el parto y mi 
mamá estuvo mucho en terapia intensiva en mi parto. Es 
el miedo al parto, algo emparentado con la muerte, como 
una escena violenta. Es la primera vez que pienso en un 
hijo, me importa lo mórbido relacionado con un bebé frá-
gil, yo tenía una cachorrita y la atropellaron delante de mí 
y se murió. Mis papás estuvieron presos y mi tío exiliado, 
preso y torturado y después escapado, tengo una prima 
que nació en cautiverio. Yo hice una tesis sobre los duelos 
transgeneracionales, lo que pasa en el deudo directo, y 
ese secreto, ese fantasma, se transmitía; yo no ejerzo la 
abogacía. Soy muy apasionada, de carácter muy fuerte, eso 
está emparentado; me encanta el ocio, pero hago cosas 
todo el tiempo; tengo que frenarme. Grito y me gustaría 
no gritar, ser más tranquila. Soy muy valiente, porque en 
mi familia todos habían olvidado las cosas de la familia y yo 
me puse a hacer la tesis, saqué cosas a la luz y al principio 
fue un lío, después me lo agradecieron. Lo que pasa es que 
soy muy apegada a la verdad, me gusta que se digan las 

Clinical case cured with Borax Veneta applying the Homeopathic Formula for the Diagno-
sis of the Simillimum. 

Abstract
Introduction and objectives: This paper demonstrates a patient’s curation applying the Homeo-
pathic Formula for the Diagnosis of the Simillimum methodology, developed by Dr. Carlos 
Campora. Borax Veneta is prescribed, the case is analysed, and symptoms are verified. 
Patient and methods: This is a case study in a real context, concurrently employing qualita-
tive and quantitative sources of evidence and the Homeopathic Formula for the Diagnosis of 
the Simillimum, avoiding selection bias. A 34-year-old woman reporting mild chronic asthma, 
allergic hay fever, recurrent cystitis, frequent liver cramps, nocturnal palpitation, chronic can-
ker sores, and chronic vulvovaginitis. As regards mental symptoms, she has suffered a life long 
fear of labour. Borax Veneta is prescribed using the Approach Strategy totality of characteristic 
symptoms, super-satisfactory coherent with 1 main symptom and 2 keynotes.
Results: In the course of 3 years, curation is radical, assessed according to the applied method. 
Twelve symptoms are proven to be cured, 8 are verified symptoms, and 4 are curations that 
had not so far been demonstrated for Borax. 
Conclusions: The application of the Homeopathic Formula for the Diagnosis of the Simillimum 
methodology and the Approach Strategies for clinical cases help to establish the remedy required 
after expanding the analysis. This provides greater understanding and precise prescriptions, con-
sistent with the Hahnemannian homeopathic paradigm.
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