
Cómo citar este artículo: Palacios E, Clavijo-Prado C. Semiología de la crisis epiléptica: un reto clínico. Repert Med Cir. 2016.
http://dx.doi.org/10.1016/j.reper.2016.10.007

ARTICLE IN PRESSREPER-39; No. of Pages 7

repert med cir. 2 0 1 6;x  x x(x x):xxx–xxx

w ww.elsev ier .es / reper tor io

Repertorio
de Medicina y Cirugía

Artículo de revisión

Semiología  de  la  crisis  epiléptica:  un reto  clínico

Eduardo Palaciosa,∗ y Carlos Clavijo-Pradob

a Grupo de Neurología, Hospital de San José, Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud, Bogotá, Colombia
b Residencia de Neurología, Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud, Bogotá, Colombia

información del artículo

Historia del artículo:

Recibido el 29 de agosto de 2016

Aceptado el 24 de octubre de 2016

On-line el xxx

Palabras clave:

Semiología

Epilepsia

Glosario

Epilepsia del lóbulo temporal

Epilepsia del lóbulo occipital

Epilepsia del lóbulo frontal

r  e  s  u  m  e  n

La epilepsia es una afección cerebral crónica caracterizada por crisis recurrentes, autolimi-

tadas y de etiología diversa cuyas manifestaciones clínicas incluyen una variada gama de

signos y síntomas en relación con las zonas corticales estimuladas, considerando y diferen-

ciando adecuadamente la zona epileptogénica al igual que la sintomatogénica en el contexto

claro del arte de la interpretación semiológica que reúne un adecuado conocimiento de las

funciones corticales y el reconocimiento respectivo de lateralizadores y localizadores del

foco  epileptogénico, para determinar adecuadamente el tipo de epilepsia o síndrome epi-

léptico. El objetivo de este artículo es plantear de forma clara y concisa los hallazgos en

la  presentación clínica de las principales formas de epilepsia o síndromes epilépticos en

relación con la función cortical por lóbulos, lo que nos permitirá una mayor introspección

y  habilidad en la práctica clínica en el diagnóstico rápido y oportuno. El diagnóstico de epi-

lepsia depende de un número amplio de factores, particularmente detallados y precisos en

la  historia de las crisis o semiología.
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a  b  s  t  r  a  c  t

Epilepsy is a chronic brain disorder characterised by recurrent seizures that are self-limited

and of diverse aetiology, in which the clinical manifestations include a wide range of

signs  and symptoms in relation to the cortical areas stimulated. Semiology consider and

properly differentiates the epileptogenic and the symptomatogenic zone in the clear context

of  the art of semiological interpretation that combines adequate knowledge of cortical func-

tions  and the corresponding recognition of lateraliser and localiser signs of the seizure focus,

in  order to properly determine the type of epilepsy or epileptic syndrome. The aim of this
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article is to present clear and concise findings in the clinical presentation of the main forms

of  epilepsy and epileptic syndromes in relation to the function of the cortical lobes, which

allow us greater introspection and skill in clinical practice in the rapid and timely diagnosis.

The diagnosis depends upon a number of factors, particularly the detailed and accurate

recording of the history of the seizure, or semiology.

©  2016 Published by Elsevier España, S.L.U. on behalf of Fundación Universitaria de

Ciencias de la Salud-FUCS. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducción

La epilepsia es una patología que se define como un tras-
torno en el que aparecen convulsiones o no, sin un estímulo
externo preciso o identificable. Desde 1870, Hughlings Jackson,
prestigioso neurólogo inglés, planteó que estas crisis prove-
nían de «descargas excesivas y desordenadas sobre un grupo
muscular», afirmación que finalmente ha sido confirmada por
la electrofisiología actual. La descarga desencadena casi de
forma instantánea pérdida de conocimiento, alteraciones de
la percepción, trastorno de la función psíquica, movimientos
convulsivos, alteración en las sensaciones o combinación de
estas manifestaciones1.

La diversidad en la manifestación clínica de la enferme-
dad plantea un reto, así como cierto grado de dificultad en la
terminología. El término «convulsión» denota contracciones
paroxísticas intensas de un cierto grupo muscular de manera
repetitiva e involuntaria. Sin embargo, estas pueden compro-
meter solo la sensibilidad o la conciencia, y por tal motivo
el nombre de «crisis epiléptica»,  o seizure,  es genérico y tal
vez preferible, puesto que describe mejor la diversidad de des-
cargas paroxísticas del cerebro y permite una definición más
cercana a la realidad2-5.

El diagnóstico de epilepsia depende de una historia clínica
detallada y precisa hasta en un 90%4. La recopilación de la
información debe tener un orden cronológico de la secuencia
o recurrencia de los eventos, si es transitorio, autolimitado,
involuntario, con o sin compromiso del estado neurológico. La
adecuada realización del interrogatorio semiológico implica
ser meticuloso en la búsqueda de signos y síntomas que nos
permitan inferir adecuadamente lo que manifiesta el paciente
y aportar un adecuado diagnóstico de epilepsia6,7.

La información clínica no solo nos permite realizar un
adecuado diagnóstico, sino que también nos permite clasi-
ficar de una manera precisa y eficaz las crisis epilépticas,
sin dejar de lado la importancia que reviste la semiología al
momento de determinar la región cortical que está siendo
estimulada y la que finalmente está involucrada en la genera-
ción de los síntomas (zona epileptogénica y sintomatogénica,
respectivamente)8-12.

Glosario  de  terminología  descriptiva  en  la
semiología  de  las  crisis

El objetivo de este glosario es proveer las herramientas nece-
sarias en cuanto a terminología para todas aquellas personas
vinculadas al cuidado de la salud que se encuentran en un

servicio de urgencias de cualquier nivel de atención, permi-
tiéndoles de esta manera hacer un mejor uso del recurso
semiológico describiendo adecuadamente lo que observen y
lo que el paciente refiera en el momento de la crisis3,13.

Términos  generales

Semiología. Rama encargada del estudio de los signos y los
síntomas de una enfermedad.

Crisis. Instante o momento de una enfermedad caracteri-
zado por un cambio súbito y generalmente decisivo hacia la
mejoría o el empeoramiento. De este modo, una crisis epilép-
tica es un ataque que afecta una persona en aparente buen
estado de salud, fenómenos que se presentan súbitos, transi-
torios, de tipo motor, sensitivo-motor o psíquico.

Convulsiones. Contracciones musculares involuntarias sos-
tenidas o intermitentes, usualmente bilaterales, de duración
variable.

Epilepsia. a) Desorden epiléptico: es una condición neuro-
lógica crónica caracterizada por crisis epilépticas recurrentes.
b) Síndrome epiléptico: conjunto de signos y de síntomas que
definen una condición epiléptica única.

Focal. Crisis cuyos rasgos semiológicos indiquen que su ini-
cio se circunscribe a una zona cortical específica de uno de los
dos hemisferios cerebrales13,14.

Generalizado. Crisis cuyos rasgos semiológicos indiquen que
su inicio compromete ambos hemisferios corticales.

Epilepsia refleja. Síndrome en el que todas las crisis se preci-
pitan en presencia de un estímulo sensorial. Si sucede dentro
de un síndrome focal o generalizado con crisis espontáneas,
se considera epilepsia3.

Síndrome epiléptico sintomático. Se caracteriza por crisis
epilépticas desencadenadas por lesiones estructurales del
cerebro.

Términos  descriptores  de  crisis

Motor. Involucra la musculatura de alguna forma, y el evento
podría ser el aumento (positivo) o disminución (negativo) de
la contracción muscular que genera el movimiento.

Motor elemental. Un solo tipo de contracción de un músculo
o de un grupo de músculos, usualmente estereotipado y que
no se puede descomponer en fases.

Tónico. Incremento sustancial en la contracción muscular
durante segundos a minutos.

Espasmos epilépticos. Movimientos en flexión o extensión
o una combinación de ambos que se presentan de manera
súbita comprometiendo predominantemente la musculatura
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