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F i c h e  p r é s e n t é e  p a r  F a r h a t  M ’ m a d i

Discipline : néonatologie

NOM :	 Monitoring HeRO®

TYPE :	 Moniteur de surveillance en néonatologie

MARQUE :	 MPSC

PRINCIPE :	� Le sepsis reste une cause majeure de morbidité et de mortalité chez l’enfant et plus particulièrement chez les prématurés dont 
l’incidence de septicémie se situe autour de 200/1000 entre 24 et 28 semaines d’âge gestationnel contre 5/1000 pour les nouveaux-
nés à terme (cf. graphe ci-dessous).

		 (Source : Pediatrica).

		� Comme chez l’adulte, sa détection précoce et la rapidité de sa prise en charge conditionnent en grande partie le pronostic. Dans 
cette thématique, la société américaine MPSC (Medical Predictive Science Corporation) a développé le système de monitoring 
appelé HeRO®. Ce dispositif ayant obtenu le marquage CE Medical fin 2012, permet d’analyser en continu la variabilité du rythme 
cardiaque à partir d’extractions des données électrocardiographiques du monitoring existant. Cette variabilité du rythme cardiaque 
est ensuite traduite sous forme d’un score de risques qui peut être utilisé comme un outil supplémentaire pour la détection d’une 
infection débutante chez un nouveau-né.

DIFFÉRENTES CONFIGURATIONS POSSIBLES :	 HeRO® se compose de dispositifs d’acquisition de données (DAD), d’un serveur, d’un ou 
plusieurs postes d’observation et des licences associées (cf. option 1 Schéma 1 ci-après). Sur certaines installations, le serveur est configuré pour acquérir les 
données depuis le réseau de surveillance physiologique (cf. options 2 et 3). Dans ce cas, les dispositifs d’acquisition de données ne sont pas nécessaires mais 
il faudra toutefois s’assurer auprès de MPSC que les pré-requis nécessaires au bon interfaçage entre le serveur HeRO et le réseau de monitoring existant 
sont bien remplis. Ces pré-requis dépendent de la solution de monitorage déployée sur chaque site.

Graphe : incidence de la septicémie en fonction de l’âge.
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Schéma 1 : Typologie des configurations possibles.

CARACTÈRE INNOVANT :	� Plusieurs équipements sont capables de mesurer la variabilité de la fréquence cardiaque ou HRV (Heart Rate 
Variability) mais HeRO® est le premier système à proposer pour les services de néonatologie, une méthode 
automatisée et non invasive permettant de détecter le risque de septicémie (dans les prochaines 24 heures), basée 
sur un algorithme étudiant les décélérations transitoires et la variabilité réduite de la ligne de base de la fréquence 
cardiaque.

IMPACT :	� HeRO® s’annonce être un outil complémentaire aux moniteurs de surveillance traditionnels permettant d’anticiper 
et mieux orienter la prise en charge des patients des services de soins intensifs de néonatologie. Les premiers retours 
d’expérience abondent dans ce sens et montrent qu’en cas de sepsis, le score HeRO en constitue l’un des premiers 
signes alors même que l’examen clinique du patient est parfois normal.
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