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Resumen  Chile  tiene  una  tasa  de  médicos  de  1,7/1.000  habitantes,  menor  al  promedio  de
los países  de  la  OCDE  (3,2/1.000).  Considerando  el  número  de  facultades  de  medicina  (22)
y de  egresados  por  año  (se  proyectan  para  el  quinquenio  2015-2020  10.883  nuevos  médicos),
esta falencia  se  podrá  solucionar  en  un  plazo  razonable.  Hay  en  el  país  facultades  de  medicina
públicas y  privadas,  con  un  sistema  único  de  admisión  en  el  que  se  considera  el  rendimiento
de la  etapa  escolar,  pruebas  específicas  de  selección  universitaria  y  ajustes  de  acuerdo  con  el
origen del  estudiante,  con  el  objeto  de  mejorar  la  equidad  en  el  acceso.  La  acreditación  de  la
carrera de  Medicina  es  obligatoria  para  todas  las  universidades  y  los  criterios  de  titulación  son
dependientes  de  cada  centro.  Hay  un  examen  de  habilitación  que  mide  competencias  teóricas
para los  egresados  de  universidades  chilenas  y  además  uno  práctico  para  quienes  estudian  en
el extranjero.  El  Ministerio  de  Salud  de  Chile  ha  estimado  que  existe  en  el  país  un  déficit  de
especialistas,  además  de  un  problema  de  distribución  geográfica  de  los  mismos.  Para  superar
progresivamente  esta  situación,  el  Estado  ha  desarrollado  un  plan  expansivo  de  programas  de
especialización,  bajo  un  estricto  sistema  de  acreditación  de  calidad,  tomando  en  cuenta  que
los programas  de  especialización  en  Chile  son  universitarios.  El  Estado  financia  la  mayor  parte
de los  programas  de  formación  de  especialistas,  exigiendo  a  los  graduados  un  tiempo  de  trabajo
en la  red  pública  de  salud  al  finalizar  sus  programas.  Cada  centro  universitario  puede  a  su  vez
financiar programas  propios  con  períodos  de  devolución  en  la  misma  institución.  La  acreditación
y reacreditación  de  especialistas  dependen  de  estructuras  reguladas  por  el  Estado.
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Training  of  specialists  in  Latin  America:  Role  of  Chilean  universities

Abstract  Chile  has  a  physician  rate  of  1.7/1,000  inhabitants,  lower  than  the  average  of  the
OECD countries  (3.2/1,000).  The  country  currently  has  22  medical  schools  and  more  than  10,000
new doctors  are  expected  by  2020.  There  are  public  and  private  medical  schools  in  the  country,
with a  unique  system  of  admission  that  considers  the  qualifications  of  secondary  education,
specific tests  of  university  selection  and  adjustments  according  to  the  origin  of  the  students,
in order  to  improve  equity  in  access.  Accreditation  of  a  medical  degree  is  a  requirement  for  all
universities.  At  the  end  of  the  course,  there  is  an  habilitation  exam  that  measures  theoretical
competences  for  graduates  of  Chilean  universities  and  also  a  practical  one  for  those  studying
abroad. The  Ministry  of  Health  of  Chile  has  estimated  that  there  is  a  shortage  of  specialists
in the  country,  as  well  as  a  problem  of  geographical  distribution.  To  progressively  overcome
this situation,  the  state  has  developed  an  expansive  plan  of  specialization  programs,  under  a
strict system  of  quality  accreditation,  taking  into  account  that  the  specialization  programs  in
Chile are  all  dependent  on  universities.  The  state  supports  most  specialist  training  programs,
requiring graduates  to  work  in  the  public  health  network  at  the  end  of  their  programs.  Each
university  can  finance  its  own  programs  with  repayment  periods  in  the  same  institution.  The
accreditation  of  specialists  depends  on  structures  regulated  by  the  state.
© 2018  Elsevier  España,  S.L.U.  This  is  an  open  access  article  under  the  CC  BY-NC-ND  license
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducción

Para  hablar  de  formación  de  médicos  en  general,  y  de
especialistas  en  particular,  es  necesario  situarnos  en  las
características  del  país  y  en  las  necesidades  de  médicos
generales  y  especialistas  de  acuerdo  con  su  población,
su  distribución  geográfica  y  la  realidad  epidemiológica,
considerando  que  Chile  adscribe  el  llamado  hecho  por  la
Organización  Mundial  de  la  Salud  a  invertir  en  personal  sani-
tario  para  alcanzar  cobertura  y  acceso  universal  a  la  salud1.

Desde  2010  nuestro  país  forma  parte  de  la  Organización
para  la  Cooperación  y  el  Desarrollo  Económico  (OCDE),  lo
que  nos  permite  contar  con  estándares  de  comparación  a
nivel  global.  La  población  de  Chile  en  el  año  2016  se  estima
en  18  millones  de  personas,  con  un  ingreso  per  cápita  de
23.563  $  y  un  gasto  en  salud  del  7,3%  del  PIB,  siendo  el
promedio  de  los  países  de  la  OCDE  de  9,3%.  La  tasa  de  morta-
lidad  infantil  en  Chile  es  de  7,02/1.000  recién  nacidos  vivos
y  la  expectativa  de  vida  es  de  83  años  para  las  mujeres  y  79
años  para  los  hombres,  con  una  tasa  de  médicos  de  1,7/1.000
habitantes,  menor  que  el  promedio  de  los  países  de  la  OCDE
(3,2/1.000;  fig.  1),  con  mayor  densidad  de  profesionales  en
la  capital  del  país  y  en  algunas  de  las  grandes  ciudades,  que-
dando  las  ciudades  más  pequeñas  o  alejadas  en  una  situación
desfavorable.  La  distribución  de  los  médicos  especialistas
también  es  heterogénea  en  número  y  distribución  regional
(tabla  1)2,  como  también  en  su  distribución  entre  centros
privados  o  de  la  red  pública,  contando  estos  últimos  con  un
menor  número  de  especialistas.

El  número  de  médicos  titulados  por  año  en  Chile  está
aumentando  sistemáticamente,  desde  cifras  cercanas  a
850  egresados/año en  2007  a  2.000  egresados/año en  2015,
producto  de  la  creación  de  nuevas  escuelas  de  medicina  a
partir  de  la  década  de  los  90.  Se  estima  que  en  el  año  2020
se  incorporarán  10.883  nuevos  médicos  al  sistema  de  salud,
lo  que  se  espera  vaya  generando,  además  de  una  relación

médicos/habitantes  acorde  con  el  nivel  de  desarrollo  del
país,  un  equilibrio  en  la  distribución  geográfica  de  estos3.

Los  médicos  con  especialidad  reconocida  e  inscrita  en
la  Superintendencia  de  Salud  del  país  corresponden  al  54%,
ejerciendo  el  resto  como  médicos  generales  (20.851  espe-
cialistas  de  un  total  de  38.658  médicos;  tabla  2),  lo  que
contrasta  con  los  países  pertenecientes  a  la  OCDE,  donde-
excluyendo  los  médicos  de  familia-el  62%  es  especialista4.

Para  avanzar  en  el  país  hacia  una  mayor  oferta  de  espe-
cialistas,  con  mayor  presencia  a  nivel  de  salud  pública  y  con
una  mejor  distribución  geográfica,  el  Estado  de  Chile  ha  des-
arrollado  una  fuerte  inversión  en  programas  de  formación,
en  los  esquemas  que  explicaremos  en  este  artículo,  logrando
reducir  progresivamente  la  brecha  de  especialistas  a  nivel
estatal.

Escuelas de medicina en Chile

La  primera  escuela  de  medicina  en  Chile  nació  en  1833,  ini-
cialmente  como  Escuela  de  Medicina  del  Instituto  Nacional,
y  luego,  en  1843,  como  parte  de  la  recién  fundada  Univer-
sidad  de  Chile.  Ochenta  años  más  tarde,  en  1924,  se  creó  la
Facultad  de  Medicina  de  la  Universidad  de  Concepción,  pri-
mera  facultad  de  medicina  fuera  de  la  capital,  seguida  por
la  Facultad  de  Medicina  de  la  Pontificia  Universidad  Cató-
lica  de  Chile,  en  1929,  y  luego  la  Facultad  de  Medicina  de  la
Universidad  Austral,  en  1954,  en  la  ciudad  de  Valdivia.  Por
muchos  años,  estas  fueron  las  únicas  escuelas  de  medicina
del  país,  hasta  que  a  partir  de  1980  se  crearon  otras  facul-
tades  públicas  derivadas  de  la  separación  de  las  sedes  de
la  Universidad  de  Chile  en  regiones,  surgiendo,  entre  otras,
la  Facultad  de  Medicina  de  la  Universidad  de  La  Frontera,  en
la  ciudad  de  Temuco  en  1981.  En  1988  se  dictó  una  ley  que
permitió  la  creación  de  universidades  privadas,  surgiendo
desde  esa  fecha  un  importante  número  de  universidades  que
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