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PALABRAS CLAVE Resumen El Per(, con mas de 31 millones de habitantes, posee oficialmente 142 universidades
Universidades; (51 estatales y 91 privadas) con 25 facultades de medicina (13 estatales y 12 privadas) y con
Medicina interna; 33 facultades adicionales aln no autorizadas. Anualmente se registran entre 3.000 y 3.500
Especialidad; médicos autorizados para ejercer la medicina. La especialidad de medicina interna se obtiene
Recertificacion después de 11 anos (7 de pregrado, uno de servicio comunitario y 3 anos de especialidad, en un

programa oficial universitario de residentado médico, previo examen de seleccion). También se
puede acceder a la especialidad por medio de la seleccion de los médicos que trabajan para el
Estado y que este desea especializar. Otra modalidad alternativa, a cargo de las universidades,
es por competencias, para aquellos que las adquirieron en la practica médica diaria en un
centro hospitalario reconocido o para los casos de revalidacion de la especialidad obtenida en
el extranjero. Las universidades son las Unicas entidades que pueden otorgar la especialidad.
Desde 2011 existe la recertificacion periodica cada 5 afos de la especialidad, que es obligatoria
y realizada por el Colegio Médico del Perd, institucion médica nacional oficial.
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Internal medicine; Summary Peru, with over 31 million inhabitants, has officially 142 universities (41 public and
Speciallity; 91 private) and 25 medical faculties (13 public and 12 private) and additionally 33 faculties
Recertification temporally unauthorized. Annually between 3200 and 3500 medical doctors are registared to

practice medicine. Internal medicine speciallity is obtained after 11 years (7 years of pregrade,
one year of community service and 3 years of speciallity university regular program with previous
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selection). There are other ways to obtain the speciallity with the assingned of the general
practitiones who are working for the state. One alternative way is by competencies which
are obtained in the daily practice who are working in a recognized hospitals or for internists
which obtained the speciallity in foreign country. University is the institution to approve the
speciallity. Since 2011 the recertification of the speciallity is mandatory with 5 years of duration
issued by Colegio Médico del Pert (official national medical institution).

© 2018 Elsevier Espana, S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Apuntes historicos

La educacion médica moderna en el Perl empezo6 con la
creacion de la Facultad de Medicina de San Fernando en
1856, como parte de la nueva organizacion de la Universi-
dad de San Marcos. La estructura curricular de la naciente
facultad se inspird en la de la Facultad de Medicina de Paris
(Salaverry, 2006; Zarate, 2013). En 108 anos (hasta 1964)
la facultad tuvo 11 planes curriculares, con un incremento
progresivo en el nUmero de catedras (Bustios, 2006). Las
catedras o cursos pasaron de 15, en 1856 —segln Bustios—, a
43 en 2014 —segln nuestra investigacion—. Los planes curri-
culares eran (y son) de 7 anos, excepto en 1887 y 1964, que
fueron de 6 anos; pero duraron poco. Los planes se renova-
ron en promedio cada 10 anos, pero se mantuvo la estructura
curricular macro. Un hecho que destacar fue la introduccion
deliinternado médico —que permanece hasta nuestros dias—
en el curriculo de 1934. Durante un siglo la Facultad de Medi-
cina de San Fernando fue la Unica en el Per(. Entre 1958 y
1966 se crearon 6 nuevas escuelas de medicina en el pais:
2 en Lima (Cayetano Heredia, en 1961 y Federico Villarreal,
en 1966) y otras 4en el interior del pais (Trujillo, en 1958,
al norte del pais; Ica, en 1961, al sur de Lima; Arequipa,
en 1858, al sur del pais; Cajamarca, en 1963, en la sierra
norte del pais). Por otra parte, en 1962 y 1963 se crearon
las primeras escuelas de graduados en medicina en la Univer-
sidad Cayetano Heredia y en la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos (UNMSM), respectivamente (Bustios, 2006).
A la fecha, por ejemplo, la UNMSM ofrece 36 programas de
residencia médica y 16 subespecialidades (UNMSM, 2017), la
mayoria de las Ultimas en el area pediatrica. Como vemos,
después de un siglo de tradicion en la educacion médica
peruana, empezo una etapa de posgrado que se desarrollo
en paralelo a la del pregrado.

Escuelas de medicina

El Perd es un pais con 31,5 millones de habitantes (Insti-
tuto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2016), y
142 universidades: 51 estatales y 91 privadas (Superinten-
dencia Nacional de Educacion Universitaria [Sunedu], 2016).
Aspefam, que es la institucion que representa las faculta-
des médicas, esta conformada por 25 facultades miembros:
13 estatales y 12 privadas. Sin embargo, en el pais existi-
rian 58 escuelas de medicina (datos no oficiales), aunque en
febrero de 2017 se han cancelado 3 escuelas que todavia

no habian iniciado su funcionamiento por falta de cumpli-
miento de los requisitos establecidos por Sunedu. Tomando
en cuenta solo las escuelas de medicina que forman parte de
Aspefam, Lima, la capital —con un tercio de la poblacion del
pais— cuenta con 8 escuelas de medicina en el area metro-
politana y una escuela de medicina en una de sus provincias
(Huaura). En 2014 hubo 3.456 médicos colegiados y en 2015,
3.231. Actualmente, la densidad de médicos en el pais es de
12,8 por cada 10.000 habitantes, pero con una inadecuada
distribucion territorial (datos no oficiales) (tabla 1).

Organizacion

En el Per( una persona obtiene el titulo de médico especia-
lista luego de 11-12 anos de estudio: 7 anos en el pregrado,
un afo en un servicio médico social, denominado Servicio
Rural y Urbano Marginal de Salud (Serums) y 3 anos de entre-
namiento en un programa de especializacion o residencia
médica. Como el sistema no es continuo, puede pasar por
lo menos un ano en tramites entre cada etapa del proceso.
Algunas especialidades, como neurocirugia o cirugia cardio-
vascular, se desarrollan en 5afos. Los médicos, al terminar
el pregrado, obtienen 2 titulos: uno profesional de Médico
Cirujano (conocido como médico general) y un grado acadé-
mico de Bachiller en Medicina. Con la residencia médica, los
médicos obtienen el titulo profesional de médico especia-
lista. Los médicos que deseen obtener los grados académicos
de magister y doctor deben seguir los programas respectivos.

Esquema educativo

El proceso educativo empieza con el ingreso de los estu-
diantes al pregrado y termina con la residencia médica en
el posgrado (tabla 2). En paralelo a dicha cronologia hay una
linea de tiempo con la edad promedio en que los estudian-
tes se gradlan o se graduarian como médicos especialistas.
No se incluye el tiempo que se pierde cuando se interrumpe
el proceso por no ocupar una plaza en los concursos de
admision para el pregrado y para la residencia médica. La
estructura curricular que se presenta en el pregrado es la
que se sigue en la mayoria de las escuelas de medicina del
pais. En el posgrado no se presenta el componente acadé-
mico de maestrias o doctorados, porque lo usual es que los
médicos busquen y sigan un programa de residencia médica
antes que uno de maestria o doctorado, y si los médicos
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