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PALABRAS CLAVE Resumen

Litotomia; Objetivo: Analizar como el compromiso del juramento hipocratico de no usar el cuchillo en
Juramento quienes tienen calculos y derivar a estos pacientes a expertos fue modificado en juramentos
Hipocratico; médicos de la genealogia (stemma) hipocratica de diferentes épocas.

Juramentos médicos Métodos: Diecinueve juramentos de stemma hipocratica fueron estudiados: 4 medievales,

2 modernos y 13 contemporaneos. Los juramentos fueron seleccionados de acuerdo con el nom-
bre de los mismos cuando incluian el término «hipocratico» o porque sus autores reconocieron
haberse basado en el juramento hipocratico. También se tuvo en cuenta la significacion y repre-
sentatividad en relacion con el periodo historico, escuelas médicas de renombre, importancia
y confiablidad de las fuentes.

Resultados: Cuatro juramentos prohiben operar el calculo (uno medieval, 2 modernos, uno
contemporaneo); 4 juramentos mencionan buscar consejo en relacion con pacientes (contem-
poraneos), 3 hacen referencia a no realizar operaciones criminales (contemporaneos); 8 no
hacen mencion a estos compromisos (3 medievales, 5 contemporaneos).

Conclusion: El compromiso del juramento hipocratico de no usar el cuchillo en quienes tienen
calculos y derivarlos a expertos ha sido modificado principalmente en los juramentos contem-
poraneos. La prohibicion original parece haberse dividido en 2 tendencias: aquellos juramentos
que mencionan el pedir consejo, y aquellos que refieren no realizar operaciones criminales.
Debido al movimiento bioético de la segunda mitad del siglo xx, derivar a colegas mas ido-
neos a aquellos pacientes que exceden las limitaciones del médico constituye una obligacion
ética. Por lo tanto, es un compromiso que deberia estar presente en todos los juramentos
contemporaneos.
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Lithotomy’s prohibition and referral to experts in medical oaths of hippocratic
stemma

Abstract

Objective: The aim is to analyse how the Hippocratic Oath’s commitments of not cutting for
stone and referral to experts was modified in medical oaths of Hippocratic stemma from diffe-
rent time periods.

Methods: Nineteen oaths of Hippocratic stemma were studied: 4 Medieval, 2 Modern, and 13
Contemporary. They were selected according to: name of the oath when it includes the word
«Hippocratic» or because their authors recognized having based their oaths on the Hippocra-
tic Oath. Their historical significance and representativity regarding time period, renowned
medical schools, and importance and reliability of the sources was also taken into consideration.
Results: Four oaths prohibit cutting for stone (one Medieval, 2 Modern, one Contemporary); 4
oaths mention seeking consultation about patients (all Contemporary); 3 mention not perfor-
ming criminal operations (all Contemporary); 8 do not mention these commitments (3 Medieval,
5 Contemporary).

Conclusion: The commitment of the Hippocratic Oath of not cutting for stone and referral to
experts has been modified mainly in Contemporary oaths. The original commitment seems
to have been split into 2 tendencies: those that mention obtaining consultation, and those
that refer to not performing criminal operations. Due to the bioethics movement in the second
half of the 20th century, referring patients that exceed the physician’s limitations to more
skilled colleagues constitutes an ethical obligation. Thus, it should be a commitment present
in every Contemporary oath.

© 2016 AEU. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccién

El juramento hipocratico es uno de los primeros documentos
de ética médica en el mundo occidental. Comprende direc-
trices relativas a como comportarse con los maestros, los
alumnos y los pacientes. Sin embargo, el verdadero signi-
ficado original de algunos de sus compromisos puede que
nunca sea plenamente comprendido. Ha habido diferentes
traducciones e interpretaciones del juramento a lo largo de
la historia, y los eruditos han propuesto diferentes hipote-
sis sobre el significado de sus clausulas, sobre todo en el
siglo pasado'~3. Una de las mas controvertidas es la clausula
considerada como «la prohibicion de litotomia». Los autores
la han traducido de distintas maneras: Miles, traduciendo a
Emile Littré, expresa: «No voy a practicar la cirugia del cal-
culo de la piedra; voy a dejarlo para la gente que hace eso»>.
Ludwig Edelstein la expresa como: «No voy a usar el cuchi-
llo, ni siquiera en los enfermos de piedra, pero me retiraré a
favor de tales hombres ya que son los que se dedican a esta
labor»?. La controversia se establece, en primer lugar, por
el tipo de litiasis involucrada, si son calculos de la vesicula
biliar, el rifdn o la vejiga®. En segundo lugar, si los médicos
griegos recomendaban mantenerse alejado de todo tipo de
cirugia, como propone Edelstein, o Unicamente de la litoto-
mia o castracion, como plantean Nittis y Littré>“. Teniendo
en cuenta la particularidad de esta técnica y su descripcion
en el juramento hipocratico, autores como Bloom conside-
ran la Urologia como la primera subespecialidad quirargica®.

Se han hecho muchas interpretaciones en los ultimos
anos para explicar lo que el compromiso de no realizar
la operacion de la piedra y la derivacion a los expertos
en el juramento hipocratico significaban en realidad. Se

sabe que los médicos hipocraticos realizaban procedimien-
tos quirargicos®. ;Por qué entonces habria una necesidad de
prohibir la litotomia?

La litiasis vesical es una de las dolencias mas antiguas
conocidas. Como se trataba de un problema de salud que
generaba un gran dolor a los que la presentaban, se convir-
tio en el objeto de muchos tratamientos invasivos como la
cirugia, que llevaba consigo una alta tasa de mortalidad. La
litotomia es la técnica quirGrgica mas antigua conocida de
una enfermedad especifica®.

Debido a que este compromiso fue particularmente espe-
cifico para un determinado procedimiento, se convirtio en
anacronico. El procedimiento sufrio modificaciones a través
de los siglos, y mejoras en la técnica. Por lo tanto, dejé de
causar numerosas muertes y otras complicaciones.

Hoy en dia, algunos autores consideran que el compro-
miso de no realizar la operacion de la piedra y derivar
a expertos podrian interpretarse como el reconocimiento
de las propias limitaciones del médico y buscar derivacio-
nes a colegas mas expertos y especialistas en determinadas
dolencias’.

Por lo tanto, seria importante analizar este compro-
miso en los juramentos médicos con influencia hipocratica.
Por eso, el objetivo de este estudio fue analizar como se
modificaron los compromisos de no realizar la operacion de
la piedra y derivar a expertos en los juramentos médicos
de stemma hipocratica en diferentes épocas. La intencion
de este estudio no es proporcionar una nueva traduccion
o interpretacion del juramento hipocratico. El juramento
hipocratico y su discusion por los eruditos se menciona sim-
plemente para introducir el tema al lector y proporcionar un
marco teorico para el analisis de los juramentos posteriores.
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