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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN
Historia del articulo: La infeccién profunda de la herida después del reemplazo de la articulacién de la cadera
Recibido el 18 de enero de 2017 es una de las complicaciones mas devastadoras que enfrentan tanto el médico como el
Aceptado el 18 de enero de 2017 paciente, El cemento éseo mezclado con antibidtico esta bien aceptado para el tratamiento
On-line el 29 de marzo de 2017 de una infeccién establecida. Sin embargo, su papel en la profilaxis de la infeccién sigue
siendo controvertido debido a cuestiones relacionadas con el aumento de la resistencia
Palabras clave: bacteriana, la eficacia y el coste. Hemos revisado la bibliografia sobre el uso extendido del
Cemento cemento 6seo mezclado con antibiéticos. Concluimos que se debe valorar el riesgo-beneficio
Polimetilmetacrilato individual en el momento de indicar el uso del cemento mezclado con antibiéticos en la
Prétesis total de cadera profilaxis de prétesis de cadera.
Implante © 2017 Federacién de Sociedades y Asociaciones Latinoamericanas de Ortopedia y
Infeccién Traumatologia. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo

la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Use of cement with antibiotics as prophylaxis in hip replacement
surgery: A literature review

ABSTRACT

Keywords: Deep infection after hip joint replacementis one of the most devastating complications faced
Cement by the both clinician and patient. The bone cement mixed with an antibiotic is well accepted
Polymethylmethacrylate for an established infection. However, its role in infection prophylaxis remains controversial
Total hip replacement due to doubts associated with bacterial resistance, efficacy, and cost. A literature review was
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performed on the extended use of bone cement mixed with an antibiotic. It is concluded
that the individual risk-benefit must be evaluated when indicating the use of cement mixed

with antibiotics in the hip replacement prophylaxis.

© 2017 Federacién de Sociedades y Asociaciones Latinoamericanas de Ortopedia y
Traumatologia. Published by Elsevier Espania, S.L.U. This is an open access article under the
CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccién

El desarrollo de una infeccién después de una artroplastia de
cadera es una complicacién grave que es dificil de curar con
antibiéticos debido a que el crecimiento del biofilm protege
las bacterias contra los efectos sistémicos de los antibiéticos y
el sistema inmune del huésped'-3. Aunque la incidencia esti-
mada delainfeccién prostética de cadera es baja (alrededor del
1%)3, la frecuencia absoluta de estas infecciones se esta incre-
mentando junto con el aumento de estos procedimientos*° y
el envejecimiento de la poblacién®.

Los estudios sobre infeccién en protesis de cadera conside-
ran la artroplastia total de cadera (PTC) y la hemiartroplastia
de cadera conjuntamente, y la gestién de la infeccién se aborda
de manera similar para ambos tipos de implantes, aunque
existen importantes diferencias entre las indicaciones y las
posibles consecuencias de la infeccién. Una PTC, ademads de
estar formada por mayor cantidad de componentes, suele ser
un procedimiento electivo en comparacién con la prétesis
parcial de cadera, que solo consta del componente femoral,
generalmente cementado, y se realiza como una emergencia,
ademds de realizarse en pacientes ancianos’.

Hay mayor porcentaje de infeccién en las hemiartroplas-
tias de cadera que en las PTC®'0, y también se ha obtenido
peor resultado clinico y funcional en pacientes con infeccién
del sitio quirargico'!'®, Existe consenso en el uso de antibiéti-
cos sistémicos perioperatoriamente para prevenir la infeccién
periprotésica. Un estudio experimental sugirié que el uso de
cemento con vancomicina podria alargar la duracién de la acti-
vidad antibacteriana en la articulacién de 28 a 40h'°. Segin
Dunbar?’, teniendo en cuenta los costes asociados al trata-
miento de las infecciones en las PTC, el uso del cemento
mezclado con antibiéticos como profilaxis primaria estaria
justificado; su uso ha sido practica habitual en algunos pai-
ses europeos’®?!, Sin embargo, para otros autores su uso en
la poblacién general no estaria justificado’??*. La FDA norte-
americana ha autorizado el uso de productos comerciales de
cemento 6seo mezclado con antibiéticos solo para la segunda
etapa de una revisién articular total en dos tiempos, después
de la extraccién de la prétesis original y la erradicaciéon de la
infeccién periprotésica activa.

Pretendemos en este articulo revisar las propiedades de
elucién del antibiético de polimetilmetacrilato (PMMA); actua-
lizar las pruebas disponibles que respalden el uso rutinario
de cemento con antibiéticos en prétesis de cadera, totales y
parciales, basado en su efecto en la reduccién de la infeccién
profunda y en el riesgo de cirugia de revisién para la infeccién
o por cualquier causa, y destacar las principales preocupa-
ciones sobre el uso rutinario del cemento con antibiéticos en

la cirugia protésica de la cadera primaria; la reduccién de las
propiedades mecénicas del cemento, los riesgos de reacciones
alérgicas o la toxicidad debido a los antibiéticos, el riesgo de
desarrollo de resistencias antimicrobianas y el coste econé-
mico.

Propiedades de elucién del polimetilmetacrilato

Durante la reaccién de polimerizacién del cemento dseo
aumenta la temperatura, lo que produce burbujas de aire.
Algunas de estas burbujas escapan del cemento y otras cau-
san porosidad en él. La porosidad final del cemento dseo
depende no solo de la composicién y el método de mani-
pulacién, sino también de la viscosidad del cemento?. Una
mayor porosidad del cemento causa una disminucién de las
propiedades mecénicas pero aumenta la capacidad de liberar
moléculas de antibiético?>?’. La composicién de los distintos
cementos difiere y el potencial de liberacién de antibidticos
también; el cemento Palacos” parece liberar mayores con-
centraciones de gentamicina que otros cementos debido a
su alta viscosidad?®. Pero también la liberacién es diferente
dependiendo del antibiético; cMw1® fue mejor que Palacos”
y Simplex® en la liberacién de vancomicina®. La liberacién
inicial después de la exposicién del cemento impregnado
con antibidticos a un fluido es un fenémeno de superficie,
mientras que la liberacién sostenida en los dias siguientes
es un fenémeno de difusién en masa®. La liberacién de anti-
bidticos desde el cemento puede ser eficaz durante mucho
tiempo®’, aunque otros autores sostienen que el proceso es
efectivo unas pocas horas®*2. Sin embargo, la hidrofobicidad
del cemento limita la liberacién de antibiéticos a menos del
10%, y la mayor parte del antibidtico se libera en las prime-
ras horas tras la cirugia?3*3*. Tres dias después de su uso no
hay un efecto antimicrobiano para las bacterias més comun-
mente implicadas en la infeccién protésica*. La liberacién
se puede mejorar mediante el uso de antibiéticos liquidos,
pero esta eleccién reduce la resistencia a la compresién del
cemento>>.

El uso de la mezcla al vacio del cemento causa una reduc-
cién en la porosidad del cemento? y diferentes efectos sobre
las propiedades de liberacién de los antibiéticos en distintos
cementos comercialmente disponibles®®. Sin embargo, la téc-
nica de mezcla con vacio se ha relacionado con una menor
cantidad y menor tamano de burbujas en el cemento y, por lo
tanto, menor porosidad, pero también se ha visto peor libera-
cién del antibiético en los tejidos circundantes®’.

Los antibiéticos mds utilizados para ser mezclados
con el cemento son los aminoglucésidos (gentami-
cina y tobramicina)®’, pues conservan sus propiedades
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