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PALABRAS CLAVE Resumen El nevo lipomatoso cutaneo superficial es una entidad rara, de caracter hamartoma-
Nevo lipomatoso toso caracterizada por la presencia de tejido adiposo maduro ectépico en la dermis superficial,
cutaneo superficial que aparece en las tres primeras décadas de la vida. Presentamos cuatro nuevos casos inclu-
de yendo un paciente con la mas extensa afectacion reportada hasta la fecha, la cual se asoci6 a
Hoffmann-Zurhelle; lipomas masivos en el tejido celular subcutaneo y lipomatosis difusa. Hasta donde conocemos,
Nevo lipomatoso este es el primer reporte sobre esta entidad realizado en Cuba.

cutaneo superficial © 2017 Sociedad Espaiiola de Anatomia Patoldgica. Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. Todos
variante solitaria; los derechos reservados.
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KEYWORDS Nevus lipomatosus cutaneous superficialis. Report of four cases including an unusual

Nevus lipomatosus presentation associated with massive lipomas and diffuse lipomatosis

cutaneus superficialis

of Abstract Nevus lipomatosus cutaneus superficialis is a rare, hamartomatous disorder, charac-
Hoffmann-Zurhelle; terized by the presence of ectopic mature adipose tissue within the superficial dermis. Lesions
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occur within the first three decades of life. We report four new cases, including a patient with

Nevus lipomatosus
cutaneus superficialis
solitary form;

Lipoma in associate
with nevus
lipomatosus;

Diffuse lipomatosis in
associate with nevus
lipomatosus

this disorder in Cuba.

rights reserved.

the most extensive affectation reported to date, which was associated with massive lipomas in
the subcutaneous cell tissue and diffuse lipomatosis. To our knowledge, it is the first report of
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Introduccion

El nevo lipomatoso cutaneo superficial (NLCS) es una enti-
dad benigna, hamartomatosa, rara, que se presenta en el
momento del nacimiento o en las primeras décadas de la
vida. Fue descrita por primera vez en 1921 por Hoffmann
y Zurhelle, en un paciente con multiples nodulos de color
similar a la piel, de consistencia blanda y disposicion zoste-
riforme, localizados en la cintura pélvica y su proximidad’.
En 1950 Nickolowsky publica una forma solitaria de localiza-
cion variable, pero con las mismas caracteristicas clinicas
e histopatologicas que la descrita previamente por Hoff-
mann y Zurhelle?. Hasta la fecha se han publicado menos
de 200 casos, por lo que se considera una afeccion poco
frecuente, aunque algunos autores plantean que al tratarse
de un proceso asintomatico, en lesiones poco extensas, los
pacientes no suelen consultar por ella, por lo que resulta
infradiagnosticada’.

Presentacion del caso 1

Paciente de sexo masculino, de 28 anos de edad, que desde
los 12 afos empezd a presentar lesiones tumorales, polilo-
buladas, que se han ido desarrollando, formando grandes
masas de aspecto cerebriforme, blandas, del color de la
piel, con estructuras tipo comedones aisladas, asociadas
a tumoraciones de gran tamano localizadas en el tejido
celular subcutaneo, que provocaban gran deformidad. En
el momento de su valoracion en el servicio de dermatologia
el paciente presentaba afectacion extensa de la espalda,
que se extendia a la cara anterior de los flancos y la
region inguinal (fig. 1), con sintomas de compresion radi-
cular; también mostraba marcado compromiso de ambos
gliteos con compromiso del borde anal (fig. 2), lo que difi-
cultaba la defecacion. No refirid otros sintomas asociados
ni tratamientos previos. Con los datos clinicos se realizo
el diagnodstico presuntivo de neurofibromas plexiformes, y
se realizo biopsia incisional profunda de la lesion de piel
(fig. 3a) y tumoracion del tejido celular subcutaneo (fig. 3b).
La biopsia incisional de piel mostré caracteristicas histo-
patologicas consistentes con un NLCS, en profundidad se
observé un aumento difuso del tejido graso maduro, no
encapsulado, que en algunos cortes mostraba conexion con
la dermis. La lesion tumoral resulté estar constituida por
adipocitos maduros, rodeada parcialmente por una fina cap-
sula de tejido conectivo fibroso. La biopsia fue muestreada
ampliamente, no encontrandose la presencia de lipoblastos,

Figura 1  Fotografia que muestra lesiones tumorales, polilo-
buladas, que confluyen formando grandes masas de aspecto
cerebriforme, blandas, color de la piel, bilaterales, con lesio-
nes tipo comedones, aisladas, asociadas a lesiones tumorales
de gran tamano localizadas en el tejido celular subcutaneo
(caso 1).

por lo que se llega al diagnostico definitivo de nevo lipoma-
toso cutaneo superficial de Hoffmann-Zurhelle asociado a
lipoma y lipomatosis difusa.

Casos 2 al 4

El diagnostico clinico y anatomopatoloégico de estos pacien-
tes correspondié a nevo lipomatoso variante solitaria. La
figura 4 muestra la pieza quirurgica del caso 2.

Los datos clinicos y anatomopatoldgicos de todos los
pacientes se resumen en la tabla 1.
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