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Neonatal Objective: Neonatal mortality rate remains high in Brazil. The aim of the study was to evaluate
hospitalization; the factors associated with hospitalization during the neonatal period.

Prematurity; Methods: Cross-sectional study conducted in ten randomly-selected Brazilian municipalities.
Hierarchic modeling Mothers of children under the age of 6 who were carrying the child’s health booklet were

interviewed in basic health units. Hierarchical modeling of sociodemographic factors (distal
level), maternal variables (intermediate level), and features of the newborns (proximal level)
was performed. The variables that presented a value of p<0.20 in the univariate analysis
were included in the multivariate hierarchical modeling process, with block input according
to their hierarchical level. The variables with a value of p <0.05 were considered statistically
significant.

Results: 2022 mothers were included, allowing 258 (12.8%) cases of hospitalization during
the neonatal period to be identified, of which 49.7% were male, 8.9% were premature, and
8.4% had low birth weight (<2500g). After analysis by hierarchical approach, factors associa-
ted with neonatal hospitalization (prevalence ratio [95% Cl]) included: history of prematurity
(2.03 [1.25-3.30], p=0.004), gestational risk (2.02 [1.46-2.79], p<0.001); intrapartum risk
(3.73 [2.33-5.99], p<0.001); gestational age (32-37 weeks: 13.83 [1.74-110.09], p=0.01;
and <32 weeks: 25.03 [3.03-207.12], p=0.003); low birth weight (3.95 [2.56-6.09],
p<0.001), and male gender (1.44 [1.09-1.98], p=0.01).
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Conclusion: Factors associated with maternal and neonatal history are associated with neonatal
hospitalization.

© 2017 Sociedade Brasileira de Pediatria. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/
4.0/).

Fatores associados a internacao durante o periodo neonatal

Resumo

Objetivo: A taxa de mortalidade neonatal permanece alta no Brasil. O objetivo do estudo foi
avaliar os fatores associados a internacdo durante o periodo neonatal.

Métodos: Estudo transversal feito em dez municipios brasileiros aleatoriamente selecionados.
As maes das criancas com menos de seis anos que estavam com a caderneta de informacdes
de saude da crianca foram entrevistadas nas unidades basicas de salde. Foi realizada a mode-
lagem hierarquica dos fatores sociodemograficos (nivel distal), das variaveis maternas (nivel
intermediario) e das caracteristicas dos recém-nascidos (nivel proximal). As variaveis que apre-
sentaram um valor de p < 0,20 na analise univariada foram incluidas no processo multivariado
de modelagem hierarquica com entrada em blocos de acordo com seu nivel hierarquico. As
variaveis com valor de p < 0,05 foram consideradas estatisticamente significativas.
Resultados: 2022 maes foram incluidas, nos possibilitando identificar 258 (12,8%) casos de
internacao durante o periodo neonatal, dos quais 49,7% foram meninos, 8,9% foram prema-
turos e 8,4% apresentaram baixo peso ao nascer (< 2.500g). Apds a analise por abordagem
hierarquica, os fatores associados a internacdo neonatal (IP [IC de 95%]) incluiram: histdrico
de prematuridade (2,03 [1,25-3,30], p=0,004), risco gestacional (2,02 [1,46-2,79], p<0,001);
risco intraparto (3,73 [2,33-5,99], p<0,001); idade gestacional (32-37 semanas: 13,83 [1,74-
110,09], p=0,01) e (< 32 semanas: 25,03 [3,03-207,12], p=0,003); baixo peso ao nascer (3,95
[2,56-6,09], p<0,001) e sexo masculino (1,44 [1,09-1,98], p=0,01).

Conclusdo: Os fatores associados a historico materno e neonatal foram associados a internacao
neonatal.

© 2017 Sociedade Brasileira de Pediatria. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Este & um artigo
Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.
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Introducao

A priorizacdo da salde infantil é essencial para o pro-
gresso de uma populacdo.’-* A mortalidade infantil reflete as
condicbes de desenvolvimento socioeconémico, infraestru-
tura ambiental, acesso e qualidade de recursos disponiveis
para cuidado materno e infantil e sua reducao ¢ uma impor-
tante estratégia de saude.” A mortalidade neonatal, dbito
nos 28 primeiros dias de vida, representa 70% da mortalidade
infantil. No Brasil, apos politicas sociais e de salde terem
sido implantadas, as taxas de mortalidade infantil e neo-
natal reduziram nas ultimas décadas. Contudo, as taxas de
mortalidade neonatal no Brasil permaneceram muito altas
(8,97 dbitos por 1.000 nascidos vivos),” em comparacao com
paises de alta renda em 2014 (3,94 dbitos por 1.000 nasci-
dos vivos nos Estados Unidos).® Prematuridade e baixo peso
a0 nascer sao os principais fatores associados a mortalidade
neonatal.’

Varios estudos avaliaram os fatores associados a mor-
talidade neonatal®? e prematuridade.’ Contudo, poucos
estudos brasileiros avaliaram os fatores preditivos de
internacdo durante o periodo neonatal. Os fatores asso-
ciados a internacdo durante o periodo neonatal podem
ser semelhantes aos relacionados a mortalidade neonatal.
Além disso, entender as interacbes sociodemograficas, de

assisténcia e bioldgicas entre mae e filho que resultam em
internacao durante o periodo neonatal pode contribuir para
a identificacdo de estratégias para reduzir a mortalidade
neonatal. O objetivo do estudo foi avaliar os fatores associ-
ados a internacdo durante o periodo neonatal.

Métodos

Estudo transversal feito em dez municipios nas macrorre-
gides brasileiras; 86 municipios metropolitanos brasileiros
com pelo menos 5.000 nascidos vivos em 2011 foram consi-
derados elegiveis, de acordo com o Sistema de Informacgoes
sobre Nascidos Vivos (Sinasc). O estudo foi feito em
municipios aleatoriamente selecionados e estratificados
por macrorregiao brasileira. Portanto, foram seleciona-
dos dois municipios de cada macrorregido: Santarém e
Boa Vista na Regidao Norte, Campina Grande e Vito-
ria da Conquista na Regiao Nordeste, Cuiaba e Anapolis
na Regido Centro-Oeste, Sao Goncalo e Uberlandia na
Regiao Sudeste, Pelotas e Joinville na Regiao Sul. Ante-
riormente a coleta de dados, as autoridades de salde
locais foram contatadas para informar as caracteristicas
da populagdo urbana abrangida pelas unidades basicas
de salude de cada municipio selecionado. Portanto, foram
feitas entrevistas nas unidades basicas de salude que
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