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RESUMEN

El descubrimiento de la terapia de emulsién de lipidica intravenosa como antidoto efectivo
en la reversién de la toxicidad cardiaca y neurolégica por anestésicos locales, ha llevado a
explorar su eficacia en otras intoxicaciones con efectos cardiotéxicos. Hacer una revisién de
los nuevos grupos de medicamentos para los cuales existe evidencia en la poblacién pedia-
trica y explorar las indicaciones basadas en la literatura médica disponible es el objetivo de
esta revision.
Metodologia: Se realiz6 una biisqueda de la literatura a través de las bases de datos Pubmed
y Science direct. Se obtuvieron 452 articulos potenciales. Se revisaron los resimenes des-
cartando 439 por no tratar del tema en cuestién o por no incluir poblacién pediétrica. En
total 13 articulos cumplian con los criterios de seleccién para ser incluidos en esta revision.
Resultados: existen en la literatura actual reportes de efectividad de la terapia de emulsién
lipidica en intoxicaciones agudas con antidepresivos triciclicos, beta bloqueadores, antago-
nistas de los canales de calcio, bupropion, lamotrigina, quetiapina, sertralina, haloperidol y
zolpidem y la recomendacién para su uso es en aquellos casos donde el paciente presente
colapso cardiovascular que no responda a la terapia convencional.

Conclusiones: No hay evidencia causal que confirme que la terapia de emulsién lipidica sea
la principal causa por la que los casos presenten mejoria, sin embargo, en todos ellos, hubo
una respuesta positiva al terminar la infusién de emulsién lipidica intravenosa.

© 2016 Revista Pediatria EU. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este es un articulo Open
Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Intravenous lipid emulsion therapy in acute poisoning in paediatric
patients

ABSTRACT

After the discovery that intravenous lipid emulsion was an effective antidote for cardioto-
xicity and neurotoxicity caused by local anaesthetics, further studies have been conducted
to learn about its effectiveness in other poisonings with cardiotoxic effects.
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The aim of this study was to identify publications concerning new drug groups. In addi-
tion, the selected publications have to include evidence obtained from paediatric patients.
Lastly, the published indications were examined, along with the relevant evidence at the

Methods: PubMed and Science Direct were used to find relevant publications that include

T » o«

the terms: “fat emulsions”, “intravenous”,

» o« » o«

poisoning”, “drug overdose”, “antidotes” and
“paediatrics”. After having reviewed 452 articles, 439 were rejected because the abstracts
had omitted the subject and/or paediatric patient. Consequently, 13 articles were included

Results: Published literature has been identified that show that intravenous lipid emulsion
is effective in acute poisoning after the ingestion of tricyclic antidepressants, beta blockers,
calcium channel blockers, bupropion, lamotrigine, quetiapine, sertraline, haloperidol, and

Conclusion: There is no evidence showing patient improvement as a consequence of admi-
nistering intravenous lipid emulsion. However, there was a positive response in all cases

where this treatment was administered.
© 2016 Revista Pediatria EU. Published by Elsevier Espaifia, S.L.U. This is an open access

article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Poisoning
Drug overdose
Emergencies
Antidotes time.
Paediatrics
in this research.
zolpidem.
Introduccién

El manejo del nifio con intoxicacién aguda hace parte de
los problemas a la que los médicos se ven enfrentados en
los servicios de urgencias. Distintos manejos toman lugar
en las salas de reanimacién con el fin de lograr la estabi-
lizacién hemodindmica de estos pacientes y la infusién de
lipidos estd siendo aprovechada en miras de la estabiliza-
cién del paciente intoxicado y en la prevencién del deterioro
clinico®.

El impacto de la terapia de emulsién lipidica intravenosa
(TELI) se descubrié cuando ésta se empled en un paciente con
deficiencia de carnitina para revertir una arritmia secundaria
ala administracién intravenosa de bupivacaina, lo que permi-
ti6 proponer el efecto cardioprotector de los lipidos’. De ahi
en adelante, estos hallazgos han sido validados, demostrando
que luego de administrar dosis téxicas de anestésicos loca-
les como de bupivacaina y consecutivamente, administrando
la infusién de emulsién lipidica, podria evitarse el colapso
cardiovascular y también puede conseguirse el retorno a la
circulacién esponténea posterior al paro cardiorrespiratorio
tal como se encontré en estudios experimentales de Weinberg
et al®.

Esta terapia se ha recomendado y considerado, por su
beneficio®, para el manejo de intoxicaciones con todos los
anestésicos locales incluyendo bupivacaina, mepivacaina,
ropivacaina, levobupivacaina, prilocaina y lidocaina. Por su
posible beneficio®, también se ha revisado el potencial de la
terapia de infusién lipidica en las intoxicaciones por agen-
tes no anestésicos como antidepresivos triciclicos, inhibidores
de la recaptacién de dopamina y noradrenalina (Bupropion),
Bloqueadores de los canales de calcio, antipsicéticos, anticon-
vulsivantes y betabloqueadores, entre otros; como ejemplo se
realizaron estudios en animales, a quienes se les adminis-
traron altas dosis de amiodarona con previa impregnacién
con lipidos demostrando asi que los lipidos endovenosos
eran capaces de prevenir la hipotensién inducida por el
medicamento®.

El primer caso reportado en humanos fue el de Rosenblatt
et al quien en el 2006 consigue revertir un ritmo de paro secun-
dario a ropivacaina con una infusién lipidica al 20% en un
hombre de 58 afnos?.

En el momento, se han propuesto indicaciones y esque-
mas de manejo en intoxicaciones agudas con TELI en adultos
mas no hay esquemas especificos propuestos en la pobla-
cién pediatrica a pesar de la existencia de multiples reportes
de caso en los que se ha implementado exitosamente esta
terapia; es asi como, por ser una alternativa en el manejo de
intoxicaciones pedidtricas, consideramos importante la revi-
sién de la bibliografica para dar a conocer TELI como una
alternativa terapéutica en la atencién del paciente pediatrico
con intoxicacién aguda.

Metodologia

Se realizé una busqueda de la literatura a través de las bases
de datos Pubmed y Science direct. En Pubmed se incluyeron
articulos publicados desde 1972 hasta mayo del 2016. Se
empleé la asociacién de varios términos de la siguiente
manera: “intravenous lipid”, “pediatric” y “overdose” obteniendo
10 resultados. Se empled también la asociacién de los tér-
minos “intravenous lipid”, “pediatric” y “emulsion” obteniendo
225 articulos adicionales. En Science direct se emplearon los
términos “lipid emulsion”, “poisoning” y “pediatric”, se limité la
busqueda a articulos de revistas y se excluyeron libros y otro
tipo de trabajos, obteniendo 217. La suma de los articulos
nos dio 452 articulos potenciales. Se revisaron los resimenes
descartando 432 por no tratar del tema de esta revisién o
por no tratar de la poblacién a estudio, para un 20 total de
articulos. De estos 20 se eliminan 7 que estaban duplicados,
para un total de 13 articulos (fig. 1).

Mecanismo de accién

El mecanismo de accién de TELI estaba basado en la
integracién de tres teorias:
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