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PALABRAS CLAVE Resumen Las infecciones urogenitales constituyen causas comunes de infertilidad masculina.
Analisis seminal; Este tipo de infecciones incluye la orquitis, la epididimitis, la prostatitis, la vesiculitis y la
Infertilidad uretritis.

masculina; El seminograma refleja su presencia debido al cambio en las caracteristicas seminales por
Andrologia; el establecimiento de los microorganismos en el tracto genital y su multiplicacion. La esper-
Espermatozoide; matogénesis, la maduracion y el transporte del espermatozoide por la via seminal pueden
Infeccion urogenital ser afectados por la infeccion. No solamente el sitio de infeccion sino también el tipo de

microorganismo causante de la infeccion urogenital es importante para el diagndstico y el
tratamiento.

Este trabajo involucra los principales grupos de microorganismos asociados a infecciones uro-
genitales, el deterioro en la calidad seminal, el acercamiento fisiopatologico de los mecanismos
relacionados con infertilidad y su trascendencia en los tratamientos de reproduccion asistida.
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Semen analysis;

Male infertility; Abstract Urogenital infections are common causes of male infertility. This type of infections
Andrology; include orchitis, epididymitis, prostatitis, seminal vesiculitis, and urethritis.

Spermatozoa; Semen analysis reflects its presence due to impared seminal caracteristics for the establish-
Urogenital infection ment of microbes in the genital tract, as well as their replication. Spermatogenesis, sperm

maturation and transport can be affected by infection. Not only the site of infection is important
for the diagnosis and treatment, but also the type of microorganism.
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This work involves the principal groups of microorganisms associated with urogenital infection,
impaired seminal characteristics, a pathophysiological approach of the mechanisms related to
infertility and its trascendence in assisted reproduction treatments.
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Objetivo del trabajo

La infertilidad masculina es considerada una condicién
multifactorial en la cual influye el estilo de vida, los
factores genéticos, ambientales, ocupacionales, metabo-
licos, infecciosos, presencia de varicocele, entre otros'.
Las infecciones del tracto genitourinario (ITGU) represen-
tan aproximadamente un 15% de los casos de infertilidad?.
Estas pueden afectar diferentes sitios del tracto reproductor
masculino como testiculos, epididimo, glandulas accesorias
e incluso uretra.

El seminograma representa una de las herramientas
mas importantes para evaluar la fertilidad masculina. El
hallazgo de una ITGU se relaciona directamente con la
presencia de inflamacion en el eyaculado. El corte se ha
establecido > 1 x 10° leucocitos/ml3, siendo este indicativo
de estudio infeccioso.

El establecimiento de la ITGU asi como la influencia del
microorganismo en la fisiologia espermatica es dependiente
de los mecanismos patogénicos de cada agente etioldgico
especifico, de su concentracion, del tiempo de evolucion
de la infeccion, del tiempo de contacto de la bacteria con
los espermatozoides, del desarrollo de inmunidad protec-
tora contra la infeccion y de otros factores asociados al
hospedero®.

El objetivo de este trabajo lo constituye la descripcion
de los agentes etiopatogénicos relacionados con ITGU y el
mecanismo fisiopatoldgico asociado a infertilidad.

Metodologia

Se realiz6 una busqueda de articulos en inglés y espanol
publicados entre 2003 y 2015 relacionados con infeccio-
nes genitales y alteraciones seminales. El tipo de analisis
de la informacion que se llevd a cabo fue descriptivo. Se
buscé extraer informacion relacionada con los microorga-
nismos patogenos recuperados de pacientes con infertilidad
de origen infeccioso.

Discusion

Patégenos involucrados en la infeccion del tracto
genitourinario

Bacterias
Enterobacterias, no fermentadores y grampositivos. Las
enterobacterias representan uno de los grupos aislados de

semen en pacientes con ITGU. Segln varios autores, en
casos agudos o cronicos de prostatitis, Escherichia coli
(E. coli) es el patdégeno mas comUnmente reportado
(50-80%)>°. Otras enterobacterias como Klebsiella y Pro-
teus son encontradas con menor frecuencia (10-30%).
Los no fermentadores son los menos relacionados (<5%),
pero, por ejemplo, Pseudomonas aeruginosa se ha encon-
trado causando infecciones como la epididimitis y la
prostatitis’. E. coli es también la causa mas comin de
epididimo-orquitis no transmitida sexualmente?. Entre los
grampositivos, el patégeno mas prevalente como agente
microbiano de prostatitis crénicas es Enterococcus faecalis.
Este grampositivo se ha asociado con un impacto negativo
de la movilidad y morfologia espermaticas®. Staphylo-
coccus y Streptococcus también son aceptados como
patogenos®.

El rol en infertilidad masculina de E. coli ha sido eva-
luado in vitro. El serotipo 06 de E. coli uropatogénica inhibio
significativamente in vitro la movilidad de espermatozoi-
des seleccionados por la técnica de capacitacion swim up.
La microscopia electrénica revela adhesiones de la bacte-
ria al espermatozoide, principalmente en pieza media; y
se muestra dafo a la membrana espermatica y posterior
lisis celular’. Antiguamente también se evaluaron los filtra-
dos de E. coli y se encontré que los factores solubles de
esta bacteria al parecer no tienen influencia en la movilidad
espermatica’®. Sin embargo, recientemente fue purificado
un factor denominado factor espermatico de inmoviliza-
cion secretado por E. coli y se demostré que causa danos
estructurales en el espermatozoide que correlacionan con
la inmovilizacion® (ver tabla 1).

Los espermatozoides incubados con E. coli resulta-
ron en un porcentaje mayor de espermatozoides con
externalizacion de fosfatidilserina (marcador temprano de
apoptosis celular)®. Otros autores también apoyan la afir-
macion de que quienes proponen que E. fecalis, E. coli
y Staphylococcus aureus inducen apoptosis espermatica
in vitro'.

De esta manera los 2 mecanismos putativos mediante los
cuales E. coli produce dafo al espermatozoide son la activi-
dad citotoxica de sus toxinas y la adhesion mediante el pili o
flagelo. Las propiedades adhesivas del pili y los flagelos a los
receptores de manosa del espermatozoide indican un rol en
la patogenicidad, tanto para bacterias gramnegativas como
para grampositivas (ver tabla 1). Se ha encontrado que las
bacterias aisladas del sitio de infeccion son mas propensas a
expresar su pili que aquellas que simplemente colonizan el
tracto uretral'®.
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