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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN
Historia del articulo: La cognicién social en la esquizofrenia actualmente es uno de los campos de mayor interés
Recibido el 12 de enero de 2017 en los estudios de este trastorno. Se la conceptualiza cominmente como el conjunto de
Aceptado el 27 de marzo de 2017 operaciones mentales que subyacen a las interacciones sociales y que, por lo tanto, se rela-
On-line el xxx cionan con la capacidad para interpretar y predecir la conducta de los otros en los diferentes
contextos sociales. La comunidad de investigadores ha definido las areas funcionales que
Palabras clave: constituyen el dominio de la cognicién social, que incluyen, al menos, la teoria de la mente,
Esquizofrenia la percepcién sensorial, la percepcién social y la atribucién de sesgos. Un variado conjunto
Cognicién de evidencias ha demostrado que las alteraciones de estas funciones en pacientes con esqui-
Cerebro zofrenia se vinculan con algunas de las manifestaciones cldsicas de la psicopatologia de la
Neuroimagen funcional esquizofrenia, como los defectos en la sensopercepcién, la conciencia de enfermedad y la

atribucién del origen y la autoria de actos humanos. Estas alteraciones conductuales se
han vinculado a perturbaciones estructurales y funcionales en los constituyentes del lla-
mado cerebro social. Este incluye un conjunto de areas prefrontales mediales, parietales y
temporales que se han asociado a algunas anomalias en la teoria de la mente, la percep-
cién de emociones y la capacidad para considerar la perspectiva de los otros, fenémenos
comunmente encontrados en la esquizofrenia. Las futuras investigaciones en el dominio
de la cognicién social debieran orientarse a clarificar su vinculo con el cerebro social y la

neurocognicién.
© 2017 Asociacién Colombiana de Psiquiatria. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos
los derechos reservados.

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: gsoto@uchile.cl (G. Soto).
http://dx.doi.org/10.1016/j.rcp.2017.03.004
0034-7450/© 2017 Asociacidén Colombiana de Psiquiatria. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Coémo citar este articulo: Garcia RR, et al. Cognicion social en esquizofrenia: aspectos cognitivos y neurobiolégicos. Rev Colomb Psiquiat. 2017.
http://dx.doi.org/10.1016/j.rcp.2017.03.004



http://dx.doi.org/10.1016/j.rcp.2017.03.004
dx.doi.org/10.1016/j.rcp.2017.03.004
http://www.elsevier.es/rcp
mailto:gsoto@uchile.cl
dx.doi.org/10.1016/j.rcp.2017.03.004

RCP-213; No. of Pages7

2 REV COLOMB PSIQUIAT.2017;XXX(XX) XXX-XXX

Social Cognition in Schizophrenia: Cognitive and Neurobiological Aspects

ABSTRACT

Keywords: Social cognition in schizophrenia is currently one of the major fields of interest in studies of
Schizophrenia this disorder. It is commonly conceptualised as a set of mental operations underlying social
Cognition interactions, and therefore related to the ability to interpret and predict the behaviour of
Brain others in different social contexts. The research community has defined the functional

Functional neuroimaging areas that constitute the domain of social cognition, including, at least, the theory of mind,
sensory perception, social perception, and attributional bias. Different bodies of evidence
have shown that alterations in these functions in patients with schizophrenia are linked
to some of their main psychopathological dysfunctions, such as defects in sensory per-
ception, insight and attributional origin, and authorship of human acts. These behavioural
alterations have been linked to structural and functional disturbances in the constituents
of the so-called social brain. This includes a set of medial parietal, temporal, and pre-frontal
areas that have been associated with some anomalies in the theory of mind, the perception
of emotions, and the ability to consider the perspective of others, phenomena commonly
found in schizophrenia. Future research in the domain of social cognition should be aimed

at clarifying its relationship with the social brain and neurocognition.
© 2017 Asociacién Colombiana de Psiquiatria. Published by Elsevier Espafia, S.L.U. All
rights reserved.

aspectos cognitivos que el consenso actual considera compo-
nentes de la CS y se han incorporado al proyecto MATRICS®*,
para después discutir los aspectos neurobiolégicos vinculados
ala CS, considerando los aspectos fundamentales del llamado
cerebro social. La discusién se sitda en el conocimiento actual
en este particular campo de la investigacién en EQZ.

Introduccién

La esquizofrenia (EQZ) es uno de los problemas de salud men-
tal més desafiantes en el mundo. Las estadisticas divulgadas
por los organismos sanitarios internacionales coinciden
en que su prevalencia alcanza aproximadamente el 1% de
la poblacién, con una leve preponderancia de varones. En
las Ultimas 2 décadas, se ha acumulado evidencia de que
este trastorno se origina en miultiples perturbaciones en el
desarrollo cerebral que involucran a genes y proteinas que
sustentan la constitucién y el funcionamiento de amplias
redes neuronales’. Desde un punto de vista clinico, el diag-
néstico de la EQZ continida siendo un desafio complejo para
los profesionales de la salud mental y se requiere un amplio
conocimiento de la psicopatologia clinica para realizar una
adecuada interpretacién de los sintomas y signos que derivan
de una disfuncién que afecta esencialmente a aspectos cog-
nitivos, afectivos y sociales. Justamente, uno de los aspectos
mas pertinentes en la discusién actual sobre la EQZ se refiere
al dominio conocido como cognicién social (CS), tema que
ha convocado un amplio interés durante los Gltimos 10 anos
y se ha impulsado por evidencias recientes de que la CS
seria independiente de la neurocognicién (atencién, lenguaje,
funciones ejecutivas) y tendria més bien un papel mediador
entre la neurocognicién y el comportamiento social que
exhiben los pacientes con EQZ. La CS se refiere, en términos
generales, al conjunto de operaciones mentales que subyacen
a las interacciones sociales’ y necesariamente involucra
procesos relacionados con la interpretacién y el desarrollo

Cognicion Social Y El Consenso Matrics

Considerando la creciente importancia de la CS en la prac-
tica clinica y la investigaciéon en EQZ, ha surgido la necesidad
de establecer un consenso sobre los criterios y conceptos
que constituyen sus fundamentos teéricos. Asi, se han adop-
tado las recomendaciones emanadas de la iniciativa MATRICS
(Measurements and Treatment Research to Improve Cognition in
Schizophrenia), proyecto desarrollado con el patrocinio del
National Institute of Mental Health (NIMH) de Estados Unidos
en varias reuniones de trabajo en los Ultimos 10 afios®*. Las
reuniones han tenido como objetivo la clarificacién de los prin-
cipales conceptos y criterios asociados a la CS en atencién ala
carencia de acuerdo sobre los principales términos, definicio-
nes y metodologias de medicién que existian en este dominio.
Segun el consenso surgido de tales encuentros, se ha plan-
teado que la CS incluye varias areas de interés.

Teoria de la mente

La teoria de la mente (TdM) se refiere a la habilidad para atri-

de respuestas a las intenciones y conductas de los demas. En
este trabajo, interesa analizar y discutir, de manera resumida,
tanto los aspectos cognitivos como las estructuras y procesos
neurobioldgicos en los que se sustenta la dindmica de la CS.
Para ello, primero se presenta una discusién acotada de los

buir estados mentales y, de esa manera, inferir intenciones,
disposiciones y creencias de los otros®. Si bien es un campo
que se abrid en relacién con las disfunciones observadas en
el autismo, su estudio se ha extendido también a la investiga-
cién en EQZ a partir de evidencia de que las alteraciones de
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