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PALABRAS CLAVE Resumen Se realizd una revision retrospectiva durante 12 anos de las infecciones por
Staphylococcus Staphylococcus aureus en pacientes adultos (PA) y pediatricos (PP) asistidos en el Hospital
aureus; Interzonal General de Agudos Evita de LanUs, para conocer la incidencia, los focos y el origen
Infecciones; de la infeccion, y analizar el perfil de resistencia antimicrobiana. Se documentaron 2125 casos
Comunidad; de infeccion en PA'y 361 en PP. La incidencia de casos en PA descendi6 significativamente en el

Meticilino-resistencia

Gltimo trienio (x%; p<0,05); en los PP aumentd significativamente durante los ultimos 5 afios
(x%; p<0,0001). En ambas poblaciones se detectd un aumento significativo en las infecciones
de piel y estructuras asociadas (PEA), de bacteriemias a punto de partida de un foco en PEA
y de infecciones por S. aureus de inicio en el hospital (x2; p<0,005). La meticilino-resistencia
(SAMR) aument6 del 28 al 78% en PP; en PA se mantuvo alrededor del 50%, con reduccion
significativa de la resistencia acompafante a antimicrobianos no betalactamicos en los SAMR
de ambas poblaciones. En S. aureus documentados de infecciones de inicio en la comunidad
(SAMR-CO) del ultimo trienio, el porcentaje de meticilino-resistencia resulté del 57% en PP
y 37% en PA; en infecciones con inicio en el hospital fue del 43 y el 63%, respectivamente. Si
bien demostramos que S. aureus continla siendo un patégeno asociado al ambito nosocomial,
hubo un aumento de infecciones por SAMR-CO, con compromiso en PEA en ambas poblaciones.
© 2016 Asociacion Argentina de Microbiologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este es un
articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-
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Infections; Abstract A twelve-year retrospective review of Staphylococcus aureus infections in adult and
Community; pediatric patients (AP and PP respectively) assisted in the Hospital Interzonal General de Agu-

Methicillin-resistance

dos Evita in LanUs was performed to determine the incidence, foci of infection, the source
of infection and to analyze the profile of antimicrobial resistance. An amount of 2125 cases
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of infection in AP and 361 in PP were documented. The incidence in AP decreased significan-
tly in the last three years (xi%; p<0.05); in PP it increased significantly during the last five
years (x%; p<0.0001). In both populations was detected a notable increase in skin infections
and associated structures (PEA) in bacteremia to the starting point of a focus on PEA, and
in total S. aureus infections of hospital-onset (x2; p < 0.005). Methicillin-resistance (MRSA)
increased from 28 to 78% in PP; in AP it remained around 50%, with significant reduction in
accompanying antimicrobial resistance to non-B-lactams in both groups of MRSA. In S. aureus
documented from community onset infections (CO-MRSA) in the last three years, the percen-
tage of methicillin-resistance was 57% in PP and 37% in AP; in hospital-onset infections it was
43% and 63% respectively. Although data showed that S. aureus remains a pathogen associated
with the hospital-onset, there was an increase of CO-MRSA infections with predominance in PEA
in both populations.

© 2016 Asociacion Argentina de Microbiologia. Published by Elsevier Espafa, S.L.U. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/).

Introduccion

Staphylococcus aureus (S. aureus) es uno de los microorga-
nismos aislados con mayor frecuencia en patologia humana
y es agente causal de infecciones de piel y estructuras
asociadas (PEA), infecciones endovasculares, neumonias,
artritis sépticas, osteomielitis, infecciones asociadas a cuer-
pos extranos y sepsis.

S. aureus resistente a meticilina (SAMR) tiene la particu-
laridad de ser resistente a todas las penicilinas y a los anti-
bioticos betalactamicos disponibles, excepto ceftarolina.
Durante mucho tiempo, SAMR estuvo vinculado con las infec-
ciones de pacientes hospitalizados o asociadas al cuidado de
lasalud''. Estas cepas se caracterizan por presentar, ademas
de la resistencia a la penicilina, resistencia acompanante a
otros antibioticos, como clindamicina, eritromicina, rifam-
picina, fluoroquinolonas y trimetoprima/sulfametoxazol
(TMS).

Entre 1996 y 1998, en Minnesota'’, se detectaron infec-
ciones por SAMR en pacientes jovenes, sin factores de riesgo
ni antecedentes de frecuentar instituciones sanitarias. Este
hallazgo se asocio a la aparicion de una nueva cepa de
S. aureus asociada a la comunidad (SAMR-AC), responsable
del incremento de las infecciones por este microorga-
nismo en la Gltima década. Como particularidad, estos
SAMR no presentaron resistencia acompanante a otros
antimicrobianos (ATM) no betalactamicos.

SAMR-AC ha tenido una rapida expansion en los EE. UU.
y ha afectado a pacientes con y sin exposicion al ambito
hospitalario, pero también se detectdé un aumento en
otros paises por la circulacion de clones internacionales de
SAMR-AC'"1526 Esta situacion se detecté en Argentina a
partir del 2003%'°-2". Dado este contexto, nos propusimos
analizar si se produjeron cambios en la incidencia de
las infecciones por S. aureus en los pacientes asistidos
en el Hospital Evita de Lanls, a lo largo de 12 afios.
Como objetivos secundarios se realizd la comparacion
entre la poblacion adulta y pediatrica, con el fin de
conocer los focos de infeccion mas frecuentes, determi-
nar el lugar de adquisicion de la infeccion y analizar si

se produjeron modificaciones en el perfil de resistencia
antimicrobiana.

Materiales y métodos

Se realizo un analisis retrospectivo a partir de la informa-
cion clinico-microbiolégica disponible en la base de datos
del Laboratorio de Bacteriologia, de las infecciones por
S. aureus documentadas entre 2002 y 2013, en pacientes
adultos (PA) y pediatricos (PP), y entre ambos grupos.
Para ello la muestra bajo analisis se dividio en 3 periodos
de 4 anos: periodo 1 (PE1): 2002-2005; periodo 2 (PE2):
2006-2009, y periodo 3 (PE3): 2010-2013.

Se estimo la tasa de incidencia de casos a partir de la
informacion del departamento de estadisticas del hospital,
tomando como numerador la cantidad de pacientes infecta-
dos por S. aureus y como denominador el niumero total de
egresos para ese ano para cada poblacion, respectivamente,
excluyéndose los casos de Neonatologia.

Se consider6 como caso de infeccion el evento cli-
nicamente significativo de infeccion microbiolégicamente
documentado por S. aureus, el que puede incluir la aparicion
de mas de un sitio de infeccion.

Se valoro6 si el inicio de la infeccidon estuvo asociado
al hospital o a la comunidad empleando los criterios del
Centers for Disease Control and Prevention (CDC), Atlanta,
EE. UU.)?, considerando de inicio en el hospital a aquella
infeccion que se manifiesta luego de 48 h desde la atencion
médica, durante la hospitalizacion o como consecuencia
de ella y sin estar presente o en incubacion al ingreso del
paciente. Se asumieron como infecciones de inicio en la
comunidad aquellas diagnosticadas en el momento de
la consulta inicial de pacientes ambulatorios sin anteceden-
tes de asistencia o procedimientos médicos, o las que sin
manifestarse en el momento del ingreso lo hacen dentro de
las 48 h de internacion.

Para analizar la existencia de diferencia estadistica-
mente significativa entre los periodos de estudio y las
variables en las 2 poblaciones de pacientes, se aplicéd el
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