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PALABRAS CLAVE Resumen El diverticulo calicial (DC) es una eventracion quistica intraparenquimatosa tapi-
Diverticulo; zada por epitelio celular transitorio con una estrecha conexion infundibular con los calices o
Rindn; pelvis del sistema colector renal, por lo que el término mas exacto es diverticulo pielocalicial.
Tracto urinario; Muy raro en la edad pediatrica, puede ser sintomatico y requerir tratamiento. Esta infradiagnos-
Ecografia; ticado por confundirse con quistes renales simples por ecografia; su diagnostico se confirma con
Tomografia tomografia computarizada (TC) o resonancia magnética (RM) en fase excretora, para determi-
computarizada nar su seguimiento y manejo. Nuestro objetivo es mostrar las diferentes formas de presentacion

de los DC en la edad pediatrica, haciendo hincapié en los criterios ecograficos que permiten
una aproximacion diagndstica y en los hallazgos definitivos en TC y RM. También discutimos el
diagnostico diferencial con otras lesiones quisticas renales y su tratamiento.
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KEYWORDS Calyceal diverticula in children: imaging findings and presentations

Diverticulum;

Kidney; Abstract A calyceal diverticulum consists of a cystic eventration in the renal parenchyma that
Urinary tract; is lined with transitional cell epithelium with a narrow infundibular connection with the calyces
Ultrasound; or pelvis of the renal collector system; thus, the term pyelocalyceal diverticulum would be more
Computed accurate. Very rare in pediatric patients, calyceal diverticula can be symptomatic and require
tomography treatment. Calyceal diverticula are underdiagnosed because they can be mistaken for simple

renal cysts on ultrasonography. To determine the approach to their follow-up and management,
the diagnosis must be confirmed by excretory-phase computed tomography (CT) or magnetic
resonance imaging (MRI).
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This article aims to show the different ways that calyceal diverticula can present in pediatric
patients; it emphasizes the ultrasonographic findings that enable the lesion to be suspected and
the definitive findings that confirm the diagnosis on CT and MRI. It also discusses the differential
diagnosis with other cystic kidney lesions and their treatment.
© 2018 SERAM. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion o saculo conectada con el sistema colector, que se dilata

Los diverticulos caliciales (DC) son eventraciones quisticas
del tracto urinario superior que improntan dentro del parén-
quima renal y estan revestidos por epitelio de células de
transicion no secretor. Contienen orina, estan situados en
la periferia de un caliz y comunican con él por un estrecho
istmo o infundibulo'*.

Los DC se clasifican como tipo I, aquellos que se comuni-
can con un caliz menor o un infundibulo, o tipo II, aquellos
que emanan de la pelvis renal o de un caliz mayor (fig. 1).
El tipo | es el mas comin y se encuentra generalmente en
el polo superior. Los de tipo Il son mas grandes, tienden a
ser sintomaticos y se localizan en la region interpolar del
rindn’>¢. Pueden ser multiples y bilaterales?.

La etiologia exacta de los DC es desconocida, pero se
postula su origen congénito. Embrioldgicamente, el sistema
pielocalicial se desarrolla de una repetida division de la
yema ureteral, la cual esta rodeada por el blastema meta-
néfrico. Las tres a cinco primeras generaciones de divisiones
se dilatan para formar la cavidad de la pelvis renal y los cali-
ces mayores. Sucesivas subdivisiones resultan en un nimero
aproximado de 20 calices menores. La disminucion en el
numero de calices tiene lugar por la absorcion de varias
ramas en la pelvis. El fallo en la desaparicion de uno de
estos calices puede dar lugar a la formacion de una bolsa

Figura1 Representacion esquematica de los diferentes tipos
de diverticulos caliciales (DC). A) Tipo I. Comunicacion del DC
(flecha blanca) con un caliz menor a través de un infundibulo
o istmo (flecha negra). B) Tipo Il. Comunicacion del DC (flecha
blanca) con un caliz mayor o pelvis a través de infundibulo o
istmo (flecha negra).

bajo la presion de la orina produciendo un diverticulo. La
incidencia similar (3/1000) en nifios y adultos apoya esta
teoria’3-°. En adultos se han descrito DC adquiridos después
de procesos infecciosos que causan fibrosis y estenosis de un
infundibulo?*.

Posiblemente la verdadera prevalencia de los DC sea
mayor, ya que estan infradiagnosticados al confundirse con
quistes simples renales. Un analisis mas preciso de los hallaz-
gos ecograficos puede ayudar a diferenciar entre DC y quiste
renal, siendo la tomografia computarizada (TC) o la resonan-
cia magnética (RM) con contraste en fase excretora las que
confirman el diagnostico.

Nuestro objetivo es mostrar las diferentes formas de pre-
sentacion de los DC en la edad pediatrica, haciendo hincapié
en los criterios ecograficos que permiten una aproximacion
diagndstica y en los hallazgos definitivos vistos en TC y
RM. También discutimos el diagnostico diferencial con otras
lesiones quisticas renales, y su tratamiento.

Formas de presentacion

Los DC son raros en los nifos y con frecuencia se des-
cubren incidentalmente en estudios de imagen realizados
por otras razones (fig. 2). La mayoria permanecen estables
y asintomaticos, pero aproximadamente un 20% presentan
complicaciones y requieren tratamiento’. El dolor cdlico en
el flanco, la hematuria y las infecciones urinarias recurren-
tes son las formas de presentacion mas frecuentes de los DC
sintomaticos'*.

La complicacion mas frecuente, en el 30-50% de los casos,
son las litiasis intradiverticulares (figs. 3 y 4), favorecidas
por el estancamiento de la orina en la cavidad quistica’ 2>,
Parece claro que contribuyen también en su formacion fac-
tores metabdlicos, como la hipercalciuria, la hiperuricosuria
o la hiperoxaluria, por lo que deben estudiarse siempre ante
el hallazgo de un DC. La composicion de la mayoria de los
calculos intradiverticulares es mixta: oxalato calcico mono-
hidrato e hidroxiapatita®.

Los DC predisponen a infecciones urinarias de repe-
ticion que pueden complicarse incluso con formacion
de abscesos (fig. 5). El estrecho istmo o infundibulo
llega a obstruirse, la orina se estanca y se desarrolla
infeccion. La asociacion concomitante de relujo vesi-
coureteral en alguno de estos casos contribuye a la
infeccion. En los DC complicados se recomienda realizar una
urosonografia’ %",
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