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Résumé

Objectifs. —Le présent travail de recherche vise a permettre la compréhension de I’expérience relative a la
mobilité et a la migration de la population indigene. De méme, il nous expose le contexte culturel et structurel
qui, de par la violence rencontrée, provoque des dégats sur la santé.

Meéthode. —Le modele de recherche est non expérimental, transversal et descriptif. La méthodologie utilisée
se base sur I’ethnométhodologie. Cinq entretiens en profondeur ont été réalisés a la maniere d’histoires de
vie. L’échantillon se compose d’indigenes wixaritari qui ont migré vers la ville de Guadalajara, Jalisco, au
Mexique, et qui ont vécu en ville durant une période supérieure a trois années.

Résultats. — Malgré les différences de circonstances et de motivations dans les cas étudiés, 1’analyse de chacun
d’eux nous conduit a identifier des similitudes en rapport a des aspects culturels, sociaux et idéologiques.
Des exemples de violence sont mentionnés par cas, ainsi que des agressions associées a la discrimination.

* Wixaritari est le nom, au pluriel, de I’ethnie appelée huichol dans sa propre langue. Wixdrika au singulier.

*% Toute référence a cet article doit porter mention : Villasefior Bayardo SJ, Aceves Pulido MP. Violence culturelle
envers les migrants Wixaritari dans la ville de Guadalajara. Evol Psychiatr 2014 ; 80 (4): pages (pour la version papier)
ou adresse URL et [date de consultation] (pour la version électronique).

® Wixaritari is the name of the Huichol ethnia in their language, in plural. Wix4rika in singular.

* Auteur correspondant.

Adresses e-mail : sergiovillasenor @gladet.org.mx, hijodelfraile @hotmail.com (S.J. Villasefior Bayardo).
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Discussion. — L’ appréhension d’éléments culturels nouveaux et les répercussions qui en résultent, qui forment
I’identité, permettent un niveau supérieur d’adaptation et d’intégration.

Conclusions. —Laviolence accompagne inéluctablement le processus de migration et d’acculturation. Cepen-
dant, ce sont les discours dominants qui I’intensifient et la conduisent a des situations d’agression et de
marginalisation qui ont des répercussions sur la santé des sujets indigenes.

© 2014 Elsevier Masson SAS. Tous droits réservés.
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Abstract

Objectives. — This research work seeks to achieve a better understanding of the experience associated with
the mobility and migration of Mexico’s indigenous population. It also describes the cultural and structural
context associated with violence that affects health conditions.

Method. — The research design is non-experimental, transversal and descriptive. We used ethnomethodology
as a framework. Five in-depth interviews were conducted to obtain life stories. The sample comprises a
Wixaritari indigenous people that migrated to Guadalajara, Jalisco, Mexico, and lived in the city for a period
of more than three years.

Results. — Although there are significant differences regarding circumstances and motivation among the cases
studied, the analysis led us to identify similarities related to cultural, social, and ideological issues. Instances
of violence were described in each one of them, as well as aggression associated with discrimination.
Discussion. — The apprehension of new cultural elements and the resulting repercussions on the shaping of
identities allow for a higher level of adaptation and integration.

Conclusions. — Violence inevitably accompanies the process of migration and acculturation; however, the
dominant discourses intensify and lead to situations of aggression and marginalization affecting the health
of indigenous people.

© 2014 Elsevier Masson SAS. All rights reserved.

Keywords: Migrant; Migration; Health; Acculturation; Violence; Ethnomethodology; Survey; Questionnaire; Mexico

1. Introduction

Le monde dans lequel nous vivons actuellement offre une large gamme de manieres de penser
et de vivre, d’interpréter le monde qui survit malgré la tendance globalisatrice. Dans quelques
cas, nous pourrions affirmer que de telles manieres d’interpréter le monde se renforcent dans la
lutte pour la survie de I’identité. Particulierement, I’Histoire du Mexique démontre les processus
d’intégration culturelle qui ont été expérimentés ; depuis 1’époque préhispanique, la constitution
de la nation, jusqu’a nos jours.

La premiere enquéte nationale sur la discrimination (2005) [1] reconnait qu’au Mexique il
existe des minorités ou groupes marginaux qui font I’objet de cette méme discrimination. Il existe
dans notre pays un discours discriminatoire et raciste, produit d’une idéologie exclusive qui se
voit reflétée dans les relations quotidiennes établies par les migrants indigenes.

La diversité au Mexique se manifeste par le nombre de langues indigenes qui sont actuelle-
ment parlées dans le pays. Cette diversité engendre des problémes comme la discrimination et
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