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PALABRAS CLAVE Resumen El trabajo de investigacion que damos a conocer es el resultado de una intervencion
Comunicacion sistematica con un sistema de comunicacion aumentativo basado en la comunicaciéon bimodal
aumentativa; o simultanea.

Lengua de signos; Se trata de un estudio observacional-longitudinal, donde se recogieron datos sobre el des-
Sistema de arrollo de la comunicacion y el lenguaje de 3 participantes con discapacidad intelectual (DI)
comunicacion durante 4 cursos académicos, mediante la aplicacion de un registro observacional basado en
bimodal; controles trimestrales y en el analisis de los cambios reflejados en los informes pedagdgicos de
Comunicacion los participantes a lo largo del estudio.

simultanea; Los resultados del estudio concuerdan con los obtenidos en investigaciones previas y muestran
Catalan signado; que se produce una aceleracion y un incremento del léxico y del uso espontaneo de los signos
Adquisicion manuales por parte de los participantes y, en consecuencia, una mejora de su comunicacion.
del lenguaje; A la vez, se comprueba que reforzando con los signos manuales las silabas de las palabras, se
Discapacidad produce una mejora en la produccion oral de los alumnos.

intelectual En la discusion se analizara en qué medida los cambios reflejados en los alumnos pueden ser

fruto de la intervencion bimodal y en qué medida son fruto de la propia evolucion. Ademas
se discutira si los cambios reflejados en los participantes dependen del perfil cognitivo de
los alumnos, de manera que en aquellos con mayores capacidades cognitivas se observa un
mayor cambio, y si los buenos resultados obtenidos dependen del hecho de haber aplicado la
intervencion comunicativa en un contexto natural.
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Abstract The research reported herein is the result of a systematic intervention with an
augmentative communication system based on bimodal or simultaneous communication.

A longitudinal-observational study was performed with collection of data on the development
of communication and language in 3 participants with intellectual disabilities (ID) in 4 acade-
mic years, by applying an observational record based on quarterly assessments and analysis of
changes reflected in the pedagogical reports of the participants throughout the study.

The results of the study are consistent with those obtained in previous studies and show that
the intervention accelerated and increased vocabulary acquisition and spontaneous use of sign
language by participants and, consequently, improved their communication. Equally, reinforcing
the syllables of words through hand signs improved the students’ oral production.

The discussion examines how far the changes in the students could be the result of the bimodal
intervention and how far they may be the result of development. Also discussed is whether the
changes reflected in the participants depended on the student’s cognitive profile, with students
with higher cognitive abilities showing greater change and whether the good results obtained

were due to application of the communicative intervention in a natural context.
© 2012 AELFA. Published by Elsevier Espana, S.L. All rights reserved.

Introduccion

Este articulo pretende dar a conocer los resultados obte-
nidos en el proyecto titulado «Sistema de comunicacion
bimodal (lengua oral [LO]-lengua de signos catalana [LSC]).
Inmersion en el aula de educacion especial» (Vega, 2012).
El proyecto consistid en estudiar la adquisicion, el des-
arrollo y el uso del lenguaje (tanto oral como signado) en
participantes con discapacidad intelectual (DI). Asimismo,
pretendié analizar si una intervencion sistematica con un
sistema aumentativo de comunicacion (AAC) basado en
la comunicacion bimodal o comunicacion simultanea (LO-
signos manuales de la LSC) podia acelerar el ritmo de
aprendizaje y de desarrollo del léxico, la fonética, la morfo-
sintaxis y las estrategias comunicativas de los alumnos con
DI.

A continuacion se revisan las definiciones mas recientes
del término «discapacidad intelectual» que se manejan en
la literatura sobre el tema, y posteriormente se describe
qué entendemos por comunicacion bimodal, aportando los
principales resultados de los estudios sobre el sistema de
comunicacion bimodal o comunicacion simultanea llevados
a cabo en las ultimas décadas con participantes con DI.

El término con el cual se identifican las personas que
padecen un retraso cognitivo y del desarrollo ha ido cam-
biando a lo largo de los ultimos afos. Concretamente, la
Asociacion Americana de Retraso Mental (AAMR), desde el
ano 2006 llamada Asociacion Americana de Discapacidad
Intelectual (AAID), ha ido modificando la definicion del
término DI hasta ofrecer la Ultima definicién en el ano
2006. Esta Ultima definicion describe el término DI como
«limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual
y en la conducta adaptativa, expresada en habilidades adap-
tativas conceptuales, sociales y practicas. La discapacidad
se origina antes de los 18 anos» (Schalock et al., 2007).

Actualmente se parte de una concepcion socio-ecologica
y multidimensional de la discapacidad, donde el alumno se
define en funcion de la interaccion que tiene con su entorno,

en funcion de los apoyos individualizados que pueden mejo-
rar su funcionamiento y teniendo en cuenta la comprension
de su «identidad como discapacitado» (Verdugo, 2003). Por
estos tres motivos y debido también a que muchos autores
creian que el término retraso mental (RM) no comunicaba
dignidad, respeto e incluso devaluaba a las personas cate-
gorizadas como tal, en junio de 2006 se cambi6 el término
retraso mental (RM) por el de discapacidad intelectual (D),
utilizando esta denominacion de un modo mas coherente
con la Ultima revision de la definicién de la AAMR en 2002
(Finlay y Lyons, 2005; Hayden y Nelis, 2002; Rapley, 2004;
Snell y Voorhees, 2006. Citados por Schalock et al., 2007).

Las dimensiones afectadas en las personas con DI, que
deben recibir una intervencion especifica son: comuni-
cacion, cuidado personal, vida en el hogar, habilidades
sociales, uso de la comunidad, auto-direccion, salud y segu-
ridad, actividades académicas funcionales, ocio y trabajo
(Verdugo, 2003). Las personas con DI manifiestan dificulta-
des en los procesos cognitivos y en el aprendizaje, a la vez
que muestran dificultades en la atencion, la concentracion,
la retencion de la informacion y en la percepcion de aspec-
tos relevantes de la tarea; también tienen un pensamiento
concreto demasiado centrado en el aqui y el ahora, el cual
les dificulta la generalizacion de los aprendizajes (Verdugo,
2004). Aunque las estructuras cognitivas basicas son simi-
lares entre las personas con DI y las personas sin DI, se
encuentran diferencias en el procesamiento auditivo rela-
cionado con aspectos semanticos y conceptuales. Ademas,
en la mayoria de los casos encontramos que la DI va asociada
a otros trastornos que influyen negativamente en el aprendi-
zaje de repertorios comunicativos y linglisticos (Luckasson
et al., 2002).

No obstante, la adquisicion de las habilidades lingiiisti-
cas en ninos y nifas con DI sigue el mismo orden que en
la poblacion sin DI, pero con un ritmo mas lento. Aunque
la heterogeneidad de la poblacion con DI conlleva apti-
tudes psicolingliisticas diferentes, como regla general se
puede decir que la edad lingiiistica es inferior a la edad
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