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Resumo

Doente do sexo masculino, 9 anos, transplantado de
medula 6ssea devido leucemia mieléide aguda,
apresentou febre e tosse seca trés dias apos o
procedimento. A radiografia de térax demonstrou
infiltrado reticular difuso bilateral. A tomografia
computadorizada de alta resoluc¢ao do torax revelou
espessamento do intersticio peribroncovascular,
pequenos noédulos centrolobulares periféricos e areas de
atenuacao em vidro fosco. O lavado broncoalveolar
demonstrou pesquisa positiva por imunofluorescéncia
direta para anticorpos anti-virus zfluenza B. Foi instituido
tratamento com ribavirina aerolizada durante 10 dias com
melhoria clinico-radiolégica do quadro infeccioso.
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Abstract

Nine year-old male patient, who underwent bone
marrow transplantation because of acute myelo-
genous leukemia, presented with fever and dry cough
three days after the procedure. The chest radiograph
demonstrated bilateral diffuse reticular infiltrate. The
high resolution computed tomography showed
peribronchovascular interstitial thickening, peripheral
small centrilobular nodules and areas of ground-glass
attenuation. The bronchoalveolar lavage demons-
trated positive direct fluorescence antibody testing
against influenza B virus. Treatment with aerolizated
ribavirin was instituted during 10 days and the pa-
tient showed clinical-radiological improvement.
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Introducdo
Os doentes submetidos a transplante de
medula 6ssea (TMO) sdao susceptiveis a
infec¢des oportunistas devido ao estado de
baixa imunidade secundaria ao tratamento
imunossupressivo e a imunodeficiéncia
primaria da medula 6ssea. Dentre as com-
plicacbes infecciosas observadas nestes
doentes, o pulmao é o 6rgao com maior
frequéncia acometido'.

O virus znfluenza B ¢é causa incomum de
infeccao pos-TMO, apresentando-se mais
comummente como infec¢ao de vias aéreas
superiores nos primeiros 30 dias apds o
procedimento. O diagnéstico ¢ definido por
cultura ou imunofluorescéncia directa da
secre¢do nasal ou lavado broncoalveolar*®.
A ocorréncia de pneumonia pelo virus -
fluenza B p6s-TMO ¢ ainda mais rara, sendo
que nos poucos casos relatados niao sao
demonstrados os aspectos radiologicos desta
infeccao™’.

Os autores objectivam relatar um caso de
pneumonia pelo virus znfluenza B pos-TMO
com énfase dos achados de tomografia
computadorizada de alta resolu¢ao (TCAR).

Relato de caso

Doente do sexo masculino, 9 anos, apre-
sentando febre e tosse seca no terceiro dia
p6s-TMO alogénico devido a leucemia
mieldide aguda. A auscultagio de campos
pleuro-pulmonares, bem como o restante
exame fisico, eram normais.

A radiografia de térax demonstrou infiltrado
reticular difuso bilateral. A tomografia
computadorizada de alta resolugao do térax
revelou espessamento do intersticio peri-
broncovascular central bilateral, pequenos
noédulos centrolobulares periféricos
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distribuidos de forma difusa e areas multi-
focais de atenuacao em vidro fosco predo-
minando nas bases pulmonares (Fig. 1).

O lavado broncoalveolar demonstrou
pesquisa positiva por imunofluorescéncia
direta para anticorpos anti-virus zufluenza B,
nao havendo identificacio de outros microt-
ganismos.

Foi realizado tratamento com ribavirina
aerolizada durante 10 dias, havendo evidén-
cia clinico-radiolégica de melhoria do quadro
infeccioso pulmonar.

Discussdo

As complica¢des pulmonares ocorrem em
trés fases distintas no perfodo pés-TMO: a
primeira fase, ou fase neutropénica, com-
preende as 3-4 primeiras semanas p6s-TMO,
sendo comum a ocorréncia de infecgbes
fangicas, hemorragia pulmonar, edema
agudo de pulmao e reacgdes a farmacos neste
periodo. A segunda fase, ou fase precoce,
compreende o perfodo até ao centésimo dia
pos-TMO, sendo mais frequente neste
periodo as infecgoes por citomegalovirus e
virus sincicial respiratorio. A terceira fase,
ou tardia (ap6s 100 dias pos-TMO), é carac-
terizada pela ocorréncia de bronquiolite
obliterante, pneumonia criptogénica em
organiza¢io e DECH crénica® . Ljungman
¢t al.” relataram cinco casos de infeccio pelo
virus znfluenza B, sendo que quatro destes
doentes apresentaram a doenca na fase
neutropénica pos-transplante. Corrobo-
rando estes dados, a infec¢io pelo virus 7n-
fluenza B neste caso ocorreu na primeira se-
mana pos-transplante.

Apesar das pneumonias virais serem uma das
complicaces pulmonares mais frequentes
e fatais no periodo p6s-TMO>'""15) a
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